J& Region Stockholm

Héalso- och sjukvardsndmnden TJANSTEUTLATANDE
Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2026-03-04
Sjukhusenheten
Gunilla Berg
Hiélso- och
sjukvardsnamnden

Fordelning av statsbidrag for utveckling av
modravarden, forlossningsvarden och varden for
flickors och kvinnors héilsa

Arendebeskrivning

Region Stockholm erhéller ett prestationsbaserat statsbidrag pa 230 602
300 kronor ar 2026 som utbetalas via Socialstyrelsen for utveckling av
modrahalsovarden, forlossningsvarden och varden for flickors och kvinnors
halsa. I drendet beskrivs inriktning i 6verenskommelsen samt forslag for
hur dessa medel ska fordelas.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Forslag pa fordelning av tillforda medel med 230 602 300
kronor for ar 2026 till utveckling av médrahélsovarden,
forlossningsvarden och varden for flickors och kvinnors hélsa
godkanns.

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att inom ramen
for faststilld inriktning bevilja medel till nya satsningar och vid
behov omférdela medel mellan satsningar.

3. Kommunférbundet Sjukvard och Omsorg i Norrtilje tilldelas 4
972 300 kronor.
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Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan ar 2015
ingatt totalt sju 6verenskommelser om férlossningsvard och kvinnors hilsa.
Overenskommelsen avseende kvinnors hilsa i dess tidigare form upphor
fran och med 2026 och medel férdelas numera via Socialstyrelsen.
Myndigheten har fatt uppdraget att fordela, betala ut och félja upp medel
och regionernas utveckling av varden for flickors och kvinnors halsa.
Socialstyrelsen ska fordela medel till regionerna for att starka varden for
tillstind som framst drabbar flickor och kvinnor samt for att genomfora
den nationella planen for vard vid graviditet, forlossning och tiden efter.

Medel far betalas ut for atgarder inom:

— Starkt tillgdnglighet, tydliga remissvagar och vardkedjor
- Okad vardkapacitet
— Kompetensforsorjning och arbetsmiljo

Medel far dven betalas ut for atgiarder inom respektive fokusomréde for den
nationella planen for graviditet, forlossning och tiden efter.

Socialstyrelsen ska folja upp anvandningen av de prestationsbaserade
medlen. Regionerna har dnnu inte fatt direktiv vad medel exakt ska ga till
eller hur det ska f6ljas upp och det kommer aven att villkoras med krav pa
maluppfyllelse som dnnu inte ar fastslagna. Regionen ska redovisa hur
medlen har anvénts, vilka resultat som har uppnatts samt hur resultatet
forhaller sig till syftet att stirka varden. En forsta redovisning av
maluppfyllelse forvantas till Socialstyrelsen i september 2026. Medel som
inte har anvints eller inte anvints i enlighet med syftet kommer att
aterkravas.

For ar 2026 har ett fokusomrade som tidigare ingick i det samlade
statsbidraget for kvinnors hilsa blivit ett eget statsbidrag. 31 097 700
kronor fordelas som medel for en stiarkt vard for barn och vuxna som har
utsatts for sexuellt vald. Fordelningen handldggs i ett eget drende, HSN
2026-0116.

Forslag till fordelning av 2026 ars medel

Forvaltningen foreslér att tilldelade medel for 2026 fordelas enligt foljande:
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1. Ersdttningshéjningar forlossning och barnmorskemottagningar
Sedan ar 2018 har ersittningen till vadrdval barnmorskemottagningar och
ersittning till vardval forlossning hdjts vid flera tillfallen. Statsbidragen har
tillfalligt finansierat de permanenta ersattningshéjningarna.
Ersattningshojningarna har skett for att forbattra mojligheten till att oka
grundbemanningen och utveckla virden inom slutenvéarden savil som
oppenvarden. Finansieringen ar helt i linje med de atgarder som medel far
anvandas till och darmed foreslar forvaltningen att statsbidragen fortsatt
finansierar tidigare beslutade ersattningshojningar dar 100 miljoner kronor
gar till forlossningsvard och 23 miljoner kronor gar till modrahalsovard.

2. Stimulansmedel som ett omstdllningsbidrag
Den omstéllning av forlossningsvarden som péagatt under en tid fortgar.
Barnafodandet fortsitter att ligga pa en 1ag niva. Planen for
kompetensforsorjning inom forlossningsvarden ska fortsatta
implementeras. Darut6ver forandras krav pa kompetens da de gravida
oftare har hogt BMI, psykisk ohélsa och andra sjukdomar i kombination
med ett 6kat krav pa tillgadnglighet med digitala formégor i fokus.
Forvaltningen foreslar att medel fordelas som en fast tillfillig ersiattning
utifran varje kliniks planerade andel av den samlade planerade kapaciteten.

Forslag | 60 mkr Danderyd | 10 359 712 kr
BB Stockholm | 8 201 439 kr
Karolinska Solna | 7985 612 kr

Karolinska Huddinge | 7338 129 kr
Sodersjukhuset | 12 302 158 kr
Sodertalje | 5179 856 kr
Capio S:t Goran | 8 633 094 kr

3. Ovriga fordelningsposter
Kvarvarande 33 miljoner kronor foreslés finansiera insatser enligt
foljande:

e 11 miljoner fordelas for finansiering av sammanhallen vardkedja
inom graviditet, forlossning och eftervard, Min Barnmorska.

e Den ideella foreningen Mira tilldelas 12 miljoner kronor for att
fortsitta driva verksamheten Kulturdoula Stockholm under 2026. I
den nationella planen for graviditet, forlossning och tiden efter
framhaller Socialstyrelsen vikten av att utoka stodet for utsatta

grupper.
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e 10 miljoner kronor fordelas till vardval barnmorskemottagningar
och vardval obstetriskt ultraljud for kompetenshgjande insatser.

4. Fordelning till KSON
Kommunférbundet Sjukvard och Omsorg i Norrtilje, (KSON) foreslas
tillféras 5 miljoner kronor av statsbidraget. Fordelningen baseras pa
principen att KSON tilldelas medel baserat pa hur stor andel av den
samlade forlossningsvarden som avser invanarna i Norrtalje.

Ekonomiska konsekvenser

Fordelningen paverkar inte nimndens ekonomiska resultat eftersom saval
intdkter som kostnader redan budgeterats inom ramen for nimndens
verksamhetsplan.

Konsekvenser for patientsdkerhet
Fordelningen av medel till hojning av ersittning samt mojlighet till
sarskilda satsningar forviantas sdkerstélla patientsikerhet.

Konsekvenser for jamlik och jamstdalld vard

Regeringen vill med hjilp av statsbidraget sakerstilla att framsteg och
patientnytta sker for en starkt och jamlik hilsa for flickor och kvinnor och
regionens insatser kommer att foljas upp.

Miljokonsekvenser
Forslaget innebar inga miljokonsekvenser.

Administrativa konsekvenser
Genom att betala ut stor del av statsbidragen i den ordinarie ersiattningen
till vardgivarna minskas administrationen.

Anders Ahlsson

Halso- och sjukvardsdirektor
Eva Bring
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2026-03-04
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