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Hälso- och sjukvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE HSN 2026-0117
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2026-03-04
Sjukhusenheten
Gunilla Berg

Hälso- och 
sjukvårdsnämnden

Fördelning av statsbidrag för utveckling av 
mödravården, förlossningsvården och vården för 
flickors och kvinnors hälsa

Ärendebeskrivning
Region Stockholm erhåller ett prestationsbaserat statsbidrag på 230 602 
300 kronor år 2026 som utbetalas via Socialstyrelsen för utveckling av 
mödrahälsovården, förlossningsvården och vården för flickors och kvinnors 
hälsa. I ärendet beskrivs inriktning i överenskommelsen samt förslag för
hur dessa medel ska fördelas.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Förslag på fördelning av tillförda medel med 230 602 300 
kronor för år 2026 till utveckling av mödrahälsovården, 
förlossningsvården och vården för flickors och kvinnors hälsa 
godkänns.

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att inom ramen 
för fastställd inriktning bevilja medel till nya satsningar och vid 
behov omfördela medel mellan satsningar.

3. Kommunförbundet Sjukvård och Omsorg i Norrtälje tilldelas 4 
972 300 kronor.
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Förvaltningens motivering till förslaget

Bakgrund
Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan år 2015 
ingått totalt sju överenskommelser om förlossningsvård och kvinnors hälsa. 
Överenskommelsen avseende kvinnors hälsa i dess tidigare form upphör 
från och med 2026 och medel fördelas numera via Socialstyrelsen. 
Myndigheten har fått uppdraget att fördela, betala ut och följa upp medel 
och regionernas utveckling av vården för flickors och kvinnors hälsa. 
Socialstyrelsen ska fördela medel till regionerna för att stärka vården för 
tillstånd som främst drabbar flickor och kvinnor samt för att genomföra 
den nationella planen för vård vid graviditet, förlossning och tiden efter.

Medel får betalas ut för åtgärder inom:

 Stärkt tillgänglighet, tydliga remissvägar och vårdkedjor
 Ökad vårdkapacitet
 Kompetensförsörjning och arbetsmiljö

Medel får även betalas ut för åtgärder inom respektive fokusområde för den 
nationella planen för graviditet, förlossning och tiden efter.

Socialstyrelsen ska följa upp användningen av de prestationsbaserade 
medlen. Regionerna har ännu inte fått direktiv vad medel exakt ska gå till 
eller hur det ska följas upp och det kommer även att villkoras med krav på 
måluppfyllelse som ännu inte är fastslagna. Regionen ska redovisa hur 
medlen har använts, vilka resultat som har uppnåtts samt hur resultatet 
förhåller sig till syftet att stärka vården. En första redovisning av 
måluppfyllelse förväntas till Socialstyrelsen i september 2026. Medel som 
inte har använts eller inte använts i enlighet med syftet kommer att 
återkrävas.

För år 2026 har ett fokusområde som tidigare ingick i det samlade 
statsbidraget för kvinnors hälsa blivit ett eget statsbidrag. 31 097 700 
kronor fördelas som medel för en stärkt vård för barn och vuxna som har 
utsatts för sexuellt våld. Fördelningen handläggs i ett eget ärende, HSN 
2026-0116.

Förslag till fördelning av 2026 års medel

Förvaltningen föreslår att tilldelade medel för 2026 fördelas enligt följande:
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1. Ersättningshöjningar förlossning och barnmorskemottagningar
Sedan år 2018 har ersättningen till vårdval barnmorskemottagningar och 
ersättning till vårdval förlossning höjts vid flera tillfällen. Statsbidragen har 
tillfälligt finansierat de permanenta ersättningshöjningarna. 
Ersättningshöjningarna har skett för att förbättra möjligheten till att öka 
grundbemanningen och utveckla vården inom slutenvården såväl som 
öppenvården. Finansieringen är helt i linje med de åtgärder som medel får 
användas till och därmed föreslår förvaltningen att statsbidragen fortsatt 
finansierar tidigare beslutade ersättningshöjningar där 100 miljoner kronor 
går till förlossningsvård och 23 miljoner kronor går till mödrahälsovård.

2. Stimulansmedel som ett omställningsbidrag
Den omställning av förlossningsvården som pågått under en tid fortgår. 
Barnafödandet fortsätter att ligga på en låg nivå. Planen för 
kompetensförsörjning inom förlossningsvården ska fortsätta 
implementeras. Därutöver förändras krav på kompetens då de gravida 
oftare har högt BMI, psykisk ohälsa och andra sjukdomar i kombination 
med ett ökat krav på tillgänglighet med digitala förmågor i fokus.
Förvaltningen föreslår att medel fördelas som en fast tillfällig ersättning 
utifrån varje kliniks planerade andel av den samlade planerade kapaciteten.

Förslag 
2026

60 mkr Danderyd
BB Stockholm

Karolinska Solna
Karolinska Huddinge

Södersjukhuset
Södertälje

Capio S:t Göran

 10 359 712 kr 
 8 201 439 kr 
 7 985 612 kr 
 7 338 129 kr 
 12 302 158 kr 
 5 179 856 kr 
 8 633 094 kr

3. Övriga fördelningsposter
Kvarvarande 33 miljoner kronor föreslås finansiera insatser enligt 
följande:

• 11 miljoner fördelas för finansiering av sammanhållen vårdkedja 
inom graviditet, förlossning och eftervård, Min Barnmorska.

• Den ideella föreningen Mira tilldelas 12 miljoner kronor för att 
fortsätta driva verksamheten Kulturdoula Stockholm under 2026. I 
den nationella planen för graviditet, förlossning och tiden efter 
framhåller Socialstyrelsen vikten av att utöka stödet för utsatta 
grupper.
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• 10 miljoner kronor fördelas till vårdval barnmorskemottagningar 
och vårdval obstetriskt ultraljud för kompetenshöjande insatser.

4. Fördelning till KSON
Kommunförbundet Sjukvård och Omsorg i Norrtälje, (KSON) föreslås 
tillföras 5 miljoner kronor av statsbidraget. Fördelningen baseras på 
principen att KSON tilldelas medel baserat på hur stor andel av den 
samlade förlossningsvården som avser invånarna i Norrtälje.

Ekonomiska konsekvenser 
Fördelningen påverkar inte nämndens ekonomiska resultat eftersom såväl 
intäkter som kostnader redan budgeterats inom ramen för nämndens 
verksamhetsplan.

Konsekvenser för patientsäkerhet 
Fördelningen av medel till höjning av ersättning samt möjlighet till
särskilda satsningar förväntas säkerställa patientsäkerhet.

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Regeringen vill med hjälp av statsbidraget säkerställa att framsteg och 
patientnytta sker för en stärkt och jämlik hälsa för flickor och kvinnor och 
regionens insatser kommer att följas upp.

Miljökonsekvenser 
Förslaget innebär inga miljökonsekvenser.

Administrativa konsekvenser 
Genom att betala ut stor del av statsbidragen i den ordinarie ersättningen 
till vårdgivarna minskas administrationen.

Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Eva Bring
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkänd av Anders Ahlsson, 2026-03-04


	topLevelDiaryName
	topLevelIdentifier
	ShortApprovedDate
	lastLevelorgUnitName
	topLevelHandlingOfficerPersonAlias
	instanceName
	instanceName_Repeat
	topLevelIdentifier_Repeat
	ShortApprovedDate_Repeat
	topLevelIdentifier_Repeat
	ShortApprovedDate_Repeat
	topLevelIdentifier_Repeat
	ShortApprovedDate_Repeat
	signatureList
	signatureSLL

