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Motion 2019:27 av Jonas Lindberg (V) om att inrätta 
utbildning till avancerad klinisk 
specialistsjuksköterska 
 
Föredragande regionråd: Ella Bohlin 

Ärendebeskrivning 
Jonas Lindberg (V) har till regionfullmäktige lämnat en motion om att 
inrätta en utbildning till avancerad klinisk specialistsjuksköterska. 
 
Förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår regionstyrelsen föreslå att 
regionfullmäktige beslutar följande. 
 
Motion 2019:27 av Jonas Lindberg (V) avslås med hänvisning till 
vad som sägs i regionrådsberedningens motivering. 
 
Regionrådsberedningens motivering 
 
Jonas Lindberg (V) har till regionfullmäktige lämnat en motion med förslag 
om att Region Stockholm tillsammans med lämpligt lärosäte ska inrätta en 
utbildning till avancerad klinisk specialistsjuksköterska. Med hänvisning till 
regeringens utredning om specialistsjuksköterskeutbildning och vissa andra 
hälso- och sjukvårdsutbildningar (SOU 2018:77) menar motionären att den 
avancerade kliniska specialistsjuksköterskan skulle kunna stå för den 
kontinuitet som vården idag saknar, exempelvis mellan sjukhus och 
primärvård, och att en sådan utbildning skapar en tydlig klinisk karriär för 
sjuksköterskor.  
 
I utredningen föreslås en ny yrkesexamen på avancerad nivå i form av 
avancerad klinisk specialistsjuksköterska. Omfattningen på examen ska 
vara 120 högskolepoäng och motsvara masterexamen.  
 
Region Stockholm yttrade sig i mars 2019 över regeringens utredning.  
I yttrandet, LS 2018-1280, framhåller Region Stockholm att förslaget om 
att inrätta en ny yrkesexamen kallad avancerad klinisk 
specialistsjuksköterska är positivt. Dock bör arbetslivserfarenhet alternativt 
specialistsjuksköterskeexamen vara ett krav för att bli antagen till 
utbildningen. Detta för att förmågan till självständigt arbete och 
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självständiga medicinska beslut ska kunna uppnås efter avslutad 
utbildning. Likaså bör avancerad klinisk specialistsjuksköterska inte vara 
ett eget legitimationsyrke, eftersom funktionen angränsar till såväl 
sjuksköterskeyrket som läkaryrket. Därtill behöver sjukvårdshuvudmännen 
ges möjlighet att se över behoven av och kvalificerade arbetsuppgifter till en 
sådan funktion.  
 
Det är av stor vikt att en nationell likvärdighet uppnås avseende 
specialistinriktningar och att sjukvårdshuvudmännen får ett betydligt 
större inflytande över universitetens och högskolornas utbud av 
specialistsjuksköterskeinriktningar för att dessa bättre ska motsvara den 
kompetens som behövs i framtidens hälso- och sjukvård.  
 
Det råder brist på vidareutbildade sjuksköterskor inom flera områden inom 
hälso- och sjukvården i Region Stockholm. Kompetensbristen är en 
utmaning för hela landet. Det är därför angeläget att få sjuksköterskejobbet, 
med vidareutbildning, attraktivt. Frågan gäller inte bara själva möjligheten 
att vidareutbilda sig utan också att ha bra arbetsvillkor. Arbetsgivare kan 
också bevilja löneförmån under utbildning exempelvis till 
specialistsjuksköterska, vilket också görs inom Region Stockholm. Sedan ett 
antal år tillbaka erbjuder Region Stockholm betald specialistutbildning för 
sjuksköterskor. Region Stockholms nyligen inrättade kompetensstege för 
sjuksköterskor, LS 2016-1498-5, och kompetensstege för 
specialistsjuksköterskor och barnmorskor, LS-2016- 1498-4, förväntas 
skapa tydligare karriärvägar och förutsättningar för kompetensutveckling 
för sjuksköterskor generellt. 
 
Regionledningskontoret anser att det är lämpligt att avvakta ett eventuellt 
nationellt beslut om inrättande av utbildning till avancerad klinisk 
specialistsjuksköterska. Med anledning av ovanstående föreslår 
regionledningskontoret att motionen avslås. 

Beslutsunderlag 
Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
Motion 2019:27 
Hälso- och sjukvårdsnämndens protokollsutdrag den 26 september 2019 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningens tjänsteutlåtande den 5 september 2019 
 
 
 
Irene Svenonius Ella Bohlin 
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Motion 2019:27 av Jonas Lindberg (V) om att inrätta 

utbildning till avancerad klinisk 

specialistsjuksköterska 

 
Ärendebeskrivning 

Jonas Lindberg (V) har till regionfullmäktige lämnat en motion om att 

inrätta en utbildning till avancerad klinisk specialistsjuksköterska. 

 

Beslutsunderlag 

Regiondirektörens tjänsteutlåtande 

Motion 2019:27 

Hälso- och sjukvårdsnämndens protokollsutdrag den 26 september 2019 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningens tjänsteutlåtande den 5 september 2019  

 

Förslag till beslut 

Regionrådsberedningen föreslår regionstyrelsen föreslå att 

regionfullmäktige beslutar följande. 

Motion 2019:27 av Jonas Lindberg (V) avslås med hänvisning till 

vad som sägs i regiondirektörens tjänsteutlåtande. 

Regionledningskontorets förslag och motivering  

Sammanfattning 
Jonas Lindberg (V) har till regionfullmäktige lämnat en motion med förslag 

om att Region Stockholm tillsammans med lämpligt lärosäte ska inrätta en 

utbildning till avancerad klinisk specialistsjuksköterska, att utbildningen 

ska vara betald med full lön, omfattas av kollektivavtal, och att det inte ska 

finnas krav på att sjuksköterskan måste jobba kvar inom sin verksamhet en 

viss tid efter genomförd utbildning.  
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Regionledningskontoret anser att det är lämpligt att avvakta ett eventuellt 

nationellt beslut om inrättande av utbildning till avancerad klinisk 

specialistsjuksköterska och föreslår därför att motionen avslås. 

Bakgrund 

Jonas Lindberg (V) har lämnat en motion om att inrätta en utbildning till 

avancerad klinisk specialistsjuksköterska. Med hänvisning till regeringens 

utredning om specialistsjuksköterskeutbildning och vissa andra hälso- och 

sjukvårdsutbildningar (SOU 2018:77) menar motionären att den 

avancerade kliniska specialistsjuksköterskan skulle kunna stå för den 

kontinuitet som vården saknar idag, exempelvis mellan sjukhus och 

primärvård, och att en sådan utbildning skapar en tydlig klinisk karriär för 

sjuksköterskor som annars väljer andra administrativa karriärvägar.  

 

Motionären föreslår att regionfullmäktige ska besluta att regionstyrelsen får 

i uppdrag att, tillsammans med lämpligt lärosäte, inrätta en utbildning till 

avancerad klinisk specialistsjuksköterska. Vidare föreslås att 

specialistsjuksköterskeutbildningen ska vara betald med full lön, omfattas 

av kollektivavtal, att det inte ska finnas krav på att sjuksköterskan måste 

jobba kvar inom sin verksamhet en viss tid efter genomförd utbildning, 

samt att Region Stockholm, lärosätet och verksamheterna tillsammans ska 

bedöma inom vilka specialistområden som utbildningen ska införas.  

 

Motionen har remitterats till hälso- och sjukvårdsnämnden för yttrande. 

 

Överväganden 

Utbildningar som leder till yrkesexamen på grund- och avancerad nivå 

omfattas av högskoleförordningen (1993:100). Yrkesutbildningar och 

poänggivande kurser inom legitimationsyrken ges av högskolor och 

universitet som har fått examenstillstånd från regeringen. Utbildningarna 

ges utan kostnad och med möjlighet att söka studiemedel. Arbetsgivare kan 

också bevilja löneförmån under utbildning exempelvis till 

specialistsjuksköterska, vilket också görs inom Region Stockholm.  

 
Idag är examensbeskrivning eller examensmål för avancerad klinisk 

specialistsjuksköterska inte reglerade i högskoleförordningen. Regeringens 

utredning om specialistsjuksköterskeutbildning och vissa andra hälso- och 

sjukvårdsutbildningar (SOU 2018:77) föreslog att en ny yrkesexamen på 

avancerad nivå i form av en avancerad klinisk specialistsjuksköterske-

examen ska föras in i högskolan samt att omfattningen på examen ska vara 

120 högskolepoäng och motsvara masterexamen. Utredningen bedömde 

dock att examensmålen behöver fortsatt beredning i regeringskansliet för 
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att nå en slutlig utformning. Någon proposition med förslag från 

utredningen har ännu inte presenterats.  

 

Region Stockholm yttrade sig i mars 2019 över regeringens utredning (SOU 

2018:77). I yttrandet, LS 2018-1280, framhåller Region Stockholm att 

avancerad klinisk specialistsjuksköterska inte bör vara ett eget 

legitimationsyrke då funktionen angränsar till sjuksköterskeyrket och även 

till viss del till läkaryrket. Region Stockholm menade även att förslaget i 

regeringens utredning om att inrätta avancerad klinisk 

specialistsjuksköterska som ny yrkesexamen behövde utredas vidare. 

Examensmålen för en sådan utbildning behöver också fastställas i 

högskoleförordningen.  

 

Regionledningskontoret finner det lämpligt att frågorna om reglering i 

högskoleförordning och huruvida det ska vara ett eget legitimationsyrke 

regleras innan en utbildning anordnas. När den regleringen är klar kan 

Region Stockholms hälso- och sjukvårdsverksamheter se över behovet av 

den kompetens som uppnås efter avlagd examen. Vid inrättande av 

utbildningar som innefattar verksamhetsförlagd utbildning samverkar 

Region Stockholm med berörda universitet och högskolor för att säkra den 

delen av utbildningarna.  

 

Regeringens utredning om specialistsjuksköterskeutbildning och vissa 

andra hälso- och sjukvårdsutbildningar (SOU 2018:77) omfattade även en 

grundlig översyn av nuvarande specialistsjuksköterskeutbildningar och 

dess olika inriktningar och examensmål. Region Stockholms nyligen 

inrättade kompetensstege för sjuksköterskor, LS 2016-1498-5, och 

kompetensstege för specialistsjuksköterskor och barnmorskor, LS-2016-

1498-4, förväntas skapa tydligare karriärvägar och förutsättningar för 

kompetensutveckling för sjuksköterskor generellt.   

 

Regionledningskontoret anser att det är lämpligt att avvakta ett eventuellt 

nationellt beslut om inrättande av utbildning till avancerad klinisk 

specialistsjuksköterska. Med anledning av ovanstående föreslår 

regionledningskontoret att motionen avslås. 

Ekonomiska konsekvenser 

Kostnaderna för motionärens förslag är i dagsläget svårbedömda eftersom 

det inte är möjligt att bedöma omfattning på antal individer som kan bli 

aktuella för utbildningen. Det är också svårt att bedöma kostnader för 
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Region Stockholms deltagande i den verksamhetsförlagda delen av 

utbildningen innan examensmålen för en sådan utbildning är fastställda.   

 

 

 

 

Carina Lundberg Uudelepp 

Regiondirektör 

Ulrika Sundquist 

HR-direktör 

 

 

Beslutsexpediering: 

Akt 

Personal och utbildning 

 

 
Godkänd av Carina Lundberg Uudelepp, 2019-10-21 
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