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Regionledningskontoret TJANSTEUTLATANDE
Ludvig Marnell 2026-02-09 RS 2024-1026
Regionstyrelsen

Motion 2024:47 av Axel Conradi m.fl. (M) for en
modern forlossningsvard i tiden

Regionledningskontorets forslag till beslut
Regionradsberedningen foreslar regionstyrelsen foresla att
regionfullmaiktige beslutar foljande.

Motion 2024:47 av Axel Conradi m.fl. (M) anses besvarad med
hanvisning till vad som sigs i regiondirektorens tjansteutlatande.

Sammanfattning

Axel Conradi m.fl. (M) har vackt en motion i regionfullmaiktige i vilken de
foreslar en ny modell for forlossningsvarden i Region Stockholm. Syftet ar
att rusta forlossningsvarden med mer trygg bemanning och kompetens for
att mota alla blivande foraldrar och fodande kvinnors behov av en trygg,
héllbar och sdker forlossningsvard.

Motionen har remitterats till hilso- och sjukvardsndmnden. Av nimndens
yttrande framgar att hilso- och sjukvardsndmnden inom ramen f6r budget
for aren 2023 och 2024 har givits i uppdrag av regionfullmaiktige att utreda
flera av motionarernas forslag. Utredningen for en sammanhallen
kvinnosjukvard (HSN 2023-0914) utreder ersiattningsmodellen for vardval
forlossning, en sammanhallen kvinnosjukvard inklusive forlossningsskador
samt sdkerstalld tillgang till fysioterapi efter forlossning och vardval
specialiserad fysioterapi.

Regionledningskontoret bedomer att motionen ska anses besvarad med
hanvisning till hidlso- och sjukvardsndmndens utredning samt beslut den 16
december 2025.

Bakgrund

I en motion viackt i regionfullmiaktige beskriver Axel Conradi (M), Charlotte
Broberg (M) och Lars Radén (M) att Region Stockholms forlossningsvard
inte dr anpassad for dagens behov. Motionirerna beskriver den
forandrande demografin av fédande kvinnor i Stockholm som blir dldre.
Det innebir 6kad risk for komplikationer som medfor langre vistelse pa
sjukhusen samt tyngre arbetsbelastning for vardens medarbetare.
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Motionirerna framfor vikten av att de fodande kvinnorna ska ha tillit till att
bemanningen ar tillracklig, med god kompetens, och till att akut
specialistvard finns tillgianglig. Motionidrerna menar att kédnsla av trygghet
kan minska risken for komplikationer och bidra till siakrare forlossning. En
av faktorerna for kvinnors tillit till forlossningsvarden ar val av
forlossningsklinik. Motionirerna beskriver behovet av att garantera
fodande kvinnor plats pa den forlossningsklinik som de 6nskar, sarskilt for
omfoderskor som redan har en relation och tilltro till en forlossningsklinik.

I motionen lyfts ocksa forslag till andring av forlossningsvardens
finansieringsmodell. Motionirerna framfor att forlossningsvarden bor
betraktas som en planerad akut verksamhet vars nuvarande modell for
finansiering och avtal har svart att fullt tillgodose behoven. Motionen lyfter
fram att finansieringsmodellen behover forandras och efterlikna en
akutverksamhets logik. Motionarerna foreslar darfor att:

1. Regionfullmiktige bifaller motionen i enlighet med vad som
framfors ovan.

2. Regionfullmaktige ger halso- och sjukvardsnamnden i uppdrag att
avveckla vardval forlossning.

3. Regionfullmiktige ger hilso- och sjukvardsndmnden tillsammans
med regionstyrelsen och den nya akutsjukvardsndmnden i
uppdrag att integrera forlossningsverksamheterna som en del i
akutsjukhusavtalen.

4. Regionfullmiktige ger hilso- och sjukvardsndmnden i uppdrag att
utreda och besluta om ldmplig avtalsform som ger forutsattningar
for BB Stockholms forlossningsklinik att fortsatt kunna bedriva
forlossningsvard enligt Region Stockholms bestéllning, efter att
vardval forlossning avvecklas.

5. Regionfullmiktige ger halso- och sjukvardsnamnden i uppdrag att
utreda och vidta atgarder for att en andel av budgeterade medel for
forlossningsvarden utbetalas som fast ersattning under
overgangsperioden.

Motionen har remitterats till halso- och sjukvardsnamnden.

Regionledningskontorets forslag och motivering
Regionfullméktige har inom ramen for budget for aren 2023 samt 2024
givit hilso- och sjukvardsndmnden i uppdrag att utreda flera av
motionarernas forslag:



J& Region Stockholm

3(4)

TIANSTEUTLATANDE RS 2024-1026
2026-02-09

e Hailso- och sjukviardsnamnden uppdras att utreda ersiattningsmodellen
for vardval forlossning i syfte att sdkra en tryggare vard som forebygger
forlossningsskador.

e Halso- och sjukvardsnamnden uppdras att utreda en sammanhallen
kvinnosjukvard inklusive en 6versyn av avtalsformer.

e Hailso- och sjukvardsndmnden uppdras att inom ramen for arbetet med
sammanhallen kvinnosjukvard sikerstilla tillgang till fysioterapi efter
forlossning samt se over vardval specialiserad fysioterapi for att
sakerstalla att detta inkluderas.

Med anledning av uppdragen presenterades en utredning om
sammanhallen kvinnosjukvard (HSN 2023-0914) den 16 december 2025
for halso- och sjukvardsndamnden. Fokus for utredningen ar
kvinnosjukvarden utifrdn vardkedjan graviditet, forlossning och eftervard.
Utredningen inkluderar ocksa en 6versyn av avtalsform, ersattningsmodell
och uppdrag for avtalsomraden inom vardkedjan.

I utredningen foresléds bland annat att de regioniagda
forlossningsklinikernas forlossningsuppdrag regleras via uppdrag i Region
Stockholms budget fran och med ar 2027. Dock foreslas att vardval
forlossning ska kvarsta for att mojliggora fortsatt drift av BB Stockholm.

I utredningen ser man 6ver bade avtalsform och ersiattningsmodell for
forlossningsvérden. I det arbetet ingér kartldggning av majliga alternativ
for att behalla samtliga kliniker vid ett eventuellt byte av avtalsform.

Utredningen bedomer att en reglering av de regiondagda
forlossningsklinikernas varduppdrag via Region Stockholms budget ger
battre forutsattningar for kapacitetsplanering och storre flexibilitet i att
justera uppdrag. I dagslaget har differentieringar i uppdragen, som till
exempel vissa hogspecialiserade forlossningsuppdrag pa Sodersjukhuset
och Karolinska universitetssjukhuset, hanterats genom att lagga de
uppdragen i sjukhusavtalet. Om forlossningsuppdraget regleras via
varduppdrag i budget blir det mgjligt med differentierade uppdrag utan att
en vardgivares uppdrag regleras via flera olika avtalsformer. Vidare foljer
reglering via varduppdrag i budget den nya styrning som regionfullmiktige
beslutat om, med syfte att forenkla styrningen av varden i egen regi.

Utredningen foreslar att ersattningsmodellen for akutsjukhusens
huvuduppdrag aven skulle galla for forlossningsuppdraget, enligt
nuvarande ersidttningsmodell innebar det en uppdragsrelaterad (fast)
ersiattning pa 70 procent.
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Den nya styrningsmodellen for varden i egen regi innebér att
varduppdragen for akutsjukhusnamnden och Karolinska
Universitetssjukhuset beskrivs i bilagor till budget. I bilagorna for
varduppdrag ar det mojligt att tydliggora basuppdraget och eventuella
tilliggsuppdrag inom forlossningsvarden. Det ar d&ven mgjligt att arsvis
faststélla en kapacitet for respektive forlossningsklinik.

Forslaget om att avveckla vardval forlossning for Region Stockholms
aktorer i egen regi, som f6ljde utredningen om sammanbhallen
kvinnosjukvard (HSN 2023-0914), beslutades den 16 december 2025.
Vidare arbete kring detta foljer i budgetprocessen for 2027.

Eftersom en av forutsiattningarna for utredningen har varit att bibehélla
samtliga forlossningsverksamheter bedomer hilso- och sjukvardsnamnden
att vardval forlossning ska kvarsta for att mojliggora fortsatt drift av BB
Stockholm.

Regionledningskontoret bedomer att motionen ska anses besvarad med
hanvisning till hilso- och sjukvardsndmndens utredning samt yttrande den
16 december 2025.

Ekonomiska konsekvenser

Beslut i enlighet med regiondirektorens tjansteutldtande bedoms inte
medfora ndgra ekonomiska konsekvenser for Region Stockholm. Beslutar
regionfullmaktige i enlighet med motionirens forslag har detta ekonomiska
konsekvenser som behover beaktas i budget.

Emma Lennartsson

Regiondirektor
Mikael Ohrling
Sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
1. Motion 2024:47
2. Halso- och sjukvardsnamndens yttrande den 16 december 2025
3. Utredning av sammanhallen kvinnosjukvard (HSN 2023-0914)

Beslutsexpediering
1. Halso- och sjukvardsnamnden

Godkand av Emma Lennartsson, 2026-02-09
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