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Svar pa skrivelse fran Axel Conradi (M), Carl-Johan
Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om
inforandet av tre extra kostnadsfria IVF-behandlingar
i Region Stockholm

Arendebeskrivning

I en skrivelse till hdlso- och sjukvardsndmnden foreslar Axel Conradi (M),
Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) att halso- och
sjukvardsdirektoren far i uppdrag att sakerstélla att vardgivare inom
Region Stockholm erbjuder upp till sex offentligt finansierade IVF-forsok
for att mojliggora det forsta barnet.

Beslutsunderlag

Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Skrivelse fran Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie
Tarschys Ingre (L) om inforandet av tre extra kostnadsfria IVF-
behandlingar i Region Stockholm

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden beslutar foljande:

Skrivelsen frén Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie
Tarschys Ingre (L) om inforandet av tre extra kostnadsfria IVF-
behandlingar i Region Stockholm anses besvarad.

Forvaltningens motivering till forslaget

I den inkomna skrivelsen foreslar Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller
(KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) att hdlso- och sjukvardsdirektoren far i
uppdrag att ta sikerstilla att virdgivare inom Region Stockholm erbjuder
upp till sex offentligt finansierade IVF-forsok for att mojliggora det forsta
barnet. Moderaterna vill att Region Stockholm skyndsamt fattar beslut och
andrar riktlinjer om att infora ytterligare tre, totalt sex, offentligt



J& Region Stockholm

2(4)

TIANSTEUTLATANDE HSN 2026-0474
2026-08-12

finansierade IVF-forsok for forsta barnet. Foreliggande svar pa skrivelsen
lamnas for beredning 15 juni 2026 infor hilso- och sjukvardsndmndens
mote i augusti och kompletterades den 4 augusti 2026 med information om
beslut i Region Stockholm.

Bakgrund

I Region Stockholm bedrivs offentligt finansierad assisterad befruktning
(IVF och insemination) vid Karolinska universitetssjukhuset (KS) samt
genom valbart uppdrag inom ramen for vardval specialiserad gynekologi.
Efter fertilitetsutredning hos godkiand vardgivare remitteras patienten till
Reproduktionsmedicin vid KS som har i uppdrag att bedoma samtliga
remisser for offentligt finansierad assisterad befruktning i regionen.
Darefter sker behandling antingen vid KS eller hos négon av de vardgivare
som har avtal inom vardvalet. Idag finansieras IVF genom regionens
skattemedel, om man bortser fran generella statsbidrag, statliga
lakemedelsformaner o.dyl.

Enligt statistik fran hilso- och sjukvardsforvaltningen ar antalet patienter
som under 2025 genomfort minst ett 4gguttag som del av sin IVF-
behandling cirka 2 400. I en IVF-behandling varierar antal 4ggplock och
antal inseminationer per patient, vilket ocksa gor det svart att uppge en
kostnad for "en IVF-behandling” di kostnaden kan variera mycket mellan
patienter. Nar man tittar pa statistik sorterat pa unika individer kan man
utldsa att en unik patient har inrapporterade vardkontakter inom ramen for
IVF-uppdraget motsvarande cirka 12 400 kronor medan en annan unik
patient har haft inrapporterade vardkontakter motsvarande 81 000 kronor.
Riknat pa hela uppdragets kostnader (inrapporterade och ersatta
vardkontakter) fordelat pa antal unika patienter (folkbokférda i Stockholm)
landar snittkostnaden per patient pa cirka 24 000 kronor.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan 2014 gett ut en
rekommendation om enhetlighet i regionernas erbjudande av offentlig
finansierad assisterad befruktning. Syftet med rekommendationen ar att
astadkomma en kunskapsbaserad och jamlik vard genom att fa enhetlighet i
regionernas erbjudande till de patienter som genomgéar behandling inom
det offentliga atagandet for assisterad befruktning. Rekommendationen
uppdaterades 2025 (SKR2025/00003). Den definierar vissa centrala
begrepp, anger vissa grundlaggande kriterier for genomforande, anger 6vre
och nedre aldersgranser samt antalet behandlingar som ingér i det
offentliga dtagandet.
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Av regeringens véarindringsbudget (VAB) 2026 framgar inférandet av ett
nytt statsbidrag om 327 miljoner kronor till regionerna for att fler ska
kunna fortsatta sin IVF-behandling. Syftet ar att mojliggora att antalet
offentligfinansierade IVF-forsok kan utokas fran dagens upp till tre forsok
per patient till upp till sex forsok per patient.

I pressmeddelandet beskrivs det som att bidraget syftar till att mojliggora
det forsta barnet. Vidare framgar att satsningen pa IVF dels finansieras
genom att anslag 1:6 Bidrag till folkhalsa och sjukvard ckas med 227
miljoner kronor, dels genom att ett belopp om 100 miljoner kronor
omfordelas inom ramen for anslaget. Riksdagen bifoll forslaget 9 juni.

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att forbereda for fordelning,
utbetalning och uppf6ljning av medel till regionerna i syfte att oka antalet
IVF-forsok i enlighet med forslaget i VAB (S2026/00898).

Hailso- och sjukvardsforvaltningen har i kontakt med SKR fatt beskedet att
dialog kommer att foras med SKR:s Sjukvardsdelegation géllande en
eventuell anpassning av SKR:s befintliga rekommendation.

Overviganden
Hailso- och sjukvardsforvaltningen bedomer att det rent administrativt ar
mojligt att anska om medel sa fort de ar tillgdngliga.

Det ar angelaget att sikerstilla att anvandningen av medlen sker pa samma
grunder i hela landet och baseras pad SKR:s rekommendationer. Detta for
att dven fortsattningsvis erbjuda en kunskapsbaserad och jamlik vard till de
patienter som genomgar behandling inom det offentliga dtagandet for
assisterad befruktning.

Det finns dven en rad avtalsmassiga aspekter i Region Stockholm att ta
hansyn till. Idag hanvisas till SKR:s rekommendation i regionens
vardvalsavtal vardval specialiserad gynekologi, av vilket det framgar att
leverantoren ska folja rekommendationen vid erbjudande av offentligt
finansierad assisterad befruktning. Aven Socialstyrelsens foreskrifter om
insemination eller In vitro-fertilisering (IVF) ska foljas. Om regionen ska
formulera egna rekommendationer behover avtalen revideras, och om
statsbidragen darefter ater skulle upphora behover avtalen revideras pa
nytt. Darfor fattade hélso- och sjukvardsndmndens ordforande ett
ordforandebeslut den 17 juli 2026 om att anta tillfalliga regionala
kompletterande anvisningar for tillampningen av offentligt finansierad
assisterad befruktning (HSN 2026—-0678). Anvisningarna syftar till att
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tydliggora tillimpningen av de utokade behandlingsmdgjligheterna i
avvaktan pa uppdaterade nationella rekommendationer. Regionens beslut
bygger pa en gemensam tolkning av hur de utékade behandlingarna kan
tillampas i klinisk praxis och ar framtagen av representanter fran fem av
landets sju universitetssjukhus med verksamhet inom
reproduktionsmedicin.

Enligt de tillfalliga regionala anvisningarna ska patienter som kan bli
aktuella for ytterligare IVF-behandlingar vanda sig till den mottagning dar
de tidigare behandlingarna har genomforts. For Region Stockholm bedéms
anvisningarna darfor inte medfora nagon okad belastning pa regionens
sjukhus, eftersom patienter som genomgatt sina tidigare behandlingar i sin
hemregion dven fortsiattningsvis ska behandlas vid samma mottagning.

Anders Ahlsson

Hailso- och sjukvardsdirektor
Eva Bring
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2026-08-12
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