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Hälso- och sjukvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE HSN 2026-0172
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2026-05-22
Styrning och ekonomi
Gunilla De Geer

Hälso- och 
sjukvårdsnämnden

Tertialbokslut för januari till april 2026 samt 
helårsprognos för 2026 för hälso- och 
sjukvårdsnämnden

Ärendebeskrivning
I ärendet redovisas ekonomiskt och verksamhetsmässigt utfall för perioden 
januari till april 2026 och helårsprognos för 2026 för hälso- och 
sjukvårdsnämnden.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Tertialrapport
Bilaga 1 Sammanställning uppdrag
Bilaga 2 Indikatorer 
Bilaga 3 Justerat vårduppdrag för 2026 för Stockholms läns 
sjukvårdsområde

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Tertialrapport för januari till april 2026 samt helårsprognos för 
2026 för hälso- och sjukvårdsnämnden godkänns.

2. Vårduppdrag för 2026 för Stockholms läns sjukvårdsområde 
(HSN2026-0413) justeras i enlighet med bilaga 3.

3. Fordran om 18 065 327 kronor avskrives.
 
Förvaltningens motivering till förslaget
Bakgrund
I enlighet med anvisningar avlämnas hälso- och sjukvårdsnämndens 
tertialbokslut inklusive en helårsprognos för hälso- och sjukvårdsnämnden.
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Överväganden 
Utöver tertialrapporten med tillhörande bilagor föreslås beslut enligt 
nedan. 

Justering av vårduppdrag 
Regionfullmäktige beslutade i budget för 2026 för första gången om 
vårduppdrag för 2026 för den regionägda vården i enlighet med den nya 
styrmodellen för regionägd vård. Regionfullmäktige beslutade samtidigt att 
ge hälso- och sjukvårdsnämnden och primärvårdsnämnden, vid behov och 
efter överenskommelse med vårdgivarnämnderna, rätt att besluta om 
justeringar eller kompletteringar av vårduppdragen under innevarande 
verksamhetsår. 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen och Stockholms läns sjukvårdsområde, SLSO, har 
under våren 2026 samrått och överenskommit om justeringar av vissa vårduppdrag. 
För hälso- och sjukvårdsnämndens del innebär det att justeringar föreslås när det 
gäller följande verksamheter: 

• Närakuter: justerad ersättning på grund av ökade lokalkostnader
• Specialistpsykiatrisk öppenvård:

o Barn- och ungdomspsykiatri: volymökning
o Beroendevård: förändrat behandlingsmönster som innebär 

färre besök till samma kostnad. En bidragande orsak till 
detta bedöms vara förändringar i förskrivningsmönster med 
ökad användning av långtidsverkande läkemedel vid 
opiatberoende.

o Ätstörningsvård: volymökning
• Specialiserad habilitering: målgrupp breddas
• Rättspsykiatri: justerad ersättning på grund av ökade 

lokalkostnader och volymökning i öppenvården 
• Tolkcentralen: ökad ersättning på grund av högre utfall på 

statsbidragen än budgeterat

Totalt sett innebär detta en ersättningsökning med 54,5 miljoner kronor för 
2026 vilket ryms inom befintlig budget. För en mer detaljerad beskrivning 
av föreslagna justeringar, se bilaga 3.

Avskrivning av fordran
eHeart har som leverantör haft i uppdrag att för Region Stockholms 
räkning utföra undersökningar inom området klinisk fysiologi. Regionen 
skickade år 2023 ett återkrav på 18 065 327 kronor på grund av att 
rapportering, fakturering och ersättning för undersökningarna skett i strid 
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med avtalet. En stämning ledde fram till en förlikning i Stockholms 
tingsrätt i november 2025 där parterna kom överens om att de inte hade 
några krav på varandra. Således ska regionens fordran om 18 065 327 
kronor avskrivas.

Ekonomiska konsekvenser 
Föreslagen ersättningsökning om 54,5 miljoner kronor med anledning av 
förändrade vårduppdrag för Stockholms läns sjukvårdsområde ryms inom 
befintlig budget.

Avskrivning av fordran om cirka 18 miljoner kronor påverkar inte 
nämndens resultat 2026 eftersom en reservation gjordes för denna 
avskrivning i årsbokslut 2025. 

Konsekvenser för patientsäkerhet 
Förslag till beslut innebär inga konsekvenser för patientsäkerhet.

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Förslag till beslut innebär inga konsekvenser för jämlik och jämställd vård.

Miljökonsekvenser 
Förslag till beslut innebär inga konsekvenser för miljön.

Administrativa konsekvenser 
Förslag till beslut innebär inga konsekvenser för vårdgivarnas 
administration.

Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Sara Pütsep
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Regionstyrelsen
Regionrevisorerna

Godkänd av Anders Ahlsson, 2026-05-22


	topLevelDiaryName
	topLevelIdentifier
	ShortApprovedDate
	lastLevelorgUnitName
	topLevelHandlingOfficerPersonAlias
	instanceName
	topLevelIdentifier_Repeat
	ShortApprovedDate_Repeat
	topLevelIdentifier_Repeat
	ShortApprovedDate_Repeat
	signatureList
	signatureSLL

