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Landstingsstyrelsen

Motion 2016:42 av Tove Sander m.fl. (S) om mobil
vardcentral

Foredragande landstingsrad: Anna Starbrink

Arendebeskrivning

Tove Sander m.fl. (S) har lamnat en motion till fullmaktige om att
landstinget ska ta fram ett koncept for mobila vardcentraler och se 6ver
forutsattningarna for en forsoksverksamhet med mobil vardcentral.

Forslag till beslut

Landstingsradsberedningen foreslar landstingsstyrelsen foresla
landstingsfullmaktige besluta

att anse motionen besvarad.

Landstingsradsberedningens motivering

Det finns mobila virdcentraler p4 olika platser i Sverige. I Orebro finns en
mobil hdlsomottagning dir allménhet kan fa sitt blodtryck kontrollerat, fa
information om hilsosamma levnadsvanor och bli influensavaccinerade. I
Skaraborg finns ett mobilt asylteam som bedriver enklare
mottagningsverksamhet pa asylmottagningar. Halso- och
sjukvardsforvaltningen foljer verksamheterna med mobila vardcentraler i
ovriga delar av landet och tar del av de erfarenheter som fortlopande
kommer fram.

I Stockholms lin finns cirka 30 000 oOar varav cirka 200 ar bebodda.
Ungefar 5 000 personer ar folkbokférda pa 6ar i Stockholms skargérd. For
att tillgodose vardbehoven for de boende i skirgarden har landstinget avtal
med tre husldkarmottagningar gillande totalt nio filial- och
bryggmottagningar. Det dr en form av mobil vardverksamhet.
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En lakarbat finns vid Djuro vardcentral och den anvinds for transporter
mellan mottagningarna och for bryggmottagningar. Lakarbaten ingar i
verksamheten. Totalt gjordes 6095 besok vid filial- och bryggmottagningar
under ar 2016.

Det finns mojligheter att oka tillgingligheten till sjukvarden for personer
bosatta i glesbygden genom att ta fram alternativ till fysiska
mottagningsbesok. Det kan ske genom att utveckla sa kallade etjénster.
Flera vardgivare erbjuder redan idag etjanster i form av ett bredare
vardutbud via 1177 Vardguiden. De tjanster som erbjuds dr mojligheten for
patienten att fornya recept, bestilla journalkopior och mgjligheten att fa
radgivning.

Det pagéar dven ett projekt dar sju vardcentraler erbjuder besok via video i
1177, som ar Vardguidens e — tjanster for lanets invanare. Forsoket avser i
forsta hand aterbesok, men dven nybesok i viss utstrackning. Det ar
vardgivaren som i borjan av forsoksperioden initierar videobesoket. En
bedomning gors om besoket dr mojligt att genomfora via video. En
utredning pagar dven om det dr mojligt att erbjuda videobesok dar
patienten sjalv bokar tid for besoket.

Landstingsstyrelsen anser att manga av de tjanster som en mobil
vardcentral kan erbjuda for narvarande tillhandahélls inom sjukvardens
befintliga organisation. Landstingsstyrelsen bedomer att i framtiden
kommer flera av de tjanster som en mobil vardcentral kan erbjuda att
kunna tillhandahallas via digital teknik. En sddan process har redan
paborjats i Stockholms lans landsting. Exempel pa de mojligheter som den
nya tekniken erbjuder ar videomoten, radgivning via webben, besok och
uppsokande verksamhet.

Beslutsunderlag

Landstingsdirektorens tjansteutldtande den 12 juni 2017

Motion 2016:42

Halso- och sjukvardsndmndens protokollsutdrag den 16 maj 2017 med
S-ledamoternas muntliga reservation

Halso- och sjukvardsforvaltningens tjansteutldtande den 3 april 2017

Irene Svenonius Anna Starbrink

Gustaf Drougge
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Landstingsstyrelsens férvaltning

Landstingsdirektérens stab

Ingela Erneholm

Landstingsstyrelsen

Motion 2016:42 av Tove Sander m.fl. (S) om mobil
vardcentral

Arendebeskrivning

Tove Sander m.fl. (S) har lamnat en motion till fullmaktige om att
landstinget ska ta fram ett koncept for mobila vardcentraler och se 6ver
forutsiattningarna for en forsoksverksamhet med mobil vardcentral.

Beslutsunderlag

Landstingsdirektorens tjansteutlatande den 12 juni 2017

Motion 2016:42

Halso- och sjukvardsnamndens protokollsutdrag den 16 maj 2017 med
S-ledamoternas muntliga reservation

Halso- och sjukvardsforvaltningens tjansteutldtande den 3 april 2017

Forslag till beslut
Landstingsstyrelsen foreslar landstingsfullméktige besluta

att avsla motionen

Forvaltningens forslag och motivering

Sammanfattning

Tove Sander m.fl. (S) har limnat en motion dar de foreslar att landstinget
ska ta fram ett koncept for mobila vardcentraler och se 6ver
forutsattningarna for en forsoksverksamhet med mobil vardcentral.

Landstinget arbetar idag aktivt med att 6ka tillgdngligheten till hilso- och
sjukvard for personer som ar bosatta i glesbygd genom att utveckla
alternativ till fysiska mottagningsbesok. Landstinget bor avvakta for att
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kunna inhamta erfarenheter av de mobila vardcentraler som startat i 6vriga
landet. Forvaltningen foreslar darfor att motionen avslés.

Bakgrund

Tove Sander m.fl. (S) har lamnat en motion dar de skriver att ett sitt att
utveckla och forstirka primarvarden ar att komplettera hilso- och
sjukvarden i Stockholms 14n med en mobil vardcentral i glesbygdsomraden.
Enligt motionen skulle en mobil verksamhet dven kunna avlasta sjukvarden
under perioder med 6kat vardbehov, till exempel i skargardskommunerna
under sommarmaénaderna, och vara ett alternativ vid hilsokontroller och
annan uppsokande verksamhet gentemot exempelvis nyanldnda.
Motionérerna foreslar darfor att fullméaktige ska besluta att ge hilso- och
sjukvardsnamnden i uppdrag att ta fram ett koncept for mobila
vardcentraler och se 6ver forutsattningarna for en forsoksverksamhet med
mobil vardcentral.

Overviganden

Stockholms skirgard utgor den storsta delen av glesbygden i Stockholms
ldn och bestar av cirka 30 000 6ar. Under 2015 var cirka 5 000 personer
folkbokforda pa Oar i Stockholms skéargard utan fast vagfarjeférbindelse.
For att tillgodose vardbehovet i Stockholms skargard har landstinget avtal
med tre husldkarmottagningar gillande filial- och bryggmottagningar.
Darutover har landstinget avtal med Djur6 vardcentral om en likarbat som
tillhandahéller hilso- och sjukvard for personer som tillfalligt vistas eller ar
fastboende pa 6arna i Varmdo skargard.

Det finns i dag forutsattningar att oka tillgangligheten till hilso- och
sjukvard for personer som ar bosatta i glesbygd genom att utveckla
alternativ till fysiska mottagningsbesok. Som exempel kan ndmnas att allt
fler vardgivare tillhandahaller ett bredare utbud via 1177 Vardguidens e-
tjanster. Genom dessa tjanster okar mojligheten att fornya recept, bestélla
journalkopia eller fa rddgivning via webben. Det pagar dven ett projekt i
landstinget dar sju vardcentraler erbjuder besok via video i 1177
Vardguidens e-tjanster till lanets invanare. Under projektet testas framst
aterbesok, men dven nybesok i viss utstrackning. Inledningsvis initieras
samtliga videobesok av vardgivarna, som gor bedomning om besoket ar
lampligt att genomfora via video. Hélso- och sjukvardsndmnden utreder
aven forutsattningarna att tillhandahalla videobesok dar invanaren sjilv
bokar sin tid.
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Vidare bor landstinget avvakta for att kunna inhdmta erfarenheter av de
mobila vardcentraler som startat i 6vriga landet som grund for
stillningstagandet om ett koncept for denna vardverksamhet ska utvecklas.
Enligt region Orebro finns brister med den husbil som képts in och bland
annat namns svarigheterna som uppstar till foljd av bilens begransningar
vad giller yta. Till det kommer ocksa mojligheter for att uppna de krav som
stills avseende hygien nir vard och behandling ska bedrivas. Den mobila
hilsomottagningen aker till olika orter enligt en faststélld rutt.
Verksamheten har en hog andel stalltid, vilket resulterar i att den faktiska
mottagningstiden avgransas till 5—6 timmar per dag.

Forvaltningen instimmer i hilso- och sjukvardsndimndens bedomning att i
framtiden kommer manga av de tjanster som en mobil vardcentral kan
erbjuda att kunna tillhandahallas inom ramen for befintlig verksamhet,
med hjalp av digital teknik sisom videomoten, radgivning via webben och
den uppsokande verksamhet som finns redan idag. Forvaltningen foreslar
darfor att motionen bor avslas.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet har inte nagra ekonomiska konsekvenser.

Malin Frenning

Landstingsdirektor
Carl Rydingstam
Chef Ledningsstab

Beslutsexpediering:

Akt

Landstingsfullmaktige

Halso- och sjukvardsnamnden
Landstingsdirektorens stab

Godkédnd av Malin Frenning, 2017-08-16
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Motion av Tove Sander (S) m.fl. om mobil vardcentral

Vi set behov bade 1 linets glesbygdsomriden och pi platser dir tillgangligheten till
nirsjukvarden brister. Ett sitt att utveckla och forstirka primirvarden dr att
komplettera hilso- och sjukvirden i Stockholms lin med en mobil vardcentral vilket
vore i linje med ambitionerna i Stiernstedts utredning om en effektiv vard da mer
vird behéver komma nirmare patienterna. En mobil vetksamhet skulle ocksd kunna
komplettera och avlasta sjukvarden under séktoppar. Till exempel vet vi att behoven
av vird 1 lanets skirgirdskommuner 6kar under sommarmanaderna. En mobil
vardcentral skulle ocksi kunna vara ett bra alternativ vid hilsokontroller och annan
uppsokande verksamhet gentemot exempelvis nyanlinda.

Mobila vardcentraler med olika intiktningar har inforts 1 flera andra lin med positiva
resultat. Den mobila primirvirdshilsomottagningen i Orebro 4r en specialutrustad
husbil som bemannas av distriktsskoterskor. Huvuduppgiften ér att forebygga
sjukdomar genom radgivning. I Otebro erbjuds hilsosamtal, hjilp att sluta med
tobak, ga ner 1 vikt eller ndra andra levnadsvanor. Man genomfor ocksa enklare
sjukvardsinsatser som till exempel blodtrycksmitning och vaccination mot
sasongsinfluensa. Mottagning har ett nira samarbete med patienternas ordinatie
vardcentraler och syftet ar att Oka tillgingligheten pa orter dir det ar lingt till
nirmaste vardcentral.

Eitt annat exempel 4t hur Skaraborg atbetat gentemot nyanlinda/asylsokande. Den
som inte beharskar svenska spriket har ofta svart att forsta kallelsen, problem att
betala pa bussen eller av andra anledningar svart att ta sig till virdcentralen. Istillet
for att lita de asylsGkande ta sig till vardcentralen dker virdcentralen till boendena.

Ett exempel pa enhet 4+ CM70 virdcentralsmobilen med utdragbar trailer pa 70
kvadratmeter som kan fSrflyttas mellan olika platser. Den kan utrustas med
avancerad vardteknik som till exempel digital réntgen och ultraljud {61 avancerad
diagnostik. Just denna modell hat uttymme £6t 3-4 besokstum, teception/minilab,
vintrum och personalrum. Enligt f6rvaltningen kostar en sidan enhet cirka 5
miljoner kronor exklusive utrustning att kopa.
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Vi menar att Stockholms lins landsting borde kopa in ellet leasa en mobil vardcentral
och ge SLSO 1 uppdrag att paborja férscksverksamhet i syfte att utveckla konceptet
mobil virdcentral vidare. Hilso- och sjukvardnimndens fotvaltning bor dven fora
samtal med Vard- och omsorgsnimnden i Notttilje (Tiohundta) om Norrtiljes
behov, inte minst sommartid.

Med bakgrund i ovanstiende foreslar vi landstingsfullmiktige besluta:
att ge Hilso- och sjukvéirdsnimnden i uppdrag att ta fram ett koncept for
mobila virdcentralet

att ge Hilso- och sjukvirdsnimnden i uppdtag att se 6ver
forutsittningarna for en férsoksverksamhet med mobil vardcentral

Tove Sa

®

Im d }13/dggembet 2016
../\“/ \
nger

P pasfh

Parvin Araghi (S)
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SAMMANTRADESDAG
2017-05-16
Justerat Anna Starbrink (L)
Dag Larsson (S)

Anslagsdatum 2017-05-17

§114 Yttrande 6ver motion 2016:42 av Tove Sander (S) om mobil
vardcentral
HSN 2017-0028

Arendebeskrivning

I motionen foreslér Tove Sander (S) att hilso- och sjukvardsndmnden ska ta
fram ett koncept for mobila vArdeentraler samt att se éver férutsattningarna
for en forséksverksamhet med mobil vardcentral.

Beslutsunderlag
Hiilso- och sjukvardsdirekiorens tjinstentlatande, 2017-04-03
Motion 2016:42 av Tove Sander (S) om mobil virdcentral

Yrkanden
1) Ordféranden Anna Starbrink (L) yrkar bifall till forvaltningens forslag.
2) Dag Larsson (S) yrkar bifall till motionen.

Proposition
Ordforanden Anna Starbrink (L) stiller proposition pé forslagen och finner att
hilso- och sjukvArdsnimnden beslutar enligt ordférandes yrkande.

Beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att  till landstingsstyrelsen dverlimna hilso- och sjukvardsdirektérens
tjansteutlitande som nimndens yttrande

att omedelbart justera beslutet.

Reservationer
Dag Larsson (S) anmiler att S-ledamdéterna reserverar sig mot beslutet.
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Vid protokollet/riitt avskriveyintygas
Henrik Haij '

Expedieras
Landstingsstyrelsen
Akten
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STOCKHOLMS LANS LANDSTING

Hélso- och sjukvardsférvaltningen TIANSTEUTLATANDE
2017-04-03
Handléggare: Hélso- och sjukvardsnamnden

Sofia Bergman Orberg 2017-05-16

Yttrande over motion 2016:42 av Tove Sander (S) om
mobil vardcentral

Arendebeskrivning

I motionen foreslar Tove Sander (S) att hélso- och sjukvardsndmnden ska
ta fram ett koncept for mobila vardcentraler samt att se 6ver
forutsattningarna for en forsoksverksamhet med mobil vardcentral.

Beslutsunderlag
Hiélso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande, 2017-04-03
Motion 2016:42 av Tove Sander (S) om mobil vardcentral

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsnamnden beslutar

att  till landstingsstyrelsen 6verlamna halso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutldtande som nidmndens yttrande

att omedelbart justera beslutet.

Forvaltningens motivering till forslaget
I motionen framhalls att en mobil vardcentral kan oka tillgangligheten till
halso- och sjukvard for personer som bor i glesbygd och pa asylboenden.

Stockholms skargérd utgor den storsta delen av glesbygden i Stockholms
lan och bestar av cirka 30 000 0ar. Under 2015 var cirka 5 000 personer
folkbokforda pa oar i Stockholms skirgéard utan fast vagfarjeforbindelse.
For att tillgodose vardbehovet i Stockholms skargard har Stockholms lans
landsting (SLL) avtal med tre husldkarmottagningar gillande filial- och
bryggmottagningar. Darutéver har SLL avtal med Djur6 vardcentral om en
lakarbat som tillhandahaller halso- och sjukvard for personer som tillfalligt
vistas eller ar fastboende pa 6arna i Varmdo skargard.

Tove Sander (S) framhaéller i motionen exempel pa mobila virdcentraler
som provats i 6vriga delar av landet. Bland annat nimns Orebro, dir en
mobil hilsomottagning startat till vilken patienter kan komma och fa hjilp
med att dndra sina levnadsvanor, kontrollera blodtryck och fa den arliga
influensavaccinationen. Enligt region Orebro finns brister med den husbil
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som kopts in och bland annat ndmns svarigheterna som uppstar till f6ljd av
bilens begransningar vad géller yta. Till det kommer ocksa mojligheter for
att uppna de krav som stélls avseende hygien nir vard och behandling ska
bedrivas. Den mobila hidlsomottagningen aker till olika orter enligt en
faststilld rutt. Verksamheten har en hog andel stélltid, vilket resulterar i att
den faktiska mottagningstiden avgransas till 5-6 timmar per dag.

Andra exempel som ndmns i motionen ar Skaraborg dar ett mobilt asylteam
tillhandahaller enklare mottagningsverksamhet pa asylmottagningen. I
Stockholms ldns landsting (SLL) har en liknande modell prévats under den
stora flyktingstrommen hosten 2015. Forvaltningen gav da nagra
vardcentraler i uppdrag att genom mobila team erbjuda hilsoundersokning
vid asylboenden som var beldgna langt fran ndrmaste husldakarmottagning.
I dag finns enbart ett fatal asylboenden kvar i Stockholm och cirka 9o
procent av samtliga asylsokande i eget boende, vilket innebar att det i
nuldget inte finns behov av de nimnda mobila teamen.

Det finns i dag forutsattningar att oka tillgangligheten till halso- och
sjukvard for personer som ar bosatta i glesbygd genom att utveckla
alternativ till fysiska mottagningsbesok. Som exempel kan ndmnas att fler
vardgivare tillhandahaller ett bredare utbud via 1177 Vardguidens e-
tjanster. Genom dessa tjanster 6kar mojligheten att fornya recept, bestilla
journalkopia eller fa rddgivning via webben. Det pagar dven ett projekt i
landstinget dar sju vardcentraler erbjuder besok via video i 1177
Vardguidens e-tjanster till lanets invanare. Under projektet testas framst
aterbesok, men dven nybesok i viss utstrackning. Inledningsvis initieras
samtliga videobesok av vardgivarna, som gor bedomning om besoket ar
lampligt att genomfora via video. Hélso- och sjukvardsférvaltningen
utreder dven forutsattningarna att som del i SLL:s vardutbud tillhandahélla
videobesok dar invanaren sjalv bokar sin tid.

Forvaltningens bedomning ar att i framtiden kommer manga av de tjanster
som en mobil virdcentral kan erbjuda att kunna tillhandahéllas inom
ramen for befintlig verksamhet, med hjalp av digital teknik sdsom
videomoten, radgivning via webben och den uppsokande verksamhet som
finns redan idag.

Mot denna bakgrund foreslar forvaltningen att den nuvarande
huvudinriktningen med 6ka tillgdngligheten till hilso- och sjukvérd for
personer som bor i glesbygd kvarstar. Vidare foreslas att SLL avvaktar
erfarenheterna av de mobila vardcentraler som startat i 6vriga landet som
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grund for stéllningstagandet om ett koncept for denna vardverksamhet ska
utvecklas.

Barbro Naroskyin

Hilso- och sjukvardsdirektor
Anna Ingmanson
Avdelningschef
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