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I STOCKHOLMSREGIONEN

Interpellation av Robert Johansson (S) Om vardplatsbristen i Region
Stockholm

Pandemin har gjort behovet av en robust akutsjukvérd tydlig. Nar den fjarde
smittvagen av covid-19 drog in 6ver regionen i december 2021 tillsammans
med influensavirus och halkolyckor blev det uppenbart att sjukhusen
aterigen blev hért pressad och borde haft en storre beredskap 1 grunden. Som
en konsekvens blev invanarna i var region aterigen tvungna att anpassa sig
efter statliga restriktioner mot smittspridningen.

Bristen pa vardplatser 1 Region Stockholm éar ett allvarligt problem som
redan innan pandemin visade pa sdrbarheten i den moderatstyrda
Stockholmsjukvérden. Langa véntetider pa akutmottagningarna,
Overbelagda vardavdelningar, och patienter som skickas hem for tidigt ar
konsekvenser av en underdimensionerad akutsjukvard och bristande
planering av kompetensforsorjningen av varden. Personalens arbetssituation
ar ohallbar med sdmre hélsa och rekryteringssvarigheter som foljd.

Trots utflyttningen av 6ppenvardsuppdrag kvarstér ett enormt ansvar pa
sjukhusen. Utflyttningen av vard till privata vardvalsmarknader har inte lett
till en avlastning for sjukhusen. Det finns flera exempel pa att virden istéllet
behdver goras om inne pa sjukhuset t ex rontgen och andra medicinska
beddmningar. Den medicinska utvecklingen gor att fler patienter kan
behandlas och darfor behovs fler slutenvardsplatser.

Redan aret innan pandemin var 600 vardplatser pa sjukhusen stingda pa
grund av personalbrist, vilket motsvarar ca 20 procent. Beldggningsgraden
pa regionens sjukhus har i snitt 2019 legat pa 105 procent en 6kning 1
jamforelse med aret innan. Sahar har det sett ut flera ar i Region Stockholm.
Aven antalet intensivvardsplatser minskade fran 94 stycken ar 2013 till 88
stycken 1 februari ar 2020. De ldngsta véntetiderna pa akuten finns i Region
Stockholm!, p& Sédersjukhuset - lingst vistelsetid 5 timmar och 59 minuter
(2020). Nastan en tredjedel vintade mer &n 8 timmar. Men pa flera av
akutmottagningarna vardas frén och till lika ménga patienter som motsvarar
en hel vardavdelning. Personalen larmar och for nérvarande ar laget virst pa

1 https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/statistik/2021-10-7610.pdf
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akutmottagningen pa Danderyds sjukhus och en arbetsmiljoanmélan har
skickats till Arbetsmiljoverket.

Aktuell forskning visar dessutom en koppling mellan vardplatsbristen,
overbelastade akutmottagningar och dkad dodlighet. Nar det saknas lediga
vardplatser blir patienter liggande ldngre pa akutmottagningarna, vilket
hotar patientsidkerheten. Tydligast &r sambandet 1 Region Stockholm dér
beldggningsgraden péd vardavdelningarna som sagt legat 6ver 100 procent
under perioden 2015-2019. Vardplatsbristen leder till 25 dédsfall arligen 1
Region Stockholm — dddsfall som hade kunnat undvikas om
vérdplatskapaciteten varit hogre.

Vérdplatsbristen 1 Region Stockholm ér ett resultat av det moderatledda
regionstyrets underfinansiering av akutsjukvéarden. Dessutom é&r det
konsekvensen av ett bristande arbetsgivaransvar och avsaknad av planering
av kompetensforsorjningen. Trots en viaxande befolkning har antalet
sjukskoterskor pa sjukhusen minskat med néstan 450 sedan 2015. Det
saknas 30 sjukskoterskor bara pa Sodersjukhusets akutmottagning (sept
2021). Aret innan pandemin varslade moderaterna underskéoterskor och
likare p4 sjukhusen. Aven under av pandemin l4g varslen kvar. Under fem
ar har antalet intensivvardssjukskoterskor minskat med 21 procent pa
Karolinska sjukhuset. Det innebér att det dr 65 sjukskdterskor farre 1 januari
2021 jamfort 2015.

Med anledning av detta stiller jag foljande fragor till ansvarigt regionrad:

- Hur ska du stirka sjukvarden och 6ka antalet vardplatser pa
akutsjukhusen for att undvika restriktioner vid kommande
smittvagor av covid-19?

- Nar ska du som ansvarigt regionrad lyssna pa personalen larm och
myndigheternas granskningar av véntetiderna pa akutmottagningarna
och overbeldggningar pa vardavdelningarna?

- Anser regionrddet att akutsjukvéirden har tillrickligt med vardplatser
for att kunna garantera en patientsékerhet vard och bra arbetsvillkor

for vardpersonalen?

- Varfor har ingen plan for att dppna fler vardplatser tagits fram under
mandatperioden?

Robert Johansson (S)



