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Interpellation av Talla Alkurdi (S) om det ansträngda läget på 
regionens vårdcentraler 
 
I stort sett alla partier är överens om att det behöver ske en omställning till 
en god och nära vård. Skillnaden handlar om huruvida orden motsvaras av 
resurser.  Under hösten 2021 var den styrande majoriteten tvungna att 
bordlägga förslaget till nytt förfrågningsunderlag för vårdval 
husläkarmottagning med basal hemsjukvård på grund av stora protester från 
samtliga vårdfack. Kommunal, Läkarförbundet och Vårdförbundet motsatte 
sig alla förslaget och menade att det inte finns någon balans mellan 
uppdraget och de tilldelade resurserna. Detta är bara ett i en lång rad av 
exempel som pekar på att vårdcentralerna i vår region under lång tid inte fått 
tillräckligt med resurser för att kunna hantera omställningen till en god och 
nära vård.  
 
En viktig del av en lyckad omställning är att fler stockholmare ges en fast 
läkare. Detta får dock inte bli en skrivbordsprodukt, där patienter skrivs på 
enskilda läkare, men utan att det leder till ett förbättrat arbetssätt. 
Framförallt måste antalet patienter per läkare ligga på en rimlig nivå. 
Problemet idag är att vårdcentralernas andel av hälso- och 
sjukvårdsbudgeten varit i det närmaste oförändrad de senaste 10 åren.  
 
Etableringen av nätläkare i Region Stockholm har satt stora delar av 
primärvården i gungning samtidigt som resurser har gått från de med störst 
behov till i grunden friska personer som vill ha en snabb vårdkontakt. Såväl 
privata som offentliga vårdgivare är mycket kritiska till att nya ersättningar 
har införts i syfte att underlätta för dessa aktörer, däribland den så kallade 
inomlänsersättningen eller otrohetsersättningen som nästan uteslutande ger 
digitala vårdgivare miljonbelopp för digitala besök av patienter listade hos 
andra vårdgivare. Denna typ av ersättningar står i motsats till kontinuitet 
genom att den uppmuntrar vårdgivare att stjäla snabba besök av varandra, 
istället för att uppmuntra till listning och samverkan.  
 
 
Med anledning av detta ställer jag följande frågor till ansvarigt regionråd: 
 

- Anser regionrådet att en omställning till god och nära vård är möjlig 
utan att primärvårdens faktiska andel av sjukvårdsbudgeten ökar?  
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- Anser regionrådet att antalet patienter per läkare ligger på en rimlig 
nivå inom primärvården i Region Stockholm? 

 
- Hur ser regionrådet på det faktum att ersättningssystemet för 

husläkarmottagningar alltjämt gynnar snabba digitala besök för 
nätläkare snarare än återbesök och kontinuitet för sjukare och äldre 
patienter?  
 

- Är regionrådet beredd att lyssna på privata och offentliga vårdgivare 
och avskaffa extraersättningen för digitala besök på 
husläkarmottagning om patienten är olistad eller listad hos annan 
vårdgivare inom samma vårdval, den så kallade 
inomlänsersättningen eller otrohetsersättningen och istället satsa 
pengarna på övriga husläkarmottagningar?  
 

 
 
 
 
Talla Alkurdi (S) 


