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Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Uppdrag om åtgärdsplan för att säkra bemanningen i 
vården under senvåren och sommaren 2026 i Region 
Stockholm 
 
Förra sommaren blev en tuff sommar för patienter och personal i 
sjukvården, inte minst inom ambulanssjukvården och förlossningsvården. 
Med erfarenhet från tidigare somrar vet vi att läget kan bli pressat.   
 
Med anledning av ovanstående vill vi ställa följande frågor:  
 

- Hur går arbetet med planeringen av vården inför senvåren och 
sommaren 2026?  

- Vilka personalåtgärder görs inom respektive akutsjukhus, SLSO och 
fristående vård som regionen har avtal med för att kunna bemanna 
vården under perioden? 

- Ser ni några risker inför sommaren? Om ja, vilka är dessa och hur 
ämnar ni hantera dem? 

- Kommer alla som önskar ha möjlighet till sammanhållen ledighet 
att få det?  

- Vad finns det för beredskap för att undvika fjolårets kris inom 
vården likt de inom ambulanssjukvården och förlossningsvården? 

 
Stockholmarna ska inte behöva oroa sig över vad som händer om de blir 
akut sjuka och måste uppsöka akuten. Vårdens medarbetare sliter dag som 
natt och gör otroliga insatser. Vårdpersonalen, stockholmarna och 
patienterna förtjänar en bättre situation på våra akutsjukhus också under 
våra långhelger. 
 
Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna föreslår därför att Hälso-
och sjukvårdsdirektören via Hälso- och sjukvårdsnämnden ges i uppdrag 
att:  
 

• Ta fram och presentera en åtgärdsplan för hur vårdplatserna ska 
utökas samt patientsäkerheten garanteras samt att detta görs 
skyndsamt. 
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