
 
   
 

Regionstyrelsen 
PROTOKOLL  RS 2026-0015 
2026-01-20   
 
Kl. 10:00-10:21 §§7-8, §10 

 

Sammanträde med Regionstyrelsen 

Datum för justering av: §§ 1-6,9,11-18 2026-01-27 

Datum för justering av: §§ 7-8,10 2026-01-20 

 

Aida Hadzialic Kristoffer Tamsons 

Plats  Gjörwellsalen, Landstingshuset  

Detta protokoll är elektroniskt undertecknat. 

Beslutande 
Aida Hadzialic (S) (ordförande) 
Kristoffer Tamsons (M) (2:e vice ordförande) 
Talla Alkurdi (S) 
Jens Sjöström (S) 
Robert Johansson (S) 
Tove Sander (S) 
Christine Lorne (C) 
Jakop Dalunde (MP) 
Sandra Ivanovic Rubin (MP) 
Anna Sehlin (V) 
Catarina Wahlgren (V) 
Axel Conradi (M) 
Charlotte Broberg (M) 
Carl Johan Schiller (KD) 
Amelie Tarschys Ingre (L) 
Msciwoj Swigon (SD) 
Britt-Mari Canhasi (SD) 
Märta Martin-Granlund (C)  ersätter Michaela Haga (C) (1:e vice ordförande) 
Rickard Wessman (M)  ersätter Pehr Granfalk (M) 

Närvarande ersättare 
Hanna Jokio (S) 
Elof Hansjons (S) 
Andrea Törnestam (S) 
Hanna Stymne Bratt (S) 
Aristide Bonnevier Ngabissio (S) 
Khashayar Farmanbar (S) 
Karin Fälldin (C) 
Andrea Irving Hedlund (MP) 
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Staffan Norberg (V) 
Lisa Rasmussen (V) 
Lars Rådén (M) 
Erika Wing (M) 
Jonatan Hedin (KD) 
Mathias Lindow (L) 
Samuel Stephan (SD) 
Martin Siltanen von Bell (SD) 

Övriga närvarande 
Jonas Lindberg (V) (regionråd) 
Emma Lennartsson (regiondirektör) 
Katarina Back (chefsjurist) 
Katarina Holmgren (ekonomidirektör) 
Fredrik Åstedt (kanslichef) 
Lisa Venizelos (enhetschef, investeringar) 
Hanna Nyström Schraml (Enhetschef) 
Sara Östberg (nämndsekreterare) 
Morgan Eklund (S) (politisk sekreterare) 
Lars Rottem Krangnes (C) (politisk sekreterare) 
William Olsson (MP) (politisk sekreterare) 
Anders Rosén (V) (politisk sekreterare) 
Tobias Sjö (M) (politisk sekreterare) 
Samuel Höglind (KD) (politisk sekreterare) 
Sofia Könberg (L) (politisk sekreterare) 
Tindra Hasslerot Forsberg (SD) (politisk sekreterare) 
 
 
 
Sekreterare  

Sara Östberg 
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Innehållsförteckning 
 
§ 7 

 
Yttrande över Europeiska kommissionens förslag till ett nytt 
genomföranderamverk 

 
§ 8 

 
Yttrande över Europeiska kommissionens förslag till en europeisk 
konkurrenskraftsfond inom ramen för nästa fleråriga budgetram 2028–2034 

 
§ 10 

 
Ansökan om dispens till Centrala parters arbetstidsnämnd avseende ECMO-
verksamheten vid Karolinska Universitetssjukhuset 
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§ 7 
Yttrande över Europeiska kommissionens förslag till ett nytt 
genomföranderamverk 
RS 2025-1105 

Sammanfattning 
Finansdepartementet har remitterat Europeiska kommissionens förslag till ett nytt 
genomföranderamverk till Region Stockholm för yttrande. Europeiska kommissionen har 
föreslagit att regelverket för genomförande och uppföljning av politik som finansieras från 
EU-budgeten görs om. Det nya regelverket ska vara enklare, mer enhetligt och mindre 
administrativt betungande än det nuvarande systemet.  
 
Beslutsunderlag 

1. Regionrådsberedningens skrivelse 
2. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
3. Europeiska kommissionens förslag till ett nytt genomföranderamverk 

 
Yrkanden 
Ordförande Aida Hadzialic (S) yrkar bifall till regionrådsberedningens förslag i skrivelse den 
7 januari 2026 (bilaga). 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar följande. 
 

1. Regiondirektörens tjänsteutlåtande utgör regionstyrelsens yttrande till 
Finansdepartementet över Europeiska kommissionens förslag till ett nytt 
genomföranderamverk. 
  

2. Paragrafen justeras omedelbart. 
 
 
Skickas till 
Finansdepartementet 
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Regionrådsberedningen 
 

SKRIVELSE 
2026-01-07 

RS 2025-1105 
 

 Regionstyrelsen 
 
 
Yttrande över Europeiska kommissionens förslag till 
ett nytt genomföranderamverk 
 
Föredragande regionråd: Aida Hadžialić  
 
Ärendebeskrivning 
Finansdepartementet har remitterat Europeiska kommissionens förslag till 
ett nytt genomföranderamverk till Region Stockholm för yttrande. 
Europeiska kommissionen har föreslagit att regelverket för genomförande 
och uppföljning av politik som finansieras från EU-budgeten görs om. Det 
nya regelverket ska vara enklare, mer enhetligt och mindre administrativt 
betungande än det nuvarande systemet.  
 
Förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår att regionstyrelsen beslutar följande. 
 

Regiondirektörens tjänsteutlåtande utgör regionstyrelsens yttrande till 
Finansdepartementet över Europeiska kommissionens förslag till ett 
nytt genomföranderamverk. 

 
 
Regionrådsberedningens motivering 
Regionrådsberedning är positiv till kommissionens ingångsvärden för en ny 
genomförandemodell. För att förslaget ska uppnå sitt syfte – förenkling, 
transparens och effektivitet – är det avgörande att kommissionen tar 
särskild hänsyn till flexibilitet, minskad administrativ börda och nationell 
samordning. Regionrådsberedningen ställer sig därför bakom 
Regiondirektörens tjänsteutlåtande. 
 

Beslutsunderlag 
1. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
2. Europeiska kommissionens förslag till ett nytt 

genomföranderamverk 
 
 
Aida Hadžialić   
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§ 8 
Yttrande över Europeiska kommissionens förslag till en europeisk 
konkurrenskraftsfond inom ramen för nästa fleråriga budgetram 2028–2034 
RS 2025-1090 

Sammanfattning 
Finansdepartementet har genom remiss (Fi2025/01916) gett Region Stockholm möjlighet att 
yttra sig över Europeiska kommissionens förslag till en europeisk konkurrenskraftsfond inom 
ramen för nästa fleråriga budgetram 2028–2034. Konkurrenskraftsfonden syftar till att öka 
EU:s konkurrenskraft genom att förenkla och förbättra tillgången till EU-finansiering, bland 
annat genom att slå samman 14 befintliga EU-program under ett gemensamt ramverk. 
 

Beslutsunderlag 
1. Regionrådsberedningens skrivelse 
2. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
3. Remiss Europeiska kommissionens förslag till en europeisk konkurrenskraftsfond 

inom ramen för nästa fleråriga budgetram 2028-2034 
 

Yrkanden 
Ordförande Aida Hadzialic (S) yrkar bifall till regionrådsberedningens förslag i skrivelse den 
7 januari 2026 (bilaga). 
 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar följande. 
 

1. Regiondirektörens tjänsteutlåtande utgör Region Stockholms yttrande till 
Finansdepartementet över Europeiska kommissionens förslag till en europeisk 
konkurrenskraftsfond inom ramen för nästa fleråriga budgetram 2028–2034. 
  

2. Paragrafen justeras omedelbart. 
 
 

Skickas till 
Finansdepartementet 
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Regionrådsberedningen 
 

SKRIVELSE 
2026-01-07 

RS 2025-1090 
 

 Regionstyrelsen 
 
 
Yttrande över Europeiska kommissionens förslag till en 
europeisk konkurrenskraftsfond inom ramen för nästa fleråriga 
budgetram 2028–2034 
 
Föredragande regionråd: Aida Hadžialić och Märta Martin-Granlund 
 
Ärendebeskrivning 
Finansdepartementet har genom remiss (Fi2025/01916) gett Region 
Stockholm möjlighet att yttra sig över Europeiska kommissionens förslag 
till en europeisk konkurrenskraftsfond inom ramen för nästa fleråriga 
budgetram 2028–2034. Konkurrenskraftsfonden syftar till att öka EU:s 
konkurrenskraft genom att förenkla och förbättra tillgången till EU-
finansiering, bland annat genom att slå samman 14 befintliga EU-program 
under ett gemensamt ramverk. 
 
Förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår att regionstyrelsen beslutar följande. 
 

1. Regiondirektörens tjänsteutlåtande utgör Region Stockholms 
yttrande till Finansdepartementet över Europeiska kommissionens 
förslag till en europeisk konkurrenskraftsfond inom ramen för nästa 
fleråriga budgetram 2028–2034. 
 

2. Paragrafen justeras omedelbart. 

 
Regionrådsberedningens motivering 
Regionrådsberedningen välkomnar inrättandet av en europeisk 
konkurrenskraftsfond som ett viktigt steg för att säkerställa Europas 
långsiktiga konkurrenskraft på den globala marknaden. Som Europas 
ledande innovationsregion med ett kreativt näringsliv har 
Stockholmsregionen förutsättningar att positionera sig i centrum för en 
kraftsamling kring europeisk konkurrenskraft, innovationsförmåga och 
resiliens.  
 
Regionrådsberedningen instämmer med Regiondirektörens 
tjänsteutlåtande. Yttrandet lyfter centrala frågor som är avgörande för att 
fonden ska kunna uppnå sina mål på ett effektivt sätt. Det är av yttersta vikt 
att regionalt inflytande, samordning med befintliga strukturer, och fokus på 
excellens och tillgänglighet för hela näringslivet säkerställs; samt att man 
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 SKRIVELSE 
2026-01-07 

RS 2025-1090 
 

 

  
 

undviker överdriven centralisering. Regionrådsberedningen delar åsikten 
att fonden bör omfatta hela innovationskedjan — från forskning till 
marknadsintroduktion — för att skapa en sammanhållen och effektiv 
innovationspolitik.  

Beslutsunderlag 
1. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
2. Remiss Europeiska kommissionens förslag till en europeisk 

konkurrenskraftsfond inom ramen för nästa fleråriga budgetram 
2028-2034 

 
 
Aida Hadžialić  Märta Martin-Granlund 
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§ 10 
Ansökan om dispens till Centrala parters arbetstidsnämnd avseende ECMO-
verksamheten vid Karolinska Universitetssjukhuset 
RS 2025-1169 

Sammanfattning 
Centrala parter har kommit överens om förändrade arbetstidsregler som börjar gälla för 
läkare den 1 februari 2024. Det nya regelverket innebär bland annat nya krav avseende 
dygnsvila. Det finns en möjlighet att ansöka om dispens från delar av regelverket om det är 
en förutsättning för att verksamheten ska kunna bedrivas och alla andra möjligheter att 
bemanna verksamheten är uttömda. Karolinska Universitetssjukhuset har för perioden 1 
februari 2025 till och med 31 januari 2026 fått dispens av Centrala arbetstidsnämnden att 
förlägga jour i 24 timmar under lördagar, söndagar och helgdagar samt att under den 
lagstadgade semesterperioden (juni-augusti) förlägga arbete och jour eller enbart jour upp till 
24 timmar för ECMO-verksamheten (RS 2024-1022). Karolinska Universitetssjukhuset har 
inkommit med en begäran om att få fortsatt dispens från och med den 1 februari 2026. 
 

Beslutsunderlag 
1. Regionrådsberedningen skrivelse 
2. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
3. Underlag inför principiellt beslut om undantag 
4. Uppgifter som ska lämnas i samband med begäran om dispens 
5. Riskbedömning arbetsmiljö 
6. MBL-protokoll inför beslut om tillämpning av undantag/ dispens 
7. Lokal uppföljning dispens från dygnsvila 

 

Yrkanden 
Ordförande Aida Hadzialic (S) yrkar bifall till regionrådsberedningens förslag i skrivelse den 
7 januari 2026 (bilaga). 
 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar följande.  
 

1. Region Stockholm ansöker om att Centrala parters arbetstidsnämnd för en period 
om tolv månader, från och med den 1 februari 2026, beviljar Karolinska 
Universitetssjukhuset, verksamhet ME IVA Transport (ECMO Centrum), dispens 
från allmänna bestämmelser § 13 mom.5 under lördagar, söndagar och helgdagar 
samt att under den lagstadgade semesterperioden (juni-augusti) förlägga arbete 
och jour eller enbart jour upp till 24 timmar.  
  

2. Paragrafen justeras omedelbart. 

  

Särskilda uttalanden 
Ledamoten Msciwoj Swigon m.fl. (SD) anmäler ett särskilt uttalande från 
Sverigedemokraterna. 
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Karolinska Universitetssjukhuset 
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Regionrådsberedningen 
 

SKRIVELSE 
2026-01-07 

RS 2025-1169 
 

 Regionstyrelsen 
 
 
Ansökan om dispens till Centrala parters 
arbetstidsnämnd avseende ECMO-verksamheten vid 
Karolinska Universitetssjukhuset 
 
Föredragande regionråd: Robert Johansson 
 
Ärendebeskrivning 
Centrala parter har kommit överens om förändrade arbetstidsregler som 
började gälla för läkare den 1 februari 2024. Det nya regelverket innebär 
bland annat nya krav avseende dygnsvila. Det finns en möjlighet att ansöka 
om dispens från delar av regelverket om det är en förutsättning för att 
verksamheten ska kunna bedrivas och alla andra möjligheter att bemanna 
verksamheten är uttömda. Karolinska Universitetssjukhuset har för 
perioden 1 februari 2025 till och med 31 januari 2026 fått dispens av 
Centrala arbetstidsnämnden att förlägga jour i 24 timmar under lördagar, 
söndagar och helgdagar samt att under den lagstadgade semesterperioden 
(juni-augusti) förlägga arbete och jour eller enbart jour upp till 24 timmar 
för ECMO-verksamheten (RS 2024-1022). Karolinska Universitets-
sjukhuset har inkommit med en begäran om att få fortsatt dispens från och 
med den 1 februari 2026. 
 
Förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår att regionstyrelsen beslutar följande.  

1. Region Stockholm ansöker om att Centrala parters arbetstidsnämnd 
för en period om tolv månader, från och med den 1 februari 2026, 
beviljar Karolinska Universitetssjukhuset, verksamhet ME IVA 
Transport (ECMO Centrum), dispens från allmänna bestämmelser § 
13 mom.5 under lördagar, söndagar och helgdagar samt att under 
den lagstadgade semesterperioden (juni-augusti) förlägga arbete 
och jour eller enbart jour upp till 24 timmar.  

2. Paragrafen justeras omedelbart. 
 
Regionrådsberedningens motivering 
Regionrådsberedningen instämmer i regionledningskontorets förslag och 
motivering gällande Karolinska universitetssjukhusets aktuella begäran om 
dispens från allmänna bestämmelser § 13 mom.5 avseende ECMO-
verksamheten. 
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Beslutsunderlag 
1. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
2. Underlag inför principiellt beslut om undantag  
3. Uppgifter som ska lämnas i samband med begäran om dispens  
4. Riskbedömning arbetsmiljö 
5. MBL-protokoll inför beslut om tillämpning av undantag/ dispens 
6. Lokal uppföljning dispens från dygnsvila 

 
 
Aida Hadžialić  Robert Johansson 
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 SÄRSKILT UTTALANDE 

2026-01-20 
 
 RS 2025-1169 

 

 

Regionstyrelsen 
Ärende 10 
 

 

 

1 (1) 

Ansökan om dispens till Centrala parters arbetstidsnämnd 
avseende ECMO-verksamheten vid Karolinska 
Universitetssjukhuset 
 
Karolinska Universitetssjukhuset ansöker om förlängd dispens för att 
läkare inom ECMO-verksamheten ska kunna arbeta 24-timmarspass 
under helger och semesterperioder. Ansökan avser en period om 12 
månader med start den 1 februari 2026. De nya arbetstidsreglerna 
begränsar arbetspass till 20 timmar, vilket hotar bemanning och 
patientsäkerhet inom denna högspecialiserade vård. Av underlaget 
framgår att verksamheten genomfört riskbedömning i samverkan 
med skyddsombud, upprättat handlingsplan och följt upp tidigare 
dispens, samt att MBL-förhandling genomförts och att Stockholms 
läkarförening biträder ansökan. Ansökan syftar till att tillhandahålla 
verksamhetens kvalitet och kontinuitet utan ökade kostnader.  
 
Sverigedemokraterna betonar vikten av att Sverige själv ska kunna 
besluta om sina arbetstidsregler, särskilt för kritiska 
vårdverksamheter. För högspecialiserade områden som ECMO vid 
Karolinska Universitetssjukhuset är flexibilitet i 
arbetstidsförläggningen avgörande för att garantera patientsäkerhet 
och upprätthållningsverksamhet. Standardiserade EU-regler för 
arbetstider riskerar att skapa hinder för denna typ av vård, där lokala 
behov och förutsättningar är centrala. 
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