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Primärvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE PVN 2026-0408
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2026-10-14
Medicinskt kunskapsstöd och epidemiologi
Katarina Widgren

Primärvårdsnämnden

Yttrande över remiss om förslag till ändringar i 
Folkhälsomyndighetens föreskrifter och allmänna råd 
(HSLF-FS 2016:51) om vaccination av barn i enlighet 
med det allmänna vaccinationsprogrammet för barn

Ärendebeskrivning
Folkhälsomyndigheten har bjudit in Region Stockholm att yttra sig över 
remiss gällande förslag till ändringar i föreskrifter och allmänna råd 
(HSLF-FS 2016:51) om vaccination av barn i enlighet med det allmänna 
vaccinationsprogrammet för barn.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Remiss av förslag till ändringar i Folkhälsomyndighetens föreskrifter 
(HSLF-FS 2016:51) om vaccination av barn i enlighet med det allmänna 
vaccinationsprogrammet för barn
Jämförelsetabell – HSLF-FS 2016:51

Förslag till beslut
Primärvårdsnämnden beslutar följande:

Primärvårdsnämnden antar hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande över ändringar i föreskrifter och allmänna råd (HSLF-FS 
2016:51) om det allmänna vaccinationsprogrammet för barn som 
nämndens yttrande och överlämnar det till Folkhälsomyndigheten.
 

Förvaltningens motivering till förslaget

Bakgrund
Vattkoppor drabbar nästintill alla ovaccinerade svenska barn och yttrar sig 
genom feber och ett kliande utslag över hela kroppen. Vanligen tillfrisknar 
barnet på en vecka. Det förekommer dock allvarliga komplikationer som 
kräver sjukhusvård. Sedan ett tiotal år sker vaccination mot sjukdomen på 
privata vaccinationsmottagningar till egen bekostnad. 
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Med en allt högre vaccinationstäckning kan ovaccinerade barn hinna bli 
ungdomar eller vuxna innan de stöter på sjukdomen. Risken är då större att 
drabbas av allvarlig sjukdom.

Efter en utredning av Folkhälsomyndigheten föreslogs att inkludera 
vaccination mot vattkoppor i det allmänna barnvaccinationsprogrammet. 
Regeringen inkluderade förslaget i budgetpropositionen för 2026, vilket 
Riksdagen har bifallit. Barn födda från och med den 1 juli 2025 kommer att 
erbjudas vaccinationen inom barnvaccinationsprogrammet. Som tillägg till 
vaccinationsprogrammet ska alla äldre barn upp till och med 17 år erbjudas 
ikappvaccination mot vattkoppor. 

Genom föreslagen ändring i Folkhälsomyndighetens föreskrifter och 
allmänna råd (HSLF-FS 2016:51) om vaccination av barn i enlighet med det 
allmänna vaccinationsprogrammet för barn läggs vaccination mot 
vattkoppor till i barnvaccinationsprogrammet. Vaccinationsdos 1 ska ges 
vid 18 månaders ålder inom Barnhälsovården och dos 2 i årskurs 1-2 genom 
Elevhälsans medicinska insats (EMI). 

Överväganden 
Region Stockholm tillstyrkte redan i yttrande på remiss 2024 (PVN 2024-
0352) Folkhälsomyndighetens förslag om att inkludera vattkoppor i 
barnvaccinationsprogrammet. Detta är således en välkommen 
föreskriftsförändring. I föreskriften klargörs att vaccinationsdos 1 ska ges 
vid 18 månaders ålder och dos 2 i årskurs 1-2. Region Stockholm hade i det 
tidigare yttrandet invändningar kring det långa intervallet mellan dos 1 och 
dos 2, då risk för insjuknande finns däremellan. Detta är dock hanterat 
genom att parallellt införa en ikappvaccinationsinsats som minimerar 
fortsatt smittspridning. 

I föreskriften görs även tillägget att dos 1 ska ges efter 12 månaders ålder. 
Vaccinet är godkänt redan från 9 månaders ålder, men för detta krävs alltså 
fortsatt en läkares bedömning och ordination. Detsamma gäller för 
vaccination mot mässling, påssjuka och röda hund och regionen tycker att 
det är lämpligt att bedömningen är densamma för vattkoppor. 

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet bedöms inte medföra några ekonomiska konsekvenser för Region 
Stockholm. Region och kommun får ersättning via statsbidrag och hanteras 
som det övriga barnvaccinationsprogrammet. 
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Konsekvenser för patientsäkerhet 
Förslaget bedöms medföra positiva konsekvenser för patientsäkerheten 
genom en minskad smittspridning och sjukdomsbörda av vattkoppor. 
Framöver förväntas även bältros och andra reaktiveringar av 
vattkoppsvirus att minska hos vattkoppsvaccinerade barn.

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Förslaget förväntas ge positiva konsekvenser på jämlik och jämställd vård. I 
dagsläget är en okänd men omfattande andel av regionens barn vaccinerade 
mot vattkoppor på vårdnadshavares initiativ och bekostnad. Indikation 
finns om att vaccinationstäckningen och sjukdomsbördan skiljer sig åt 
mellan regionens delar. Att alla barn erbjuds vaccinationen inom 
barnvaccinationsprogrammet utjämnar dessa skillnader.

Miljökonsekvenser 
Förslaget bedöms ha oförändrade konsekvenser för miljön.

Administrativa konsekvenser 
Vaccinationerna ska utföras inom Barnhälsovård och Elevhälsans 
medicinska insats vid existerande hälsobesök. Dokumentation av givna 
vaccinationer i nuvarande journalsystem tillkommer. Överföringen till 
Nationella vaccinationsregistret hos Folkhälsomyndigheten sker 
automatisk från de flesta aktörerna.

Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Maria Rotzén Östlund
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Folkhälsomyndigheten

Godkänd av Anders Ahlsson, 2026-10-14


	topLevelIdentifier
	ShortApprovedDate
	lastLevelorgUnitName
	topLevelHandlingOfficerPersonAlias
	instanceName
	instanceName_Repeat
	topLevelIdentifier_Repeat
	ShortApprovedDate_Repeat
	topLevelIdentifier_Repeat
	ShortApprovedDate_Repeat
	signatureList
	signatureSLL

