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Priméarvardsndmnden TJANSTEUTLATANDE PVN 2025-0071
Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2025-12-22
Tandv8rd

Suzana Lundholm

Primarvardsnamnden

Revidering av anvisningar avseende regionfinansierad
vuxentandvard

Arendebeskrivning
Arendet avser forslag till revidering av anvisningar for regionfinansierad
vuxentandvard.

Beslutsunderlag

Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande

Region Stockholms tandvardsstod till vuxna, bilaga 1.

Region Stockholms tandvardsstod till vuxna, bilaga 2, med markerade
andringar.

Arendets beredning
Arendet har beretts i folkhélso- och tandvardsberedningen.

Forslag till beslut
Primarvardsnamnden beslutar foljande:

Reviderade anvisningar avseende regionfinansierad vuxentandvard
faststalls.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Sedan den 1 januari 1999 har regionen ansvar for viss vuxentandvard.
Ansvaret ar reglerat i tandvardslag (1985:125) och tandvardsforordning
(1998:1338).

Den vuxentandvard som regionen ansvarar for ar uppsokande verksamhet,
nodviandig tandvard, tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling samt
tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning. I dagslaget
omfattas cirka 40 000 personer av regionens tandvardsstod till vuxna.
Regionen har en avtalslos relation med de drygt fyrahundra vardgivare som
bedriver regionfinansierad vuxentandvard.

Personer som omfattas av nodviandig tandvard identifieras av kommunerna
och forses med ett tandvardsstodsintyg (TVI). For att fa ta del av regionens
tandvardsstod vid 1angvarig sjukdom eller funktionsnedsattning kravs
lakarintyg.
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Efter ansokan till regionen utfardas ett annat intyg, sa kallat intyg om F-
tandvard. Tandvard inom ramen for led i sjukdomsbehandling ska i forvig
bedomas av forvaltningen, sa kallad forhandsbed6mning.

De forslag som presenteras i detta tjansteutlatande beror anvisningar for
nodviandig tandvard, tandvard som led i sjukdomsbehandling och tandvard
vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning.

Nuldgesbeskrivning

Malet med nodvandig tandvard ar att den ska bidra till en forbattrad
forméga att kunna dta samt till minskad smairta och obehag for den
enskilde personen. Omfattningen av tandvardsinsatsen ska balanseras mot
detta mal.

Intresset for att bedriva nédviandig tandvard har 6kat kontinuerligt sedan
inforandet 1999. N6dvindig tandvard bedrivs idag till drygt fyrtiofem
procent vid fast tandvardsmottagning. Resterande del bedrivs som mobil
tandvard av ett tjugotal tandvardsforetag i lanet. Intresset att bedriva
nodvandig tandvard bade vid mottagning och mobilt har inneburit att en
vasentlig del av de som ar berittigade till nodvandig tandvard far ta del av
den.

Regionen har tidigare reviderat anvisningarna for att sikerstilla att
tandvardsinsatser ges till personer med storst behov och i en omfattning
som Overensstaimmer med tandvardsbehovet. Lopande uppf6ljning och
granskning av den nodvindiga tandvarden har identifierat behov av
ytterligare forandring for att virna god kvalitet och patientsidkerhet.

Tandvardsstodet, led i en sjukdomsbehandling, omfattar tretton
undergrupper. Det har skett ett nationellt arbete for en mer jamlik
bedomning av stodet och ett likvardigt regelverk. Detta arbete har resulterat
i en vagledning fran Tandvardsnatverket pa Sveriges Kommuner och
Regioner (SKR).

Forslag till reviderade anvisningar avseende regionfinansierad
vuxentandvadrd.

Nedan presenteras de visentligaste foreslagna dndringarna i regionens
tandvardsstod for vuxna. For mer detaljerad information, se bilaga 1.

Nodvdndig tandvard

Under det senaste aret har ett gemensamt arbete pagatt med Region Skane
och Vistra Gotalandsregionen for att skapa samsyn kring mobil nédvindig
tandvérd — den del av tandvarden som ges i patientens hem. Arbetet har
utgatt fran Socialstyrelsens nationella riktlinjer samt resultat och
erfarenheter fran granskningar av den utforda tandvarden.
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Mot denna bakgrund foreslas att avsnittet om mobil nodvandig tandvard i
anvisningarna revideras i sin helhet. Sammanfattningsvis ska patienter som
har vairdambitionsnivéan fordroja och lindra och som inte sjélva kan ta sig
till en mottagning i forsta hand behandlas inom mobil nodvandig tandvard.
Det giller ofta patienter i livets slutskede. For att battre mota dessa
patienters behov har ersiattningsberattigande atgardskoder reviderats.
Dessutom infors ett krav pa att fluorlackning ska utforas vid alla planerade
besok nar risk for, eller diagnosticerad, karies foreligger, eftersom detta
bedoms vara en viktig forebyggande insats.

Tandvdrd vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsdttning

Har har ett fortydligande gjorts: tandvard efter trauma eller olycksfall
omfattas inte av stodet, utan ska i stéllet tickas av patientens
olycksfallsforsakring.

Tandvdrd som led i sjukdomsbehandling

SKR:s tandvardsnitverk har tagit fram en viagledning for tandvard som led i
sjukdomsbehandling. For Region Stockholms del innebar detta att
anvisningarna i stort ska folja tandvardslagens intentioner, dar patienten
endast omfattas av stodet under en begriansad tid. Detta innebér i praktiken
att vissa individer som tidigare fatt stod upprepade ganger fortsattningsvis
inte ldngre kommer att fa stod per automatik. Men, skulle ett nytt tillstand
uppstéd som berattigar till ersattning kan patienten ater bli aktuell for
stodet.

Grupp S1 — Tandvardsbehandling vid missbildning i kdkomradet eller
ansiktet

For grupp S1 har omfattande tillagg gjorts for att fortydliga kriterierna for
béde patienter och vardgivare. Det giller bland annat gransvirden for
bettavvikelser vid olika tillstand. Till gruppen har aven tillforts ersattning
for behandling av tandluckor i framtandsomradet hos patienter under 24
ar.

Ekonomiska konsekvenser

Forandringarna kommer totalt sett att vara kostnadsneutrala och ryms
inom primarvardsndmndens budget. Vissa delar kommer dock att 6ka
kostnaderna, medan andra minskar dem. Kostnadsokningen beror framst
péa ersattning for entandsluckor hos patienter under 24 ar inom grupp Si.
Denna 6kning bedoms som marginell och kompenseras av inforandet av
begreppet begransad tid i samtliga grupper och den kostnadsminskning det
medfor. Viss nodviandig tandvard foreslas i hogre grad utforas pa
mottagning, vilket kan 6ka kostnaderna, men detta balanseras av minskade
kostnader for mobil nédvéandig tandvard.
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Konsekvenser for patientsdikerhet

De foreslagna forandringarna gillande fortydligande kring att enklare
tandvard ska utforas vid hembesok bedoms péaverka patientsikerheten
positivt.

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard
Beslutet bedoms fa positiva konsekvenser for en mer jamlik och jamstalld
tandvard nationellt.

Miljokonsekvenser
Beslutet bedoms fa oférandrade konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Beslutet bedoms fa oforandrade administrativa konsekvenser.

Anders Ahlsson

Halso- och sjukvardsdirektor
Eva Bring
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2025-12-22
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