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Interpellation av Susanne Sjoblom (M) om kvinnors
screening for brostcancer over 74 ar samt tiatare
intervaller av screening for dem som haft brostcancer

Brostcancer ar den vanligaste cancerformen bland kvinnor i Sverige, nara
9000 kvinnor drabbas arligen i Sverige. Aven miin kan f4 bréstcancer men
det ar ovanligt. Tidig upptackt ar avgorande for prognos, behandling och
overlevnad. Region Stockholm erbjuder idag regelbunden screening med
mammografi for kvinnor mellan 40 och 74 ar. Efter 74 ars alder upphor
kallelserna, trots att risken for brostcancer kvarstar och i vissa fall 6kar med
stigande alder. Fore 40 ars alder ar brostcancer ovanligt men forekommer.
Den okade livslangden innebiar nya mojligheter men stiller ocksd nya krav
pa sjukvarden.

Var fjarde brostcancer hittas hos en kvinna som ar 6ver 75 ar enligt
Brostcancerforbundet. I dag fungerar varden inom Region Stockholm sa,
att om man ar dldre dn 74 ar och upptacker forandringar i brosten, ska man
alltid kontakta varden for en klinisk undersokning, &ven om man inte
langre omfattas av det regelbundna screeningprogrammet. Detta innebar
att man bokar till hos vardcentralen for att sedan slussas in i regionens
Halso- och sjukvardssystem. Vi vet att det ar svart att fa tid hos en
vardcentral i dag.

Samtidigt visar forskning att kvinnor som tidigare haft brostcancer loper
okad risk for aterfall eller ny tumorbildning. For dessa kvinnor ar tatare
uppfoljning och screening av stor betydelse, inte bara for individens
trygghet utan aven for vardens langsiktiga kostnadseffektivitet. I dag kallas
man till mammografi med en kontinuitet om ca 2 ar. Fér en som har haft
brostcancer kan det upplevas som en vildigt 1ang tid. Kvinnor som tidigare
haft brostcancer har en forhojd risk for aterfall eller ny tumorbildning. Om
man skulle vilja ha tatare kontroll maste man ga till en vardcentral for att fa
en remiss. Vi vet att det ar svart att fa tid hos en vardcentral idag. Enklare
vore om en kvinna onskar tatare intervall i systemet lagga in om en
screening varje ar eller kanske t o m tatare kontroller. Det finns en 6kad
risk att drabbas av brostcancer om ens mamma har haft det. Detta beror pa
att vissa former av brostcancer kan vara kopplade till arftliga
genforandringar. Effektivare vore om en kvinna 6nskar titare screening
borde systemet kunna hantera det smidigt och erbjuda mojligheten till arlig
kontroll eller kanske dnnu tatare vid forhojd risk.

Oktober ménad ar internationella bréstcancermanaden och
uppmairksammas med Rosa Bandet kampanjen. Syftet ar att oka
medvetenheten om brostcancer genom att sprida kunskap om sjukdomen,
dess riskfaktorer och vikten av tidig upptackt samt hur screening kan radda
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liv. Med tanke pa den medicinska utvecklingen, 6kad livslangd och behovet
av individanpassad vard, bor Region Stockholm se 6ver begransningarna
inom mammografin. Ett forstarkt screeningprogram ar inte bara en fraga
om medicinsk kvalitet utan det ar en fraga om trygghet, forebyggande vard
och respekt for kvinnors liv och halsa genom hela livet. Inget vore battre an
om Region Stockholm kunde vara en forebild och ga i braschen och erbjuda
fortsatt screening efter 74 ars alder, baserat pa hélsotillstand och riskprofil,
samt att erbjuda titare intervall for tidigare drabbade. Det ar bade
medicinskt motiverat och etiskt angeldget.

Med anledning av ovanstdende vill jag stilla foljande fragor till ansvarigt
regionrad:

1. Hur ser ansvarigt regionrad pa erbjudandet av regelbunden
screening med mammografi endast for kvinnor mellan 40 och 74
ar?

2. Tianker ansvarigt regionrad bidra till att regelbunden screening med
mammografi dven erbjuds till kvinnor 6ver 74 ar?

3. Vilka atgarder avser regionradet i sa fall vidta for att for att erbjuda
regelbunden screening med mammografi dven erbjuds kvinnor over
74 &r?

4. Hur sikerstills att varden ar jamlik och individanpassad aven efter
att den ordinarie screeningaldern passerats?

5. Ar det rimligt att kvinnor som haft brostcancer erbjuds titare
intervaller dn 2 ar utan att behova uppsoka en vardcentral for att fa
en remiss?

6. Vilka atgarder avser regionradet vidta for att erbjuda tatare

intervaller for kvinnor som tidigare drabbats av brostcancer?

Susanne Sjoblom
Moderaterna
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