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Héalso- och sjukvardsndmnden TJANSTEUTLATANDE HSN 2025-0372
Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2025-12-22
Ldkemedelsenhet

Asa Rangert Derolf

Hiélso- och
sjukvardsnamnden

Yttrande 6ver motion 2025:23 av Amelie Tarschys
Ingre (L), Maria Leissner (L) och Par Hommerberg (L)
om att erbjuda Region Stockholms idldre avgiftsfri
vaccination mot baltros

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har begirt att hilso- och virdsnamnden ska yttra sig ver
motion 2025:23 av Amelie Tarschys Ingre m.fl. (L) om att erbjuda Region
Stockholms dldre avgiftsfri vaccination mot baltros. I motionen foreslar
Ameli Tarschys Ingre (L) m. fl. att strukturerna for inférandet av avgiftsfri
vaccination mot baltros for Region Stockholms dldre utreds, dar sarskild
hansyn tas till vaccinets mgjlighet att minska risken for demens.

Beslutsunderlag

Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldatande

Motion 2025:23 av Amelie Tarschys Ingre (L), Maria Leissner (L) och Par
Hommerberg (L) om att erbjuda Region Stockholms &ldre avgiftsfri
vaccination mot baltros

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar foljande:

Tjansteutlatande 6ver motion 2025:23 av Amelie Tarschys Ingre (L), Maria
Leissner (L) och Par Hommerberg (L) om att erbjuda Region Stockholms
aldre avgiftsfri vaccination mot béiltros 6verlamnas till regionstyrelsen som
namndens yttrande.

Forvaltningens motivering till forslaget
Bakgrund

Vattkoppor och biltros orsakas av samma virus. Hos den som haft
vattkoppor ligger virus sedan vilande i kroppens nervceller och kan senare i
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livet reaktiveras och orsaka baltros. Ungefar 10 till 20 procent av dem som
far baltros drabbas av ldngdragen smirta. Sedan 2018 finns ett effektivt
vaccin mot baltros godkant i EU.

Folkhéalsomyndigheten har i en utredning fran 2024 konstaterat att
vaccination mot baltros inte uppfyller smittskyddslagens krav for att
sjukdomen béltros ska kunna omfattas av ett nationellt
vaccinationsprogram. I samma utredning genomfordes en hialsoekonomisk
vardering av vaccinet som indikerade att vid cirka 30—40 procent av
vaccinets davarande pris skulle det kunna anses kostnadseffektivt att
vaccinera de riskgrupper som rekommenderas vaccination.

Folkhilsomyndigheten forordade da ett stegvist inforande i Sverige med
start med dem som har storst risk for allvarlig sjukdom, det vill sdga
personer 18 ar och dldre med immunbrist orsakat av sjukdom eller
lakemedelsbehandling forutsatt att ett rimligt pris kunde uppnés genom
forhandlingar med likemedelsforetaget.

Inom Regionernas samverkansmodell for lakemedel har forhandlingar
darefter forts med likemedelsforetaget men trots forhandlingarna naddes
inte en kostnadsniva som gor att allméin vaccination mot baltros kan
bedomas kostnadseffektivt. Radet for nya terapier (NT-radet) har darfor
fattat beslut om en sammanvigd rekommendation till regionerna, pa
samma satt som gors med andra nya lakemedel. Dar avrads regionerna fran
att finansiera generell vaccination mot baltros.

Det finns en grupp patienter som loper mycket hog risk att drabbas av svar
béltros och de utgor ett undantag fran den allmdnna rekommendationen
om avradan. Kostnadsfrihet for vaccination mot baltros for de har
personerna med gravt nedsatt immunforsvar ar nu beslutat i Region
Stockholms budget for 2026. I denna budget avsitts &ven medel for att
initiera ett dldrevaccinationsprogram, med de vacciner som redan ges idag
och med betoning pa att frimja en jaimn och hog tackningsgrad for dldre
invanare i hela lanet.

Det har publicerats studier som talar for att vaccin mot béltros dven kan
minska risken for utveckling av demens. Studierna ar vilgjorda och
resultaten ar intressanta, aven om det inte ror sig om kliniska
ldkemedelsprovningar. Det har dnnu inte lett till ndgon uppdatering av
Folkhalsomyndighetens rekommendationer och inte heller har vaccinet den
indikationen for anvindning,.



J& Region Stockholm

3(4)

TIANSTEUTLATANDE HSN 2025-0372
2025-12-22

Overviganden

NT-radet ar en del av Regionernas samverkansmodell for lakemedel och
har mandat att ge rekommendationer till landets regioner om anviandning
av vissa nya lakemedel. Det finns fortsatt en avradan fran NT-radet om att
finansiera generell vaccination mot béltros. Denna avradan har sin grund i
en hilsoekonomisk viardering som Folkhilsomyndigheten har gjort.

Ekonomiska konsekvenser

Forslag till beslut forvéantas inte f4 ekonomiska konsekvenser. Vid
vaccination mot baltros ges tva doser, vilket med aktuellt vaccinpris skulle
kosta cirka 3800 kr/person utover sjilva stickavgiften. Vid en
tackningsgrad om 50% skulle kostnaden for varje arskull fran och med 65
ar (1960, 1959, 1958 osv) diarmed bli cirka 47 miljoner kronor per ar for tva
doser baltrosvaccin. Det innebar att den totala kostnader for att vaccinera
hilften av alla personer som ar 65 ar och ildre skulle bli nirmare 500
miljoner kronor.

Konsekvenser for patientsdkerhet
Forslag till beslut forvantas inte fa konsekvenser for patientsikerhet.

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard
Forslag till beslut forvéntas inte fa konsekvenser for jamlik och jamstalld
vard.

Miljokonsekvenser
Forslag till beslut forvéantas inte f4 konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Forslag till beslut forvantas inte fd administrativa konsekvenser.

Anders Ahlsson

Halso- och sjukvardsdirektor
Magnus Thyberg
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Regionstyrelsen
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Godkand av Anders Ahlsson, 2025-12-22
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