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Hälso- och sjukvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE HSN 2024-0932
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2025-02-07
Rehab habilitering försäkringsmedicin 
hjälpmedel
Anna Breuer

Hälso- och 
sjukvårdsnämnden

Införande av högkostnadsskydd för hjälpmedel

Ärendebeskrivning
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen fick i samband med budget 2023 för
Region Stockholm i uppdrag att införa ett högkostnadsskydd för 
hjälpmedel. Ärendet innebär en redovisning av detta uppdrag och förslag 
på hjälpmedelsavgifter som ska föreslås ingå i högkostnadsskyddet samt 
frikortsnivå.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 

Förslag till beslut
 Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Regionstyrelsen föreslås besluta föreslå regionfullmäktige att fastställa 
att föreslagna hjälpmedelsavgifter ska ingå i högkostnadsskyddet för 
hjälpmedel.

2. Regionstyrelsen föreslås besluta föreslå regionfullmäktige att godkänna 
föreslagen frikortsnivå på 2600 kr.

 

Förvaltningens motivering till förslaget

Bakgrund
Regionfullmäktige har gett hälso- och sjukvårdsnämnden i uppdrag att 
införa ett digitalt högkostnadsskydd för hjälpmedel. 

Det tidigare högkostnadskortet för tekniska hjälpmedel som infördes 2010 i 
dåvarande Stockholms läns landsting avskaffades den 1 januari 2021. Då 
det inte var ett digitalt högkostnadsskydd för hjälpmedel ansvarade 



2 (3)

TJÄNSTEUTLÅTANDE HSN 2024-0932
2025-02-07

hjälpmedelsanvändaren för att kortet stämplades vid betalning av hjälp-
medelsavgifter och att ett frikort lämnades ut när frikortsnivån var 
uppnådd.

Överväganden 
De flesta hjälpmedel som förskrivs på Region Stockholms bekostnad är 
avgiftsfria för hjälpmedelsanvändare. 

De avgifter som föreslås ingå i det kommande digitala högkostnadsskyddet 
är:
Hörapparat – 600 kr/förskrivningstillfälle
TENS-hjälpmedel – 100 kr/månad i max 6 månader
CPAP/Bilevelutrustning – 100 kr/månad
Elrullstol – 500 kr/år
Arm- och bentränare – 100 kr/månad
Hjälpmedel vid tillfälligt behov (korttidsförskrivning) – 250–1 100 
kr/månad.

Dessa avgifter ingick i det tidigare högkostnadskortet, förutom årsavgift för 
elrullstol samt månadsavgift för arm- bentränare som infördes 2021.

Högkostnadskortet för tekniska hjälpmedel som infördes 2010 i dåvarande 
Stockholms läns landsting hade en frikortsnivå på 2 000 kr. Enligt 
Statistikmyndigheten, SCB, motsvarar dåvarande frikortsnivå på 2 000 
kronor cirka 2 600 kr i 2023 års penningvärde. 
Förvaltningen föreslår därför en frikortsnivå på 2 600 kr för det digitala 
högkostnadsskydd som införs i januari 2026.

Ekonomiska konsekvenser 
Hjälpmedelsavgifterna ger en årlig intäkt på cirka 62 miljoner kronor till 
Region Stockholm. Införande av ett digitalt högkostnadsskydd med en 
frikortsnivå på 2 600 kr kommer generera en något lägre intäkt till 
regionen men säkerställer i gengäld att hjälpmedelsanvändare under en 12-
månadersperiod maximalt betalar 2 600 kr i avgifter för hjälpmedel.

Konsekvenser för patientsäkerhet 
Förslaget till beslut förväntas få oförändrade konsekvenser för 
patientsäkerheten.
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Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Förslaget till beslut förväntas få positiva konsekvenser för jämlik och 
jämställd vård då hjälpmedelsanvändarens ekonomi inte är avgörande för 
om ett hjälpmedel med en hjälpmedelsavgift förskrivs.

Miljökonsekvenser 
Förslaget till beslut förväntas få oförändrade konsekvenser för miljön.

Administrativa konsekvenser 
Hjälpmedelscentralsverksamheterna som idag fakturerar 
hjälpmedelsavgifter kommer via det digitala frikortssystemet kontrollera 
om frikortsnivån uppnåtts innan fakturering vilket kan generera en ökad 
administration.

Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Christofer Bernsköld
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkänd av Anders Ahlsson, 2025-02-07
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