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Regionfullmäktige 

PROTOKOLL  RS 2026-0082 
2026-03-24   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

 
§ 144 
Avstämning av Budget 2026 för Region Stockholm 
RS 2025-0980 

Inleddes kl. 13:16 och avslutades kl. 13:46. 
 

Sammanfattning 
Med utgångspunkt i Budget 2026 för Region Stockholm (RS 2025-0026) har Region 
Stockholms nämnder och bolag utarbetat verksamhetsplaner för 2026 som konkretiserar 
budgetens mål och de uppdrag nämnder och bolag fått. 
 
Avstämning av budget tas fram i syfte att fastställa det slutgiltiga tabellverket för Region 
Stockholm utifrån uppdaterade prognoser och eventuella beslutade ändringar i 
verksamhetsplaneringen. Samtliga nämnder och bolag har upprättat verksamhetsplaner i 
enlighet med de anslag, resultatkrav, taxor och avgifter samt investeringsplan som 
regionfullmäktige har beslutat om. Inga större förändringar eller nödvändiga omfördelningar 
har noterats eller behöver göras i förhållande till denna planering. 
 
Beslutsunderlag 

1. Regionstyrelsens förslag till beslut 
2. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
3. Rapport avstämning av Budget 2026 för Region Stockholm 
4. Slutligt tabellverk inkl. investeringsplan 2026–2035 
5. Regionstyrelsens verksamhetsplan för 2026 
6. Hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan för 2026 
7. Primärvårdsnämndens verksamhetsplan för 2026 
8. Patientnämndens verksamhetsplan för 2026 
9. Stockholms läns sjukvårdsområdes verksamhetsplan för 2026 
10. Karolinska Universitetssjukhusets verksamhetsplan för 2026 
11. Akutsjukhusnämndens verksamhetsplan för 2026 
12. Ambulanssjukvårdsnämndens verksamhetsplan för 2026 
13. Trafiknämndens verksamhetsplan för 2026 
14. Klimat- och regionutvecklingsnämndens verksamhetsplan för 2026 
15. Kulturnämndens verksamhetsplan för 2026 
16. Fastighets- och servicenämndens verksamhetsplan för 2026 avseende 

serviceförvaltningen 
17. Fastighets- och servicenämndens verksamhetsplan för 2026 avseende 

fastighetsverksamheten 
18. Regionrevisorernas verksamhetsplan för 2026 
19. Landstingshuset i Stockholm AB:s verksamhetsplan för 2026 
20. Folktandvården Stockholms län AB:s verksamhetsplan för 2026 
21. Tobiasregistret AB:s verksamhetsplan för 2026 
22. MediCarrier AB:s verksamhetsplan för 2026 
23. Film Stockholms verksamhetsplan för 2026 
24. Locum AB:s verksamhetsplan för 2026 

 
I ärendet yttrade sig 
Aida Hadzialic (S), Kristoffer Tamsons (M), Msciwoj Swigon (SD), Anna Sehlin (V), Jakop 
Dalunde (MP), Michaela Haga (C), Carl-Johan Schiller (KD), Amelie Tarschys Ingre (L) och 
Jens Sjöström (S). 
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Regionfullmäktige 

PROTOKOLL  RS 2026-0082 
2026-03-24   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

 
Yrkanden 
Bifall till regionstyrelsens förslag till beslut. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden frågade på regionstyrelsens förslag till beslut och konstaterade att 
regionfullmäktige beslutade att bifalla detta. 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutade följande. 
 

1. Regionfullmäktige beslutar att, med hänvisning till den senaste skatteprognosen 
från december 2025 som visar ett förbättrat nettointäktsläge jämfört med de 
antaganden som låg till grund för Budget 2026, samt ett försämrat omvärldsläge, 
avsätta ett belopp om 128 miljoner kronor för engångsvisa förstärkningar under 
budgetåret 2026. 
  

2. Regionfullmäktige beslutar, som en följd av beslutet enligt punkt 1, att för 
budgetåret 2026 öka anslagen enligt följande: 

·         regionstyrelsen med 82 miljoner kronor 
·         trafiknämnden med 13 miljoner kronor 
·         hälso- och sjukvårdsnämnden med 20 miljoner kronor, 
·         primärvårdsnämnden med 7 miljoner kronor 
·         kulturnämnden med 6 miljoner kronor. 
 
3. Regionfullmäktige uppdrar åt regionstyrelsen att verkställa beslutet samt att vidta de 
tekniska justeringar i budget och uppföljning som krävs för att säkerställa korrekt 
redovisning av de beslutade anslagsökningarna. 
 
4.Trafiknämnden uppdras att i nära dialog med fackliga organisationer och operatörer 
ta fram förslag på hur arbetsmiljön hos upphandlade operatörer vid behov kan 
förbättras, i linje med inriktningen i detta ärende, som ska redovisas innan 2026 års 
slut. 
 
5. Klimat- och regionutvecklingsnämnden uppdras att, inom arbetet med 
säsongsförlängning, stärka den civila insatsförmågan i skärgården så att de som bor, 
arbetar och vistas där, året om, har en ökad förmåga att själva ingripa, avvärja och 
hjälpa varandra vid brand, sjukdom, olycka eller krissituation fram till dess att hjälp 
utifrån hinner anlända. 

  
Deltar inte i beslutet 
Moderaterna deltog inte i beslutet. 
 
Sverigedemokraterna deltog inte i beslutet. 
 
Kristdemokraterna deltog inte i beslutet. 
 
Liberalerna deltog inte i beslutet. 
 
Särskilda uttalanden 
Moderaternas ledamöter anmälde ett särskilt uttalande (bilaga). 
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Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

 
Sverigedemokraternas ledamöter anmälde ett särskilt uttalande (bilaga). 
 
Kristdemokraternas ledamöter anmälde ett särskilt uttalande (bilaga). 
 
Liberalernas ledamöter ledamöter anmälde ett särskilt uttalande (bilaga). 
 
_______________________________________________ 
Paragrafen är justerad 
 
Skickas till 
Samtliga nämnder och bolag 
Regionrevisorerna 
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Moderaterna SÄRSKILT UTTALANDE 

2026-03-24 

 

RS 2025-0980 

 Regionfullmäktige 

Ärende 37 

Avstämning av budget 2026 för Region Stockholm 
 

Moderaterna deltar inte i beslutet med hänvisning till eget budgetförslag 

som hade gett såväl hälso- och sjukvården som kollektivtrafiken bättre 

förutsättningar. Därtill hade stockholmarna fått lägre skatt.  

 

I övrigt kan det noteras att såväl köpt hälso- och sjukvård som köpt trafik 

nu ligger lägre än det antagna budgetförslaget. Det riskerar att få 

konsekvenser för såväl patienter som resenärer. Trots det antas i underlaget 

att biljettintäkterna kommer att öka.  

 

Att det finns stora avvikelser i budgethanteringen kopplat till såväl resultat 

som prognoser tyder på en bristande ekonomistyrning och att 

Socialdemokraterna har tappat kontrollen över ekonomin.  
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Avstämning av Budget 2026 för Region Stockholm 
 

Sverigedemokraterna konstaterar att ärendet Avstämning av Budget 
2026 formellt presenteras som en teknisk slutpunkt för 
budgetprocessen. I praktiken används ärendet dock för att 
genomföra politiska omprioriteringar som rimligen borde ha 
hanterats inom ramen för den ordinarie budgetprocessen. 
 
I ärendebeskrivningen anges att inga större förändringar eller 
nödvändiga omfördelningar har noterats eller behöver göras i 
förhållande till nämndernas och bolagens verksamhetsplaner. 
Samtidigt föreslås att regionfullmäktige ska avsätta 128 miljoner 
kronor för engångsvisa förstärkningar och öka anslagen till flera 
nämnder. Detta är en uppenbar motsägelse. Antingen är budgeten i 
balans utan behov av förändringar eller så är den inte det. Båda 
påståendena kan inte vara sanna samtidigt. 
 
Regionledningskontorets egen avstämningsrapport visar dessutom 
att de ekonomiska riskerna för 2026 är betydande. Redan i 
verksamhetsplanerna budgeterar akutsjukhusen för överproduktion 
som sammantaget kan uppgå till över 300 miljoner kronor enligt 
verksamhetsplanerna. Därtill tillkommer osäkerheter kopplade till 
pensionskostnader, personalförsörjning och investeringar. Dessa 
risker överstiger med god marginal hela det engångsutrymme som nu 
delas ut genom avstämningen. Trots detta vidtas inga strukturella 
åtgärder för att hantera dessa risker. 
 
Sverigedemokraterna ifrågasätter särskilt den kraftiga 
anslagsökningen till regionstyrelsen. Regionstyrelsens anslag för 
2026 uppgår redan till 3 159 miljoner kronor, vilket innebär en 
ökning med 161 miljoner kronor jämfört med föregående år. Utöver 
detta förfogar regionstyrelsen över mycket omfattande budgetposter 
där beslut om fördelning delegeras till regiondirektören, bland annat 
inom forskning, kompetensförsörjning och arbetsmiljö. 
 
De motiv som anges för ytterligare 82 miljoner kronor till 
regionstyrelsen, beredskap, säkerhet, ledningsförmåga och resiliens, 
återfinns redan som prioriterade områden i regionstyrelsens 
fastställda verksamhetsplan. Avstämningen tillför därmed inte några 
tydligt avgränsade nya prioriteringar utan enbart ytterligare medel 
utan konkretisering, tidsramar eller mätbara mål. Regionfullmäktige 
förväntas godkänna ett brett ekonomiskt mandat utan att få ta 
ställning till faktiska åtgärder. 
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Även de uppdrag som tillförs trafiknämnden och klimat- och 
regionutvecklingsnämnden präglas av otydlig styrning. Nya uppgifter 
läggs på nämnder som redan har omfattande åtaganden enligt sina 
verksamhetsplaner, utan krav på omprioriteringar, tydlig uppföljning 
eller redovisning av resultat. Dialog och utredningar lyfts fram där 
konkreta krav, ansvar och konsekvenser borde stå i centrum. 
 
Sverigedemokraterna noterar vidare att tillfälliga 
prognosförbättringar används för politiska tillägg samtidigt som 
regionstyrelsen själv pekar på ett osäkert omvärldsläge och behov av 
att stärka den långsiktiga finansiella uthålligheten. Avstämningen 
hade därför med fördel kunnat användas för att stärka reserver, 
minska kända risker och skapa större motståndskraft i budgeten, 
snarare än för att dela ut begränsade engångsmedel. 
 
Sammanfattningsvis anser Sverigedemokraterna att avstämningen av 
Budget 2026 inte tar ett samlat grepp om Region Stockholms verkliga 
ekonomiska problem. Resurser koncentreras till regionstyrelsen 
samtidigt som de största strukturella problemen i vården och 
kollektivtrafiken lämnas utan åtgärd. Mot denna bakgrund ställer sig 
Sverigedemokraterna kritiska till de politiska tillägg som förs in i 
ärendet och anser att de inte bör beslutas inom ramen för 
avstämningen av Budget 2026. 
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Kristdemokraterna SÄRSKILT UTTALANDE 

2026-03-24 

 

RS 2025–0980 

 Regionfullmäktige 

Ärende 37 

Avstämning av Budget 2026 för Region Stockholm  
 
Kristdemokraterna har lagt fram en egen budget för 2026. 

Kristdemokraternas budget för Region Stockholm fokuserar på 

kärnverksamheterna, motverkar slöseri, skapar långsiktigt goda villkor för 

hälso- och sjukvårdens medarbetare och ser till att regionens invånare får 

en sänkt regionalskatt med 30 öre. Mot denna bakgrund avstår vi från att 

delta i beslut som avser justeringar av vänsterstyrets budget.  

 

Kristdemokraterna deltar inte i beslutet och hänvisar till vårt budgetförslag.  
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 SÄRSKILT UTTALANDE   

2026-03-24 

 

RS 2025-0980 

 

Regionfullmäktige  

Ärende 37  

Avstämning av budget 2026 för Region Stockholm  
 

Liberalerna deltar inte i beslutet med hänvisning till vårt eget budgetförslag 

för Region Stockholm 2026. 

 

Skatteprognosen från 2025 visar på ett förbättrat nettointäktsläge, vilket 

möjliggör att 128 miljoner kronor avsätts för vissa förstärkningar. De extra 

medlen riktas bland annat till insatser inom vaccination samt till att stärka 

regionens beredskap. 

 

Liberalerna har under lång tid drivit på för både ett avgiftsfritt HPV-vaccin 

och en utökad TBE-vaccination, i syfte att stärka det förebyggande 

folkhälsoarbetet och minska framtida vårdbehov. I vårt budgetförslag för 

2026 avsatte vi dessutom 100 miljoner kronor för att långsiktigt förstärka 

regionens beredskapsarbete och öka motståndskraften vid kriser och 

samhällsstörningar. 

 

Att styret nu väljer att genomföra dessa prioriteringar ser vi som ett tydligt 

erkännande av Liberalernas politik och som ett steg i rätt riktning för 

Region Stockholm. 

 

För ytterligare inspiration och en mer sammanhållen helhet hänvisar vi 

styret till Liberalernas budgetförslag för Region Stockholm 2026, där fler 

reformer och prioriteringar för en starkare, tryggare och mer 

framtidsinriktad region redovisas. 
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