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Fastighets- och servicenamnden

Utredning angaende behov av ersidttningsinvesteringar i
psykiatrins lokaler och investeringsutgifter for dessa

samt

Utredning om mojlighet till kostnadseffektiva atgarder
for att i nartid forbéattra vardmiljoerna i psykiatrins
lokaler

Arendebeskrivning

I budget 2019 for Region Stockholm ldmnades tva uppdrag rorande
psykiatrins lokaler da en stor del av dessa lokaler 4r omoderna och i behov av
ombyggnad och upprustning. De tva uppdragen syftar till att utreda behoven
av atgarder och investeringar pa kort respektive lang sikt.

Beslutsunderlag

Forvaltningschefens tjansteutlatande

Rapport ”Atgirder som i nirtid forbéttrar virdmiljderna i psykiatrins
lokaler” daterad 2020-02-27.

Rapport "Behov av ersattningsinvesteringar i psykiatrins lokaler” daterad
2020-02-27.

Forslag till beslut
Fastighets- och servicenamnden foreslas fatta foljande beslut.

1. Fastighets- och servicenimnden beslutar att godkdnna utredningen
avseende kostnadseffektiva atgarder som i nartid forbattrar vardmiljon i
lokaler for psykiatrisk slutenvard

2. Fastighets- och servicenimnden beslutar att godkinna utredningen om
behov av ersittningsinvesteringar i psykiatrins lokaler

Sammanfattning av utredningarna

Vid arsskiftet 2019/2020 fanns ungefar 1000 vardplatser for psykiatrisk
slutenvard i fastigheter dgda av regionen. Antalet vardplatser som omnamns
i utredningen utgar ifran den tidens antal platser.
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Fastighets- och servicenamnden

Manga av vardplatserna ar i behov av upprustning avseende bade ytskikt och
fastighetstekniska system och i de tva utredningarna beskrivs statusen for
dessa slutenvérdsplatser uppdelat per sjukhus. I den ena rapporten redogors
for vilka investeringsbehov som finns for att 1angsiktigt sdkerstélla dessa
vardplatser och i den andra vilka kostnadseffektiva dtgarder som kan
genomforas for att i nartid forbattra vardmiljon i avvaktan pa mer
omfattande atgarder. Det finns behov av att pa ett systemperspektiv se var,
och pa vilket sitt varden ska eller framover behover bedrivas.

Den sammanlagda investeringsutgiften for de 1angsiktiga atgarder som kravs
for att sakerstélla vard vid de psykiatriska slutenvardsenheterna uppgar till
drygt 1,6 miljarder kronor. Av dessa finns drygt 1 miljard upptagna i
regionens investeringsplan for aren 2020-2024 fé6r ombyggnationer pa
Lowenstromska sjukhuset och Danderyds sjukhus. Pa de sjukhusen ar
investeringsbehovet sd akut och omfattande att kortsiktiga atgarder inte ar
ekonomiskt forsvarbara, detta giller dven delar av lokalerna pa S:t Gorans
sjukhus. Dessa tre sjukhus som omfattar mer dn en tredjedel av den totala
kapaciteten.

En sarskild 6versyn av Region Stockholms investeringsverksamhet kommer
genomforas under 2020. Oversynen ska inkludera savil planerade, som
redan beslutade investeringsobjekt. I 6versynen ska behovet av lokaler for
psykiatrin sidkerstillas.

Ovriga psykiatriska slutenvardslokaler kan i avvaktan p4 att 1angsiktiga
investeringar genomfors, kortsiktigt forbattras genom enklare atgarder
sdsom t.ex. malning och belysning. Dessa atgirder bidrar till att lokalerna
upplevs fraschare vilket forbattrar miljon for bade patienter och personal.
Summan for dessa kortsiktiga atgarder bedoms till ca 25,5 miljoner kronor,
varav 11,5 miljoner kronor hanfors till atgarder i marknadsklassade
fastigheter.

Anette Henriksson
Forvaltningschef
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Atgirder som i nirtid férbattrar vardmiljoerna i
psykiatrins lokaler

Sammanfattning

Totalt fanns vid arsskiftet 2019/2020 ungefar 1000 vardplatser for psykiatrisk slutenvard
i fastigheter dgda av regionen. Merparten av vardplatserna ar beldgna i lokaler som ar i
behov av upprustning, bade avseende tekniska system och ytskikt.

| avvaktan pa att langsiktiga investeringar genomfors i lokaler for psykiatrisk slutenvard
visar utredningen pa att vardmiljon i psykiatrins lokaler kortsiktigt kan forbattras genom
enklare atgarder sasom t.ex. malning och belysning. Dessa atgarder bidrar till att
lokalerna upplevs fraschare vilket forbattrar miljon for bade patienter och personal. |
den har utredningen ar den summan beddmd till ca 25,5 miljoner kronor.

Mall reviderad: 2019-01-11

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

Locum AB Besoksadress Kundtjanst 08-123 172 00 locum.se Jt
Box 17201, 104 62 Stockholm Ostgotagatan 12, Stockholm Véxel 08-123 170 00 Org. nr 556438-7909



mailto:camilla.peterzen@sll.se

sid2av?7

locum.

VARDEN FOR VARDEN 2020-02-27

Camilla Peterzén Utredning ‘,OC 2019-0606
Fastighetsforvaltare

08-123 171 84
camilla.peterzen@sll.se

o
Innehall
SAMMANTATENINEG. .. eeee e e et e e et e e e s te e e e e aeaeessteeeeanteeeeansaeeesnsreeeantaeeennnees 1
(7T T 1 - USSP 3
BaAKEIUNG ...ttt et b e bt e bt e et e bt s b et e b e e e b et e bt e e bee e nbee e beeenreeeane 3
(0] o 1= SO U ST 4
Y T Y 101 10 =] o SN 4
NArsjukhus / PSYKIatri@NNETEr .......ccueiuiieiiieieee ettt sttt nes 5
Y oY g Lo £ = S 4 =4 =] o T S 6
Mall reviderad: 2019-01-11
Locum AB Besoksadress Kundtjénst 08-123 172 00 locum.se Jt VI AR EN DEL AV
Box 17201, 104 62 Stockholm Ostgotagatan 12, Stockholm  Véxel 08-123 170 00 Org. nr 556438-7909 REGION STOCKHOLM



mailto:camilla.peterzen@sll.se

VARDEN FOR VARDEN

Camilla Peterzén
Fastighetsforvaltare

08-123 171 84
camilla.peterzen@sll.se

Mall reviderad: 2019-01-11

sid3av7

2020-02-27

Utredning [OC 2019-0606

Uppdrag
For att sdkerstalla tillgdngen pa samt utvecklingen av lokaler for psykiatrisk specialistvard
har landstingsfullmaktige via budget 2019 gett féljande uppdrag;

e Dialog med vardgivare om forbattrad vardmiljé inom psykiatrin

- ivdntan pad att nya lokaler tas i bruk for psykiatrin ska dialog med vdardgivarna
initieras for att underséka méjligheten att vidta kostnadseffektiva dtgdrder som i
ndrtid férbdttrar vardmiljéerna.

Bakgrund

For att mota ett 6kat behov av psykiatriska slutenvardsplatser har regionen satsat pa nya
lokaler for slutenvard vid Huddinge sjukhus och Nacka sjukhus vilket gett en utékning av
29 respektive 64 vardplatser med driftsattning under slutet av 2019. Det innebar att
antalet vardplatser uppgar till ungefar 1 000 platser vid ingangen till 2020. Det har dven
paborjats en forstudie for att utdka rattspsykiatrin vid Helix med drygt 50 vardplatser.
Antal vardplatser som omnamns vidare i utredningen utgar fran da kdnda vardplatser vid
arsskiftet 2019/2020.

| vdntan pa att nya lokaler tas i bruk for psykiatrin har moéjligheten att vidta
kostnadseffektiva atgarder, som i nartid forbattrar vardmiljéerna, utretts. Resultatet
fran detta redovisas kortfattat i texten nedan. Under respektive objekt framgar vilka
atgarder som kan genomféras sdsom av ytskikt (ny matta samt malning vaggar) och
ny allmanbelysning samt till vilken bedémd kostnad.
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Objekt

Akutsjukhusen

Danderyds sjukhus

Slutenvardsplatser (antal): 135
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 0*

* bedoms ej som kostnadseffektiva

Vid Danderyds sjukhus finns 135 vardplatser fér vuxenpsykiatri varav 103 bedrivs av SLSO
och 32 platser av Praktikertjanst. Vardavdelningarna ligger i byggnad 40 medan
administrativa lokaler och mottagningar ar beldgna i byggnad 38, 21 och 31. Byggnad 40
ar fran 1968 och har darefter inte genomgatt ndgon upprustning varpa de
fastighetstekniska systemen har uppnatt sin tekniska livslangd. Lokalerna &r i sddant skick
att de mojliga atgarder som kan goéras for att kortsiktigt uppna en béattre vardmiljo inte
beddms som kostnadseffektiva.

Huddinge sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 106
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 0

Vid Huddinge sjukhus finns 135 vardplatser for vuxenpsykiatri. Lokalerna har under de
senaste aren genomgatt en ombyggnation inkluderande teknisk upprustning och
vardmiljon beddéms darfor vara god och ej i behov av atgarder.

S:t Gorans sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 248

Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 13*
* delar av detta beddms som ej kostnadseffektiva

Slutenvardslokaler for psykiatri vid S:t Gorans sjukhus ar fordelade mellan tre
lokaliseringar pa omradet. Vuxenpsykiatri och beroendevard ar beldget i 80-langan
(byggnad 84-87) samt i psykiatriblocket (byggnad 04, 05 och 09) medan BUP har lokaler i
byggnad 89 samt en avdelning i psykiatriblocket.

Lokalerna har delvis genomgatt en teknisk upprustning men investeringsbehov kvarstar
i stora delar. | dessa kan vardmiljon kortsiktigt forbattras med hjalp av nya ytskikt,
renovering av vatrum samt ny belysning. Bedomd kostnad for detta &r ca 13 mkr. Denna
kostnad skulle dock bli en forgaveskostnad nér de gamla avloppsstammarna maste
bytas, vilket bedoms behéva goras inom en 5-ars period.

Sodersjukhuset
Slutenvardsplatser (antal): 23
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 0

Vid Soédersjukhuset finns 23 vardplatser for barn- och ungdomspsykiatri. Lokalerna pa
Sodersjukhuset ar i gott skick med en god vardmiljo. Det finns darfor inget behov av

atgérder i lokalerna i nartid.
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Sodertilje sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 32
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 0

Vid Sédertélje sjukhus bedrivs vuxenpsykiatri med 32 vardplatser. Lokalerna ar i behov av
en teknisk upprustning. | vintan pa investering i lokalerna kan vardmiljon kortsiktigt
forbattras genom att renovera ytskikt och byta ut allméanbelysningen till en bedémd
kostnad om 2,5 mkr. Kortsiktiga atgarder bedéms inte vara kostnadseffektiva.

Narsjukhus / Psykiatrienheter

Helix
Slutenvardsplatser (antal): 78
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 0

Helix har 78 vardplatser for rattspsykiatri. Byggnaden stod klar 2013 och ar i gott skick.

Lowenstromska sjukhuset
Slutenvardsplatser (antal): 108

Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 0*
* bedoms ej som kostnadseffektiva

Lowenstromska har lokaler for 108 vardplatser for rattspsykiatrisk vard. Byggnaden ar
fran 1984 och de fastighetstekniska systemen har uppnatt sin tekniska livslangd och ar i
behov av upprustning och en verksamhetsanpassning till dagens krav. Lokalerna ar i
sadant skick att de mojliga atgarder som kan goras for att kortsiktigt uppna en battre
vardmiljo inte bedéms som kostnadseffektiva.

Nacka sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 96
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 0

Vid Nacka sjukhus finns 96 vardplatser for vuxenpsykiatri. Lokalerna har under de
senaste aren genomgatt en ombyggnation inkluderande teknisk upprustning och
vardmiljon beddéms darfor vara god och ej i behov av atgarder.

Rosenlunds sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 21

Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): o*
* bedéms ej som kostnadseffektiva

Vid Rosenlunds sjukhus finns en vardavdelning for psykiatrisk slutenvard med 21
vardplatser. Lokalerna ar i behov av teknisk upprustning av avloppsstammar och
brandskydd samt anpassning av ytskikt och vatrum. Lokalerna &r i sddant skick att de
maijliga atgarder som kan goras for att kortsiktigt uppna en battre vardmiljo inte bedéms
som kostnadseffektiva.
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Yttero
Slutenvardsplatser (antal): 40
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 1

Vid Yttero finns 40 vardplatser for psykosvard. Fastigheten ar fran 1995 och delar av de
fastighetstekniska systemen pa Ytterd behdéver rustas upp i slutet pa en 10-ars period.
En mojlighet till att forbattra vardmiljon kortsiktigt ar att endast renovera ytskikten
samt installera nya armaturer till en kostnad om 1 mkr.

Marknadsfastigheter

10 % av slutenvardsplatserna for psykiatri ar beldgna i marknadsklassade fastigheter. |
dessa fastigheter genomférs generellt inga investeringar utan endast atgarder som
forsakrar att myndighetskrav uppratthalls. Da dessa fastigheter inte dr upptagna i
investeringsbudget ar behovet av uppfraschning i nartid genomgaende.

Ankaret
Slutenvardsplatser (antal): 31
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 1,5

Vid Ankarets behandlingshem bedrivs vuxenpsykiatri med 31 vardplatser. Lokalerna ar i
behov av upprustning da ytskikten generellt &r slitna och tatskikt i vatrum inte ar
tillfredstallande. Vardmiljon kan kortsiktigt férbattras genom ytskiktsrenovering och ny
allmanbelysning. Bedémd kostnad ar 1,5 mkr.

Grimman 2
Slutenvardsplatser (antal): 18
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 0

| fastigheten finns tva stycken slutenvardsavdelningar for atstérningar med
totalt 18 slutenvardsplatser. Lokalernas ytskikt ar i gott skick och vardmiljon

god.

Grimman 3 — Maria sjukhus

Slutenvardsplatser (antal): 43
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 2

Maria sjukhus ar tillsammans med S:t Goran en av regionens samlade enheter for
beroendevard. Sjukhuset inrymmer idag 34 vardplatser for beroendevard samt 9 platser
med inriktning mot heml6sa, totalt 43 slutenvardsplatser. Lokalerna for vard for hemldsa
ar nyligen ytskiktsrenoverade och i gott skick. Lokalerna fér beroendevard ar i behov av
ytskiktsrenovering till en bedomd kostnad om 2 mkr.

Jakobsbergs sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 14
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 2

Vid Jakobsbergs sjukhus bedriver Capio vuxenpsykiatri. Fastighetstekniskt ar lokalerna i
Mall reviderad: 2019-01-11  ett gott skick, dock ar lokalerna i behov av ytskiktsrenovering. Bedémd kostnad ar 2 mkr.
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Lindegarden
Slutenvardsplatser (antal): 20
Kostnader kortsiktiga forbattringar (mkr): 6

Lindegarden ar i generellt gott skick och har under senare ar genomgatt en del
ytskiktsrenoveringar. Det kvarstar dock ett behov av vatrumsrenovering. Bedomd
kostnad ar 6 mkr.

| tabellen nedan redovisas bedémda kostnader for ytskiktsrenovering,
generellt malning, nya golv och utbyte av allmanbelysning.

sid7av7
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Antal vardplatser  Kostnad
Sjukhus Inriktning 2019 (mkr) Kommentar
Danderyds sjukhus Vuxenpsykiatri 135 0:Kortsiktiga atgarder bedoms inte vara kostnadseffektiva
Huddinge sjukhus Vuxenpsykiatri 135 0
S:t Gorans sjukhus Vuxenpsykiatri / beroende / BUP 248 13
Soédersjukhuset BUP 23 0
Sodertalje sjukhus Vuxenpsykiatri 32 0
Lowenstromska sjukhuset iRattspsykiatri 108 0iKortsiktiga atgarder bedoms inte vara kostnadseffektiva
Helix Rattspsykiatri 78 0
Nacka sjukhus Vuxenpsykiatri 96 0
Rosenlunds sjukhus Vuxenpsykiatri 21 0iKortsiktiga atgarder bedoms inte vara kostnadseffektiva
Yttero Vuxenpsykiatri 40 1
Ankaret* Vuxenpsykiatri 31 1,5
Grimman 2* Atstdrning 18 0
Maria sjukhus* Heml6sa / beroende 43 2
Jakobsberg* Vuxenpsykiatri 14 2
Lindegarden* Vuxenpsykiatri 20 6
Faststéllda vardplatser 1042 25,5

* Marknadsfastighet

Tabell 1. Bedomda kostnader for att i nartid forbattra vardmiljon

Mall reviderad: 2019-01-11
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Behov av ersattningsinvesteringar i psykiatrins lokaler

Sammanfattning
Totalt fanns vid arsskiftet 2019/2020 ungefar 1000 vardplatser for psykiatrisk slutenvard i
fastigheter dgda av regionen. Antalet vardplatser som omnamns i utredningen utgar ifran
den tidens antal platser.

Denna rapport redogor for statusen for dessa uppdelat per sjukhus och vilka
investeringsbehov som finns for att sdkerstalla dessa vardplatser ur ett langsiktigt
perspektiv. Bedémning gors utifran de krav som stélls pa psykiatriska vardplatser,
fastighetens skick samt status generellt for att kunna bedriva god vard.

Omfattningen av investeringsatgarderna for att sakerstalla vard vid de psykiatriska
slutenvardsplatserna uppgar till drygt 1,6 miljarder kronor. Av dessa finns drygt 1 miljard
kronor upptagna i regionens investeringsplan for aren 2020-2024, for att bygga om
vardplatserna vid Lowenstromska sjukhuset och Danderyds sjukhus. Pa flera sjukhus ar
investeringsbehovet sa akut och omfattande att kortsiktiga atgarder inte ar ekonomiskt
forsvarbara, t ex vid Danderyds sjukhus, Lowenstromska sjukhuset och delar av S:t
Gorans sjukhus. For att sakerstalla tillgangen till dessa vardplatser, vilka motsvarar mer
an en tredjedel av den totala kapaciteten, bor investeringarna planeras in sa snart
regionens ekonomi medger detta.
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Uppdrag
For att sdkerstalla tillgdngen pa samt utvecklingen av lokaler for psykiatrisk specialistvard
har landstingsfullmaktige via budget 2019 gett féljande uppdrag;

e Se over hur psykiatrins lokaler kan férbattras

- utreda behovet av ersdttningsinvesteringar for psykiatrins lokaler och
investeringsutgifter for dessa.

Bakgrund

For att mota 6kade behov av psykiatriska slutenvardsplatser har regionen genom
ombyggnationer tillskapat moderna lokaler for slutenvard vid Huddinge sjukhus och
Nacka sjukhus vilket gett en utdkning av 29 respektive 64 vardplatser under 2019. Det
innebér att antalet vardplatser uppgar till ungefar 1 000 platser vid ingangen till 2020.
Det har dven paborjats en forstudie for att utdka rattspsykiatrin vid Helix med drygt 50
vardplatser. Antal vardplatser som omnamns vidare i utredningen utgar fran da kdnda
vardplatser vid arsskiftet 2019/2020.

Den psykiatriska varden bedrivs huvudsakligen av Stockholms lans sjukvardsomrade,
SLSO, med undantag for viss upphandlad vard som for tillfallet bedrivs av Praktikertjanst
(viss vuxenpsykiatri och beroendevard) och Capio (psykiatrisk vard for hemlésa).
Merparten av befintliga lokaler &r i behov av upprustning, bade avseende ytskikt och
fastighetstekniska system. Av de ca 1000 vardplatserna ligger 126 vardplatser i
marknadsfastigheter.
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Lokalkrav

Lokaler for vardavdelningar har ett antal kvalitetskriterier som identifierats i
konceptprogrammet ”Lokaler for god vard; Koncept for rum pa vardavdelning”.
Dessa ligger aven till grund for vad som karakteriserar val fungerande lokaler for
psykiatrisk vard.

- Saker vardmiljo, smittskydd

- Mojlighet till integritet, sjalvbestaimmande och delaktighet
- Fysisk tillganglighet

- Saker arbetsmiljo

Detta innebar en 6kad andel enpatientrum samt tillrackliga utrymmen foér personal att
assistera patienter i vard- och hygienrum. En skillnad mot den somatiska slutenvarden ar
att en 6vervagande del av patienterna ar uppegaende och kan skota sin personliga
hygien utan assistans. Behovet av storre vard- och hygienrum ar darfor inte lika stort
som inom den somatiska varden. Det bedéms dock som sannolikt att andelen patienter
med behov av assistans kommer att 6ka i framtiden vilket maste tas med i planeringen
for fordelningen mellan mindre respektive storre vard- och hygienrum. Vid analys av vad
som kravs for att uppfylla Arbetsmiljoverkets krav vid assistans i hygienutrymmen har
det darfor antagits att minst 50 % av vardplatserna ska ha tillgang till RWC. Analys av
Arbetsmiljoverkets krav av vardrumsstorlek &r inte hanterad i denna rapport.

Vid en teknisk upprustning och ombyggnation, for att bland annat uppfylla
Arbetsmiljoverkets krav pa tillgdnglighet, kan antalet vardplatser komma att minska.
Detta pa grund av att moderna vardavdelningar har ett storre antal enkelrum och att
Arbetsmiljoverkets krav pa att personal ska kunna assistera patienter i vard- och
hygienrum ar mer ytkravande.

Objekt — nuldge och investeringsbehov pa langre sikt
Omfattning

De behov som anges ovan ligger till grund fér utvarderingen av lokalernas skick och
investeringsbehov. Dartill utvarderas den fastighetstekniska statusen samt
fastighetsagarens mojlighet att uppfylla myndighetskraven baserat pa
fastighetsinstallationernas skick. Skicket for lokalerna i denna rapport for de olika
sjukhusen speglar bara de byggnader som innehaller psykiatriska slutenvardslokaler och
inte sjukhusens skick i dvrigt.

De bedémda kostnaderna bygger pa erfarenhetssiffror fran de genomférda
ombyggnationer till moderna vardavdelningar som gjorts inom regionens
fastighetsbestand och kan darfor komma att avvika beroende pa de enskilda lokalernas

status.
Mall reviderad: 2019-01-11
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Akutsjukhusen
Danderyds sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 135
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 716

Vid Danderyds sjukhus finns 135 vardplatser for vuxenpsykiatri varav 103 bedrivs av SLSO
och 32 platser av Praktikertjanst. Vardavdelningarna ligger i byggnad 40 medan
administrativa lokaler och mottagningar ar beldgna i byggnad 38, 21 och 31. Byggnad 40
ar fran 1968 och har darefter inte genomgatt nagon upprustning varpa de
fastighetstekniska systemen har uppnatt sin tekniska livslangd. Detta ror sarskilt
avloppsstammarna dar det rader risk for stambrott vilket kan leda till en direkt
evakuering av vardavdelningar. Lokalerna uppfyller ej heller dagens krav pa storre vard-
och hygienrum och behover byggas om for att forbattra maojligheten till assistans.
Upprustning av lokaler i byggnad 41-42 for att iordningstalla nya lokaler till psykiatrin
beddms kunna genomfdras till en kostnad om 716 mkr. Utover dessa medel kommer
dven medel for eventuellt behov av evakuering omhéndertas i kommande
investeringsplan.

Huddinge sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 135
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 0

Vid Huddinge sjukhus finns 135 vardplatser for vuxenpsykiatri. Lokalerna har under de
senaste aren genomgatt en ombyggnation inkluderande teknisk upprustning och det
beddms darfor inte finnas nagot investeringsbehov i lokalerna under de kommande 10
aren.

Eventuella framtida ytskiktsrenoveringar kan hanteras inom det planerade underhallet.

S:t Gorans sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 248
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 170

Slutenvardslokaler for psykiatri vid S:t Gorans sjukhus ar fordelade mellan tre
lokaliseringar pa omradet. Vuxenpsykiatri och beroendevard &r belaget i 80-langan
(byggnad 84-87) samt i psykiatriblocket (byggnad 04, 05 och 09) medan BUP har lokaler i
byggnad 89 samt en avdelning i psykiatriblocket.

Lokalerna i 80-langan har under de senaste aren blivit renoverade och uppfyller dagens
krav pa ytor i vard- och hygienrum. Det kvarstar dock en avdelning fér vuxenpsykiatri
som ar i behov av ytskiktsrenovering samt nya vatrum. Bedomd kostnad ca 10 mkr.

Byggnaderna i psykiatriblocket &r fran 1950 och lokalerna uppfyller inte dagens krav pa

utrymmen i vard- och hygienrum. De fastighetstekniska systemen har uppnatt sin

tekniska livslangd och ytskikten &r slitna varpa lokalerna behdver genomga en

upprustning. En avdelning for beroendevard har genomgatt teknisk upprustning med

gott resultat. Resterande avdelningar bér genomga liknande upprustning till en bedémd
Mall reviderad: 2019-01-11 kostnad om 160 mkr.
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Lokalerna for BUP i byggnad 89 beddms inte ha nagot investeringsbehov.

Sodersjukhuset
Slutenvardsplatser (antal): 23
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 0

Vid Soédersjukhuset finns 23 vardplatser for barn- och ungdomspsykiatri. Lokalerna pa
Sodersjukhuset ar generellt i gott skick och bedéms inte ha nagot storre
investeringsbehov under de kommande 10 aren. Eventuella framtida ytskiktsrenoveringar
kan hanteras inom det planerade underhallet.

Sodertilje sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 32
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 32

Vid Sédertélje sjukhus bedrivs vuxenpsykiatri med 32 vardplatser. Lokalerna ar i behov av

en teknisk upprustning med byte av avloppsstammar och ventilation samt anpassning till
enpatientrum. Bedomd kostnad ar 32 mkr.

Narsjukhus / Psykiatrienheter

Helix
Slutenvardsplatser (antal): 78
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 0

Helix har 78 vardplatser for rattspsykiatri. Byggnaden stod klar 2013 och ar i gott skick. Det
beddms inte finnas nagot investeringsbehov i befintliga lokaler. Eventuella framtida
ytskiktsrenoveringar kan hanteras inom det planerade underhallet.

Det pagar for narvarande en forstudie om att bygga ut Helix med ytterligare 52
vardplatser. Forstudien ska vara klar under 2020.

Lowenstromska sjukhuset
Slutenvardsplatser (antal): 108
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 650

Lowenstromska har lokaler for 108 vardplatser for rattspsykiatrisk vard. Byggnaden ar
fran 1984 och de fastighetstekniska systemen har uppnatt sin tekniska livslangd och ar i
behov av upprustning och en verksamhetsanpassning till dagens krav. Bedémd kostnad ar
650 mkr inklusive medel for eventuell evakuering av verksamheten under ombyggnation.

Nacka sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 96
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 0

Vid Nacka sjukhus finns 96 vardplatser for vuxenpsykiatri. Lokalerna har under de
senaste aren genomgatt en ombyggnation inkluderande teknisk upprustning och det
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beddms darfor inte finnas nagot investeringsbehov i lokalerna under de kommande 10
aren.
Eventuella framtida ytskiktsrenoveringar kan hanteras inom det planerade underhallet.

Rosenlunds sjukhus
Slutenvardsplatser (antal): 21
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 20

Vid Rosenlunds sjukhus finns en vardavdelning for psykiatrisk slutenvard med 21
vardplatser. Lokalerna ar i behov av teknisk upprustning av avloppsstammar och
brandskydd samt anpassning av ytskikt och vatrum. Bedomd kostnad ar 20 mkr.

Yttero
Slutenvardsplatser (antal): 40
Behov ersattningsinvesteringar (mkr): 40

Vid Yttero finns 40 vardplatser for psykosvard. Fastigheten &r fran 1995 och delar av de
fastighetstekniska systemen pa Ytterd behdéver rustas upp i slutet pa en 10-ars period.
Det galler framst avloppsstammar, ventilation och el till en bedémd
investeringskostnad om 40 mkr.

Marknadsfastigheter

10 % av slutenvardsplatserna for psykiatri ar beldgna i marknadsklassade fastigheter. |
dessa fastigheter genomfors generellt inga investeringar utan endast atgarder som
forsakrar att myndighetskrav uppratthalls. Kostnader for detta bedéms kunna hanteras
inom lopande drift- och underhallsbudget.

| tabellen nedan redovisas bedomt investeringsbehov for psykiatrins
slutenvardslokaler vid respektive sjukhus.

Sjukhus

Kostnad AMV**
(mkr) krav Kommentar

Antal vardplatser Teknisk
Inriktning 2020 status

Danderyds sjukhus

Vuxenpsykiatri 135§

Huddinge sjukhus

Vuxenpsykiatri 135)

S:t Gorans sjukhus

Vuxenpsykiatri / beroende / BUP 144 ; Psykiatriblocket (by 04, 05, 09)

S:t Gérans sjukhus

Vuxenpsykiatri / beroende / BUP 104

Sodersjukhuset

:80-langan (by 84-87, 89)
BUP 23 :

Sodertalje sjukhus

Vuxenpsykiatri 32}

Lowenstromska sjukhuset

Réttspsykiatri 108:

Helix

Rattspsykiatri 78

Nacka sjukhus

Vuxenpsykiatri 96 0

Rosenlunds sjukhus

Vuxenpsykiatri 21

Yttero Vuxenpsykiatri 408
Ankaret* Vuxenpsykiatri 3

Grimman 2* Atstérning 18

Maria sjukhus* Heml6sa

Maria sjukhus* Beroende 34
Jakobsberg* Vuxenpsykiatri 14
Lindegarden* Vuxenpsykiatri 20

Faststallda vardplatser 1042

* Marknadsfastighet - behov av upprustning kan féreligga med summan satt till O kr.

** AMV -arbetsmiljoverkets krav pavisar att objektet inte uppfyller kravet pa tillgdngliga RWC.

Mall reviderad: 2019-01-11

God teknisk status. Inga betydande atgarder kravs 2020-2029
Duglig teknisk status. Vissa atgarder kravs 2020-2029, verksamhet kan sitta kvar.
Dalig teknisk status. Betydande atgarder kravs 2020-2029, verksamhet behéver evakueras.
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Tabell 1. Investeringsbehov i slutenvardslokaler fér psykiatri.
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