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Svar pa interpellation 2025:99 av Anna-Lena
Johansson (L) om utveckling av
Malinamottagningarnas uppdrag

Anna- Lena Johansson har i interpellationen stillt f6ljande fragor:

1. Hur ser regionrddet pa mdjligheten att starka samarbetet
mellan Malinamottagningarna och BUP, sirskilt i samband
med neuropsykiatriska utredningar?

2. Arregionridet villig att utreda méjligheterna for en
vidareutveckling av Malinamottagningarna?

Som svar vill jag anfora foljande:

Tack for interpellationen. Interpellanten lyfter viktiga och aktuella fragor
och vi delar bilden av det viktiga jobb Malinamottagningarna gor idag for
Stockholms barn och ungdomar.

Malinamottagningarna ar en del av primarvarden och idag finns det sex
mottagningar i regionen. Samtliga har ansvar att erbjuda insatser inom ett
visst geografiskt omrade. Verksamheterna ar idag upphandlade enligt LOU
och avtalen stracker sig till sista maj 2029.

Eftersom uppdraget dr upphandlat via LOU kan vi inte ga in och fordndra
uppdraget under pagdende avtalsperiod, men det pagar ett arbete for
framtida avtal dar syftet bland annat ar att utveckla verksamheterna och
starka samverkan mellan de olika aktorerna.

Under 2024 genomforde Centrum for epidemologi och samhéallsmedicin
(CES) en uppfoljning av det utokade uppdraget for vardcentralerna
gallande barn och ungdomar 6-17 &r med psykisk ohélsa. Uppfoljningen
visade att antalet barn i dldern 0-5 ar som har haft ett besok i primérvarden
har 6kat de senaste 10 aren och att tillgingligheten har 6kat. Samtidigt har
andelen barn som far vard hos Malinamottagningarna blivit fler 4n den
andel barn som far vird hos BUP, vilket i sin tur avlastat BUP. Dartill
visade uppfoljningen att samverkan mellan BVC, BMM och BUP har
forbattrats de senaste aren.

Efter uppfoljningen har Hilso- och sjukvardsforvaltningen haft en dialog
med Malinamottagningarna om hur verksamheten kan utvecklas inom
ramen for befintliga avtal. Det handlartill exempel om hur vi kan jamna ut
ojamlikheter i virdkonsumtionen samt hur det kan erbjudas ldngre insatser
till patienter med behov. HSF har dven inlett en dialog tillsammans med
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BUP och Malinamottagningarna for att forsoka losa den
gransdragningsproblematik som lyfts i CES uppfoljningsrapport.

Interpellanten foreslar aven att Malinamottagningarna skulle kunna ges en
aktiv och stottande roll for fordaldrar och barn fore, under och efter
exempelvis en neuropsykiatrisk utredning (NPF-utredning). Under varen
2026 inleds ett samarbete mellan BUP och Habilitering & Halsa kring
tidiga insatser gillande information och stod. Denna insats bedoms béttre
kunna svara upp gentemot de behov patienter och nirstdende har. En
annan forvantad positiv effekt av att tidigareldgga insatserna ar att patient
och nirstaende, som gar vidare med utredning, har 6kad kunskap om olika
behandlingsalternativ och pa sa sitt kan vara mer forberedda pa att préva
lakemedelsbehandling efter att diagnos har stallts.

Darmed anser jag interpellationen besvarad.
Stockholm den 4 december 2026

Christine Lorne



