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Motion av Amelie Tarschys Ingre (L) om att mojliggora
effektiv och jamlik behandling till barn med svar obesitas

Barnobesitas ir ett vixande folkhilsoproblem, bade i Sverige och i Region
Stockholm. Under de senaste decennierna har andelen barn och unga med
overvikt och fetma o6kat markant, vilket medfor allvarliga konsekvenser
béde for individen och for samhéllet i stort. Fetma i tidig alder 6kar risken
for en rad andra sjukdomar, sdsom typ 2-diabetes, hjart- och
karlsjukdomar, psykisk ohilsa och ortopediska problem. Dartill finns en
tydlig koppling mellan barnfetma och fortsatt fetma i vuxen alder. Enligt
uppgifter fran halso- och sjukvardsforvaltningen uppskattas omkring

22 000 barn i Region Stockholm leva med obesitas.

Fragan om barnobesitas ar ocksa en fraga om jamlik hélsa. Forekomsten ar
hogre i socioekonomiskt utsatta omraden, vilket riskerar att forstarka redan
existerande hélsoklyftor i regionen. Detta stiller 6kade krav pa riktade och
forebyggande insatser fran Region Stockholm, i samverkan med
kommuner, skolor och civilsamhille.

Den 23 februari beslutade Tandvards- och lakemedelsforménsverket (TLV)
att viktminskningslakemedlet Wegovy (semaglutid) inte ska inga i
hogkostnadsskyddet. Anledningen anges vara risken for
subventionsglidning.

Liberalerna har forstaelse for det beslut som fattats av TLV, det ror sig om
komplexa och svira avviagningar. Det dr samtidigt viktigt att understryka
att beslutet inte grundar sig i bristande medicinsk effekt, utan i en
bedomning av kostnadseffektivitet. Liberalerna noterar vidare att det, enligt
Socialstyrelsens uppfattning, inte finns nagra hinder for regioner att sjilva
avsitta medel for finansieringen av lakemedlet.

Tillgangen till effektiva viktminskningslikemedel ar sarskilt betydelsefullt
for barn och unga. Nar andra behandlingsinsatser inte racker kan
lakemedel utgora en viktig och avgorande insats. Utéver de positiva
foljderna for den enskilde individen ar effektiva insatser tidigt ocksa
samhallsekonomiskt klokt, da det kan minska behovet av framtida
vardinsatser och darmed langsiktiga kostnader for hilso- och sjukvarden.

I dag skrivs viktminskningslakemedel ut till barn genom sé kallad
undantagshantering pa Karolinska universitetssjukhuset. Det ar enskild
provning av varje individ och sjukhuset faktureras av apoteken. Karolinska
star sedan for kostnaderna som en del av satsning pa jamlik vard.
Liberalerna anser att den mgjligheten bor utvidgas och ges en langsiktig
finansiering inom ramen for regionens budget.
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Mot denna bakgrund foreslar Liberalerna att barn och ungdomar i dldern
12—18 ar med svar obesitas ska ges mojligheten att forskrivas Wegovy, eller
motsvarande ldkemedel, inom den specialiserade varden. Den narmare
utformningen bor utredas av forvaltningen, men det kan exempelvis
innebdra att ett begriansat antal specialiserade mottagningar ges uppdraget.
Detta for att sikerstilla en medicinsk vilavviagd forskrivning och motverka
de tecken som har funnits pa alltfor frikostig anvindning av
viktminskningslikemedel under de senaste aren.

Detta ar en viktig reform for barn med svar obesitas. Men det ar ocksa en
viktig reform for att uppna en jamlik vard. Tillgangen till effektiv
behandling ska inte vara beroende av foraldrarnas planbok. Har har Region
Stockholm mojligheten att forbattra manga barns liv och framtid.
Liberalerna vill ta den mojligheten.

Med anledning av ovan foreslar Liberalerna regionfullmaktige besluta:

1. Ge hilso- och sjukvardsnamnden i uppdrag att utreda och lamna
forslag pa hur specialistvarden kan ges mojlighet att forskriva
viktminskningslikemedel till barn med svar obesitas, samt hur
behandling kan finanserias av regionen.
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