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3. Förslag till regelförenkling  
Kontaktuppgifter 
Organisation (kommun, region, myndighet, annan aktör)  

Region Stockholm 

Kontaktperson (namn)  

Katarina Back 

E-postadress  

Katarina.a.back@regionstockholm.se 

Telefonnummer  

070-737 35 41 

Förslag till regelförenkling 
Titel på förslaget  

Sjukvårdshuvudmännens behandling av personuppgifter 

Kort sammanfattning om den önskade förändringen  

Inför tystnadspliktsbrytande regler för privata utförare samt kompletterande 
dataskyddslagstiftning för huvudmännens behandling av personuppgifter för att 
möjliggöra uppföljning, analys, planering och prevention.  

Vilken regel gäller det? (ange SFS-nummer eller titel om möjligt)  

Tillägg i patientsäkerhetslagen (2010:659) och patientdatalagen (2008:355)  

Vilket problem eller hinder vill ni lösa och för vem? 

Sjukvårdshuvudmännens (framför allt regionerna) har idag begränsade legala 
möjligheter att samla in och behandla personuppgifter från privata utförare 
(vårdgivare) som bedriver hälso- och sjukvård på huvudmännens uppdrag. 
Behandlingen är en förutsättning för att huvudmännen ska kunna ta sitt ansvar för 
den samlade hälso- och sjukvården, oavsett vem som utför den, genom uppföljning, 
analys, planering, utformning av ersättningssystem, förebyggande hälso- och 
sjukvårdsinsatser samt motverkande av välfärdsbrott.  

Vilken ändring föreslår ni? (konkret formulering eller princip)  

Dels behövs det en tystnadspliktsbrytande bestämmelse för privata vårdgivare i 
förhållande till ”sin” huvudman, till exempel som den som föreslogs av 



   2 (2) 

  

 

 
STATSKONTORET 

Välfärdsutredningen (SOU 2017:38). Därtill vore det lämpligt att införa 
kompletterande dataskyddslagstiftning för huvudmännens behandling av 
personuppgifter för relevanta ändamål, vilka skiljer sig principiellt från 
vårdgivarnas. Ett sådant förslag till dataskyddslagstiftning har lagts fram av 
Utredningen om sammanhållen information i vård och omsorg (SOU 2021:4), men 
förslaget har inte lett till lagstiftning i den del som avser huvudmännens 
kvalitetsuppföljning. Region Stockholms remissvar finns här region-
stockholm.pdf (s. 7 f.).   

Vilka effekter förväntas ändringen få på effektiviteten i den kommunala 
verksamheten? (effektivitet, kvalitet, minskad administration, 
kostnadsbesparingar, rättssäkerhet, likvärdighet)  

Sjukvårdshuvudmännen får ökade möjligheter att följa upp, analysera, styra och 
planera den samlade hälso- och sjukvården under respektive ansvarsområde, vilket 
har stor potential att leda till kvalitets- och effektivitetshöjningar. En modern 
ledning och styrning av hälso- och sjukvården, inklusive sådan som kan utvecklas 
med hjälp av AI-lösningar, kräver tillgång till fullständiga och högkvalitativa 
patientdata, vilket förslaget bedöms kunna leda till. Förslaget bedöms även ge ökad 
likvärdighet för patienterna oavsett vårdgivare.  

Finns det risker eller nackdelar med förändringen ni föreslår? (juridiska, 
ekonomiska, för verksamhet/medborgare)  

Konsekvenser för enskildas personliga integritet som följer av röjande och 
behandling av personuppgifter finns, men kan mildras genom integritetshöjande 
lagstiftning. Regionerna hanterar redan idag stora mängder känsliga 
patientuppgifter. Nyttan med att göra dessa data mer fullständiga överstiger det 
mindre integritetsintrång som en lagändring skulle utgöra.  

Bilagor 
Om ni vill komplettera med till exempel konsekvensanalys, interna utredningar, 
rapporter kan dessa skickas in tillsammans med förslaget. 

Information  
Alla uppgifter som skickas in blir allmänna handlingar och kommer att kunna 
begäras ut. Vi förbehåller oss rätten att kunna publicera materialet.  

https://www.regeringen.se/contentassets/a47a2a762e714522b709ed4a5ec9eed5/region-stockholm.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/a47a2a762e714522b709ed4a5ec9eed5/region-stockholm.pdf
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