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Hälso- och sjukvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE HSN 2026-0492
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2026-08-12
Utbildning
Ann-Sofie Backman

Hälso- och 
sjukvårdsnämnden

Fördelning av medel från statsbidrag för att stärka 
kompetensförsörjningen i hälso- och sjukvården 2026

Ärendebeskrivning
Region Stockholm har tilldelats statsbidrag för kompetensförsörjning inom 
hälso- och sjukvården. Regionstyrelsen har fördelat medel ur statsbidraget 
till hälso- och sjukvårdsnämnden för olika insatser (RS 2026-0615). Detta 
ärende avser vidare fördelning av dessa medel till vårdgivare och andra 
insatser.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Hälso- och sjukvårdsnämnden fördelar 79 345 548 kronor ur 
statsbidraget för att stärka kompetensförsörjningen i hälso- och 
sjukvården 2026, i enlighet med detta tjänsteutlåtande.

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören ges i uppdrag att fastställa 
närmare villkor och anvisningar för fakturering och redovisning 
av fördelade medel.

3. Paragrafen justeras omedelbart.
 

Förvaltningens motivering till förslaget

Bakgrund
Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att fördela och följa upp 
statsbidrag för 2026 till regioner och kommuner för att stärka 
kompetensförsörjningen i hälso- och sjukvården (S2026/00092). Region 
Stockholm har tilldelats totalt 181 167 795 kr, varav 134 293 851 kronor 
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avsatts för kompetensförsörjning inom hälso- och sjukvård och 46 873 944 
kronor för kompetensförsörjning inom cancervården. Regionstyrelsen har 
vid sitt sammanträde den 16 juni 2026 beslutat om fördelning av medel till 
berörda nämnder (RS 2026-0615).

En del av de medel som avsatts för kompetensförsörjning inom hälso- och 
sjukvård fördelades av regionstyrelsen till hälso- och sjukvårdsnämnden för 
utökad ersättning till vårdgivare som anställer och utbildar PTP-psykologer 
under året och för kostnader för extern kvalitetsgranskning av läkarnas 
specialiseringstjänstgöring (ST), så kallad ST-SPUR. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden tilldelades även medel för att verka för stärkt 
kompetens inom handledning och mottagande av studenter under 
verksamhetsförlagd utbildning (VFU) vid utbildningar som leder till 
legitimationsyrken. 

Av resterande utrymme fördelade regionstyrelsen via hälso- och 
sjukvårdsnämnden medel till Kommunalförbundet sjukvård och omsorg i 
Norrtälje (KSON). Enligt fördelningsnyckel för statsbidrag ska KSON 
tilldelas 4,1 % av generellt hållna statsbidrag. Fördelningen följer den 
etablerade princip som Region Stockholm tillämpar för generellt hållna 
statsbidrag till Kommunalförbundet sjukvård och omsorg i Norrtälje. 
Resterande medel fördelades av regionstyrelsen mellan Karolinska 
Universitetssjukhuset, Stockholms läns sjukvårdsområde, 
Akutsjukhusnämnden och Ambulanssjukvårdsnämnden. 

En del av de medel som riktas till kompetensförsörjning inom 
cancerområdet fördelades av regionstyrelsen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för att öka ersättningen till vårdgivare som har läkare 
anställda för ST (ST-läkare) i specialiteter inom cancerområdet under året. 
Medel fördelades också från regionstyrelsen till Karolinska 
Universitetssjukhuset och Akutsjukvårdsnämnden.

Sammantaget tilldelades hälso- och sjukvårdsnämnden medel enligt nedan:
Kommunalförbundet sjukvård och omsorg i Norrtälje 
(KSON)

      3 845 548 kr 

Psykologers praktiska tjänstgöring (PTP)     21 500 000 kr 
Verksamhetsförlagd utbildning (VFU)     15 000 000 kr 
Externt kvalitetsgranskning läkares 
specialiseringstjänstgöring (ST-SPUR)

    4 000 000 kr 

Specialiseringstjänstgöring (ST) inom cancerområdet     35 000 000 kr 
Total   79 345 548 kr 
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Överväganden 
Syftet med statsbidraget är att stärka kompetensförsörjningen inom hälso- 
och sjukvården. Enligt Socialstyrelsens anvisningar kan medlen från 
statsbidraget användas till insatser som avser legitimerad hälso- och 
sjukvårdspersonal och som utgår från den nationella planen för att 
förbättra hälso- och sjukvårdens kompetensförsörjning (S2023/00256). 
Utöver insatser i nämnda nationella plan nämns också bland annat insatser 
för att stärka utvecklingen av hållbara utbildningsstrukturer hos 
sjukvårdshuvudmän och vårdgivare, personalens fortbildning och 
vidareutbildning, arbetet för fler verksamhetsförlagda utbildningsplatser 
vid utbildningar som leder till legitimationsyrken, utbildningstjänster 
inbegripet praktisk tjänstgöring för psykologer och 
specialiseringstjänstgöring och pedagogisk utbildning för kliniska 
handledare som möjliga användningsområden.

I enlighet med uppdraget kan regionerna även använda rekvirerade medel 
för kompetensförsörjning inom cancerområdet avseende områdena 
precisionsmedicin, koloskopi, bild- och funktionsmedicin, samt onkologi, 
med fokus på strålning. 

Medlen skall användas för kostnader som uppstår under 2026 och får inte 
avse kostnader som redan finansierats genom andra riktade statsbidrag. 
Socialstyrelsen har aviserat att återredovisning av hur medlen används kan 
komma att ske med en hög detaljeringsgrad. Den föreslagna fördelningen 
av statsbidragen är därför baserad på insatser som är möjliga att 
återredovisa i enlighet med kraven, och utifrån principen att statsbidrag i 
första hand ska användas för att möjliggöra förstärkning av befintliga 
satsningar och i andra hand för att finansiera särskilda fristående 
satsningar som i dagsläget saknar egen finansiering.

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen föreslår att de 3 845 54 kronor som 
avsatts till KSON fördelas oavkortat till KSON att användas i enlighet med 
statsbidragets anvisningar. Hälso- och sjukvårdsdirektören föreslås få i 
uppdrag att fastställa närmare villkor och instruktioner för fakturering och 
återrapportering av dessa medel.

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen föreslår att de 21 500 000 kronor som 
avsatts för psykologers PTP fördelas så att de vårdgivare som har i uppdrag 
att anställa och utbilda PTP-psykologer får fakturera 10 000 kronor per 
visstidsanställd PTP-psykolog och månad för 2026, utöver den reguljära 
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PTP-ersättning som utgår enligt utbildningsdirektivet. Fördelningen görs 
utifrån de uppgifter som är tillgängliga den 1 september 2026. Hälso- och 
sjukvårdsdirektören föreslås få i uppdrag att fastställa närmare villkor och 
instruktioner för fakturering och återrapportering av dessa medel.

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen föreslår att de 15 000 000 kronor som 
av regionstyrelsen avsatts för att verka för stärkt kompetens inom 
handledning och mottagande av studenter under VFU för studerande vid 
utbildningar som leder till legitimationsyrken fördelas per vårdgivare i 
relation till antalet genomförda studentveckor år 2025. Medlen fördelas till 
regionägda vårdgivare och privata vårdgivare med vårdavtal med Region 
Stockholm som hade minst 500 studentveckor år 2025. Hälso- och 
sjukvårdsdirektören föreslås få i uppdrag att fastställa närmare villkor och 
instruktioner för fakturering och återrapportering av dessa medel.

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen föreslår att de 4 000 000 kronor som 
avsatts för kostnader för extern kvalitetsgranskning av läkarnas ST, så 
kallad ST-SPUR, disponeras av enheten Utbildning, avdelningen för 
kunskapsutveckling på Hälso- och sjukvårdsförvaltningen och används till 
att täcka en del av det kostnader för ST-SPUR som uppstår under 2026, 
inom ramen för regionens ramavtal med LIPUS (dnr HSN 2022-0677).

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen föreslår att de 35 000 000 kronor som 
avsatts för läkares ST inom cancerområdet fördelas så att de vårdgivare 
som har i uppdrag att anställa och utbilda ST-läkare i nedan angivna 
specialiteter får fakturera ett engångsbelopp om 100 000 kronor per 
tillsvidareanställd ST-läkare. I enlighet med de prioriteringar inom 
cancerområdet som anges i statsbidragets anvisningar omfattas 
specialiteterna: Barn- och ungdomshematologi och onkologi, Hematologi, 
Klinisk patologi, Klinisk genetik, Medicinsk gastroenterologi och 
hepatologi, Radiologi, Neuroradiologi, Nuklearmedicin, Onkologi och 
Palliativ medicin.
Fördelningen görs utifrån de uppgifter som är tillgängliga den 1 september 
2026. I det fall specialiseringen avser en gren- tilläggs- eller 
dubbelspecialisering godkänns också tillsvidareanställning på andra 
befattningar än ST-läkare. Hälso- och sjukvårdsdirektören föreslås få i 
uppdrag att fastställa närmare villkor och instruktioner för fakturering och 
återrapportering av dessa medel.  

Ekonomiska konsekvenser 
Förslaget finansieras genom riktade statliga statsbidrag som 
regionstyrelsen tilldelat hälso- och sjukvårdsnämnden och medför därför 
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ingen ökad nettokostnad. Medlen är förenade med villkor om 
återrapportering och återbetalning kan bli aktuell om medlen inte används i 
enlighet med statsbidragets villkor.

Konsekvenser för patientsäkerhet 
På längre sikt förväntas beslutet medföra positiva konsekvenser för 
patientsäkerheten då fördelningen av medel syftar till att stärka den 
legitimerade hälso- och sjukvårdspersonalens kompetens.

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Beslutet förväntas inte medföra några konsekvenser för jämlik och 
jämställd vård.

Miljökonsekvenser 
Beslutet förväntas inte medföra några konsekvenser för miljön.

Administrativa konsekvenser 
Socialstyrelsen har aviserat att återredovisning och granskning av hur 
medlen används behöver kunna ske med en hög detaljeringsgrad. Beslutet 
förväntas därmed innebära en ökad administrativ belastning för berörda 
vårdgivare och för hälso- och sjukvårdsförvaltningen.

Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Anna Göjeryd Ulander
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkänd av Anders Ahlsson, 2026-08-12
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