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Svar pa interpellation 2020:9 av Bengt Larsson (V) om varden for
multisjuka aldre

Bengt Larsson (V) har stallt foljande fragor:

- Ar det rimligt att man inte fatt till en fungerande sammanhallen vard med tydliga
vardkedjor och en tydlig ansvarsfordelning mellan sjukhus, primérvard och
kommuner trots att det gatt tva ar sedan lagen om samverkan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard tradde i kraft?

- Kommer det vid arsskiftet 2020/2021 finnas en fungerande sammanhallen vard
med tydliga vardkedjor och en tydlig ansvarsférdelning mellan sjukhus,
primarvard och kommuner for att den &ldre patienten ska fa en god vard och
omvardnad?

Enligt lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard, LUS (lag
2017:162) ska parterna tillsammans faststalla gemensamma riktlinjer for samverkan.
Tillsammans med Storsthlm, lanets kommuner och vardgivare har gemensam riktlinje och
rutiner for lanet utarbetats. Lagen innebar forandrade arbetsprocesser vid utskrivning fran
sjukhusen och vid mottagande i hemmet och galler for alla alders- och malgrupper.

| november 2018 skedde dvergangen till forandrade arbetssétt i enlighet med lagen.
Anledningen till ett senare inférande berodde bland annat pa att IT-systemet WebCare
reviderades for att battre motsvara lagkraven samt mojliggora digitalt stod for
utskrivningsprocessen, gallande somatisk vard.

Region Stockholm har darefter traffat en regional dverenskommelse med lanets kommuner,
om utveckling av samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.
Overenskommelsen som gller fran den 1 januari 2020 syftar till att ge langsiktiga och stabila
forutsattningar for att utveckla en trygg, effektiv och séker utskrivningsprocess.
Overenskommelsen erséatter den tillfalliga 6verenskommelse som vaglett parterna sedan lagen
tradde i kraft.

| den regionala 6verenskommelsen identifieras fem gemensamma utvecklingsomraden
som sarskilt viktiga for att uppna en mer samordnad och s6mlds vard och omsorg for
den enskilde:

- Implementering och kvalitetssékring av utskrivningsprocessen

- Utveckling av IT-stod for alla vardomraden samt ersattning av WebCare
- Uppfdljning av utskrivningsprocessen

- Forebyggande av undvikbara inskrivningar och aterinskrivningar

- Utveckling av en sammanhallen och samordnad hélsa, vard och omsorg



Den forandrade arbetsprocessen lagger stor vikt vid planering infér hemgang och samverkan
for aktorer fran halso- och sjukvard och den kommunala omsorgen. Den fasta vardkontakten i
den 6ppna varden &r ansvarig for den fortsatta planeringen for den enskilde som behéver
samordnade insatser.

For att patienten ska kunna skrivas ut sa snart det ar mojligt kravs inte bara en
fungerande samverkan mellan slutenvard, socialtjanst, kommunalt finansierad halso-
och sjukvard och den landstingsfinansierade 6ppna varden. Det kréavs ocksa en samsyn
kring vad som &r den mest &ndamalsenliga miljon for den utskrivningsklara patienten
och en samordning av planeringen utifran den enskildes behov. | den langsiktiga
overenskommelsen har, forutom reglering av betalningsansvar, utvecklingsomraden
identifierats och ansvarsfordelningen tydliggjorts.

For att sékerstélla en trygg och séker omstallning for den enskilde och mojliggora
utveckling av samverkan kommer antalet fristdagar sankas i etapper. Detta kommer
paverka patientflodena.

Lanet har i och med den nya 6verenskommelsen kommit éverens om en ny modell for
fristdagar och berakningsmodell fér kommunernas faktureringsansvar. Enligt den nya
berakningsmodellen forandrades kommunernas fristdagar fran 5 vardagar (somatik) for 2019
till 2,0 kalenderdagar fér 2020. Fristdagarna ska succesivt minska under kommande ar for att i
november 2021 landa pa 1,3 fristdagar. En ny matmetod ingar i berakningsmodellen fran
2020. Personer som skrivits ut samma dag som de &r utskrivningsklara ingar. Tidigare ar har
dessa personer exkluderats ur berédkningen enligt nationell matmetod.

Region Stockholm foljer manatligen upp statisk kring antalet utskrivningsklara dagar i lanet.
Lanet har minskad lanssnittet for antalet utskrivningsklara dagar succesivt. For mars manad
2020 &r lanssnittet for utskrivningsklara dagar 0,65 dagar, att jamféra med 1,90 dagar for mars
2019 (om samma mé&tmetod skulle ha anvants). Dialog fors I6pande med kommuner och
vardgivare kring foljsamhet till lagens intentioner.

Implementering av den forandrade utskrivningsprocessen ar komplex och det ar manga
medarbetare bland vardgivare och kommuner som har forandrade ansvarsomraden, arbetssatt
och rutiner. Vid dialogmdten har aktdrerna lyft att exempelvis kommunikation och samverkan
mellan berorda har forbattrats och att upplevelsen &r att de nya arbetssatten pa flera hall leder
till forbattrad samverkan lokalt. Ett nytt modernare 1T-system som enligt plan inférs under
2021 ska ytterligare underlatta kommunikationen mellan alla berérda parter.

For att samverkan vid storhelger ska fungera sa bra som majligt har Region Stockholm under
flera ar bjudit in kommuner och vardgivare till gemensam dialog om samverkan infor jul- och
nyarsperioden. Metodstod som ska underlatta for utskrivning helgdagar har tagits fram och
kommuniceras via Vardgivarguiden. Kontaktvéagar har identifierats lokalt.

Arbete pagar for att sakerstalla att primarvarden ges ratt forutsattningar for att bli en
sammanhallande aktor i enlighet med lagens intentioner. | arbetet med Priméarvardsstrategin
foreslas atgarder for att starka huslakarmottagningens roll géallande samverkansataganden och
lokalt samarbete med kommuner och stadsdelar. Primarvarden ska ta ett samordnande ansvar
for de patienter som omfattas av lagen.



Dérmed anser jag interpellationen besvarad.

Ella Bohlin



