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Stockholms lans sjukvardsomrade BESLUTSUNDERLAG SLSO 2021-0489
Sjukvrdsdirektéren 2023-05-05

Planeringsbeslut infor for nista skede avseende
Ungdomens Hus, lokaliserat inom Solna sjuk-
husomrade

Arendebeskrivning

I drendet foreslas att Stockholms ldns sjukvardsomrade (SLSO), efter
avslutat forstudiearbete, beslutar om att ga vidare med planeringen av
investeringen Ungdomens Hus, att tillskapa ett samlat vardutbud inom
SLSO for barn och unga med kapacitetsmal och funktionskrav lokaliserade
inom Solna sjuk-husomréade.

Bakgrund

SLSO tillhandahaller idag psykiatrisk heldygnsvard for barn och unga inom
flera verksamheter pé olika geografiska platser: Sankt Gorans sjukhus-
omrade (Maria Ungdom och BUP), Wollmar Yxkulls gata (SCA) och
Sachsska vid Sodersjukhuset (BUP). Akutmottagningarna finns idag i
separata lokaler pa Sachsska och Sankt Goran.

Ett Ungdomens hus som samlar heldygnsvéarden for barn och unga under
ett tak ger goda forutsattningar att tillmotesga krav pa en modern och god
vardmiljo, fungerande vardsamband, samvard for patienter med komplexa
tillstand samtidigt som varden genom bittre samordning och gemensamma
arbetssatt kan bli mer kostnadseffektiv samt att tillgangligheten till god
vard starks.

SLSO namnd beslutade i april 2021, dnr 2021-0489, att starta en forstudie
vilken nu ar genomford. Malsattningen har varit att undersoka vilka
mojligheter som finns att samlokalisera SLSO:s barn- och ungdomsvard
inom psykiatri och beroendevard samt dtstorningsvard till en gemensam
byggnad.

Onskemaélet har varit att skapa vardplatser med forutsittning for dagliga
aktiviteter och utevistelse i anslutning till avdelningarna, samt ha lokal-
massig niarhet mellan verksamheternas olika vardavdelningar.

Forstudiearbete ar nu genomfort och arbetet har resulterat i fyra forslag,
varav tva ar pa S:t Gorans Sjukhusomrade (StG), ett ar pa Sodersjukhuset
(S6S), och ett inom Solna sjukhusomrade.

Initialt var uppdraget till Locum att analysera om det inom S:t Gorans
sjukhusomrades fastighetsbestand, dar SLSO redan har befintlig
verksamhet och hyresavtal, skulle g att inrymma ett Ungdomens Hus.
Detta visade sig inte vara mojligt och uppdraget utvidgades till att d&ven
undersoka mojligheterna pa Sachska sjukhuset, dar BUP idag har
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merparten av sina vardplatser och akutmottagning. Byggnadernas
utformning medger inte att verksamheterna inryms utan en ny- och
tillbyggnad.

Det fjarde alternativet Locum har analyserat ar tomstéllda ytor inom Solna
sjukhusomrade, byggnad B och C (tidigare huvudbyggnaden) dar
lokalisationen i Solna visat pa mojligheter att kunna tillskapa ett
Ungdomens Hus i nira tid.

Maria Ungdoms verksamhet har inte varit med i Locums genomlysning av
de tomstillda ytorna inom Solna sjukhusomrade, byggnad B och C (tidigare
huvudbyggnaden). Verksamhetens behov kommer att inga i kommande
planeringsarbete.

Region Stockholm fick forra aret i uppdrag att tillhandahéalla nationell
hogspecialiserad vard, NHV, inom omradena svart sjalvskadebeteende och
svar atstorning hos vuxna respektive barn vilket har kunnat beaktats i
alternativet i lokaliseringen i Solna

Locum har i detta skede beaktat att det ar mojligt att tillskapa minst 100
vardplatser samt mojlig expansion om ytterligare 20-30 vardplatser.

Detaljplanearbete pagar for omrade Norra Hagastaden och i nuldget kan
Locum hyra ut lokalerna i minst tio ar efter det att hyresgiastanpassningen
ar genomford. Med anledning av detta har Locum tittat pa Q-kvarteret
(tidigare Astrid Lindgrens Barnsjukhus) som ett alternativ att flytta
verksamheten till efter ovan namnda hyresperiod, slutdestination.

Investeringsobjektet Ungdomens Hus finns med i Region Stockholms
budget 2023, benamnt” StG Ungdoms Hus 04 och 05” men byter namn till
”Ungdomens hus Solna sjukhusomrade”. Skrivningar finns med om att
arbetet med att utveckla Ungdomens hus och moéjliggora samlad slutenvard
for barn- och ungdomspsykiatrin ska paskyndas.

Forvaltningens forslag och motivering

Forvaltningen stiller sig positiv till forstudiens resultat, maéjligheterna till
att skapa ett Ungdomens Hus pa Solna sjukhusomrade och férordar att
projektet drivs vidare.

Investeringsramen ryms inom Region Stockholms inriktningsbeslut vilket
medger en gynnsam tidplan for projektet.

Att verksamhetsanpassa de tidigare somatiska vardavdelningarna i
byggnaderna B och C, tidigare huvudbyggnaden, skulle aven ge battre
mojligheter att utféra de nya uppdragen inom ramen for den nationella
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hogspecialiserade varden diar Region Stockholm bland annat fatt i uppdrag
gillande svart sjalvskadebeteende, svar dtstorning hos vuxna respektive
barn.

Ekonomi

Verksamhetsanpassningen berdknas uppga till 120 Mkr och utgor underlag
for berakningen av arshyran. Locum har ldamnat en preliminar projekt-
bedomning dar hyran for verksamhetsanpassade ytor uppgar till ca 33
Mkr/ar.

Forvaltningens bedomning ar att i huvudbyggnaden B och C behovs lokaler
i storleksordning ca 7 000 kvadratmeter.

Locums preliminara bedomning ar att hyreskostnaden blir i storleks-
ordningen 4 500 kronor/kronor/kvadratmeter/ar (31,5 Mkr/ar).

Som jamforelse ar nuvarande lokalkostnader i genomsnitt, for motsvarande
yta, ca 3 500 kronor/kvadratmeter /ar (24, 5 Mkr/Ar).

Tillkommer kostnader for siakerhet- och patientkallelsesystem, mobler,
utrustning och inredning som uppskattas uppga till hogst 30 Mkr.

I Region Stockholms budget 2023 ir investeringen beslutad till 180 Mkr.

Forstudierapporten ar godkiand av ledningsforetradare inom SLSO, Locum
AB och hilso- och sjukvardsforvaltningen (HSF).

Locum AB:s styrelse och fastighet- och servicenamnden kommer den 12
juni 2023 hantera drendet, planeringsbeslut om investeringen pa Solna
sjukhusomrade.

Arendet har varit uppe som ett informationsérende i SLSO
Samverkansgrupp 4 april. En genomford riskinventering avseende flytt till
Solna sjukhusomrade, gillande arbetsmiljo och patientsikerhet har
hanterats i SLSO Samverkansgrupp 10 maj.

Konsekvenser for patienter och personal
Ur ett patient- och verksamhetsperspektiv ses inga negativa konsekvenser,
forslaget forbattrar vardmiljon och personalens arbetsmiljo.

Mojligheterna for patienterna till en innehallsrik och aktiv vistelse 6kar och
miljo for utevistelse kan tillskapas.
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Ekonomiska konsekvenser

Hyresnivan skall balanseras av kommande samordningsvinster genom
effektivt resursutnyttjande, 6kad flexibilitet gillande personalbemanning
och forbattrade arbetssitt.

Miljokonsekvenser

Forslaget bedoms inte medfora nigra negativa miljoeffekter jamfort med i
dag. Forslaget kommer leda till minskat antal transporter mellan
verksamheterna.

Forslag till beslut
Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade foreslas besluta

att godkanna forstudien i sin helhet och stilla sig bakom
forordat alternativ om att ga vidare med nésta steg,
planering for verksamhetsanpassning av befintliga vardytor,
byggnad B och C pa Solna sjukhusomrade samt
gemensamma stodfunktioner med genomford forstudie som
underlag,

att SLSO godkanner de framtida 6kade driftskostnaderna, enligt
Locums prognos pa beraknad hyresniva, efter fardigstillande
av befintliga vardytor pa Solna sjukhusomréde,

att uppdra at sjukvardsdirektoren att underteckna Programavtal
med Locum AB for planering av hyresgédstanpassningen,

att uppdra &t sjukvardsdirektoren att parallellt starta
planeringsarbete, tillsammans med Locum AB, for en
permanent lokalisation av Ungdomens Hus, samt

att forklara paragrafen omedelbart justerad.

Karin Persson

Tf. Sjukvardsdirektor
Anna Stenseth
Narsjukvardschef Psykiatri
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Introduktion

Malsattningen med forstudien fér “Ungdomens hus” har varit att sammanféra ungdomsvard inom barnpsykiatri till en gemensam byggnad.
Verksamheterna som varit aktuella att samallokera har varit Barn- och ungdomspsykiatri (BUP), Maria Ungdom (MU) samt Stockholms
Centrum for Atstdrningar (SCA). Onskemalet har varit att skapa vardplatser med férutsattning for dagliga aktiviteter och utevistelse i
anslutning till avdelningarna, samt ha lokalmassig narhet mellan verksamheternas olika vardavdelningar.

Ursprungligen sa avsag forstudien enbart alternativ A, S:t Gérans Sjukhus byggnad 04 och 05, men ndr man identifierade flertalet problem
med byggnad 05, sa utékades forstudien med forslagen pa Sodersjukhuset samt byggnad 88, 89 pa S:t Gorans sjukhusomrade. Inom
projektet har dven andra sjukhus och byggnader identifierats som mdjliga alternativ, men dessa har fallit bort av olika skal, exempelvis att
lokalerna inte kan fristéllas, eller att ldget inte mojliggdr barn- och ungdomspsykiatri.

Férstudien har resulterat i tre forslag, varav ett dr pd Sodersjukhuset (SOS) och tva pa S:t Gérans Sjukhus (StG). Till grund for férslagen,
forutom behovsanalys, riktlinjer och lagkrav, har vi tillsammans med verksamheterna haft workshops och studiebesok i deras befintliga
lokaler. Vi har dven haft moten och platsbesok med stodfunktioner sasom stad och tvatt for att beakta arbetsmiljo for dessa funktioner. Vi
har i forslagen dven beaktat framtida expansionsmajligheter, men pa grund av byggnadernas utformning ar det svart att expandera
verksamheterna i byggnaderna eller narliggande byggnader. Nationell hogspecialiserad vard (NHV) ar ej mojlig att inrymmas i lokalerna.

Alternativ A dr beldget pa S:t Gérans Sjukhus och innebér att BUP och SCA placeras i byggnad 05, MU och flertalet gemensamma utrymmen
placeras i byggnad 04.

Samtliga rumsytor i forslagen for en avdelning i byggnad 05 har kompromissats mot gallande riktlinjer och rekommenderade rumsstorlekar
samt kravstallningar i konceptprogrammet. Trots kompromisser av ytor ryms inte alla 6nskade rumsfunktioner for en avdelning pa ett
vaningsplan (se inplaceringsskisserna), samt att vi inte kan uppfylla alla verksamheternas behov enligt behovsanalysen. Exempelvis ar
onskemalet om 10 vardplatser per plan mycket svart att fa till med en fungerande arbets- och vardmiljé. Inget av alternativen medfor
mojlighet till expansion av verksamheterna i eller kring byggnaderna.

Alternativ B ar dven det belaget pa S:t Gorans sjukhus och omfattar byggnad 04, 88 och 89, samt att det troligen finns en méjlighet att
nyttja en del av byggnad 87. MU placeras i byggnad 04, SCA i byggnad 88 och BUP i byggnad 89. Byggnaderna har tillrickligt med yta for att
fa in funktionerna som kravs for verksamheterna utan stérre kompromisser, men det finns en del byggnadstekniska brister med byggnad
88 och 89, exempelvis ar korridorerna oerhdrt smala och byggnaderna saknar kulvertanslutning. Forslaget medfor dven att verksamheterna
inte huserar i sammanlankade byggnader, vilket inte mojliggor det samarbete som ar tankt mellan de olika verksamheterna.

Alternativ C ar belaget pa Sédersjukhuset och omfattar byggnad 29, 30, 31, 32 och 33. Den totala ytan fér dessa byggnader uppfyller
behovet som ungdomens hus behdver, men byggnaderna ar inte mojliga att anpassa fér modern sjukhusvard, vilket kraver att en byggnad
ersatts med en ny, samt befintliga byggnader byggs till. Det finns i dagslaget inga byggratter pa omradet.

Revidering 2022-12-06 - Alternativ D

Forstudierapporten har kompletterats med ytterligare ett alternativ som i sin utformning skiljer sig fran de ovriga nar det géller val av
verksamheter och vart dessa placeras. Alternativet ar beldget pa Gamla Karolinska Sjukhusomradet och omfattar byggnad B & Ci ett
kortsiktigt perspektiv, samt Q-huset alternativt Huvudblocket i ett langre perspektiv. Innehallet skiljer sig i stor del mot de tidigare
alternativen och presenteras darfor i sin helhet langst bak i forstudierapporten. Inget av innehallet i texterna i ovrigt ar anpassat utifran att
alternativ D tillkommit.

Projektgruppen har valt att sammanstalla allt materiel vi har arbetat fram i denna rapport. Vi hoppas med denna rapport ge tillrackligt med
information for att kunna ta beslut hur Ungdomens hus ska fortskrida.
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Utdrag fran behovsanalys

”Ett Ungdomens hus som samlar heldygnsvarden for
barn och unga under ett tak ger goda férutsattningar
att tillmotesga krav pa en modern och god vardmiljo,
fungerande vardsamband, samvard for patienter med
komplexa tillstand samtidigt som varden genom battre
samordning och gemensamma arbetssatt kan bli mer
kostnadseffektiv samt att tillgangligheten till god vard
starks.”

Antal vardplatser enligt behovsanalys

BUP inkl. akutmottagning 10 + 23 + 7 = 40 st
Maria Ungdom inkl. akutmottagning 6 + 6* = 12 st
SCA 7 st

Totalt antal vardplatser 59

SCA har utékat sin verksamhet med en extra plats
under forstudiens genomférande.
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Malbild

Ombyggnationen ska sakerstélla verksamheternas nuvarande antal
vardplatser och skapa minst 7 nya vardplatser fér vard av barn och unga,
vilket motsvarar antalet vardplatser i Halso- och sjukvardsforvaltningens
vardkarta.

Definierade effektmal (ur behovsanalys SLSO)

Battre anpassade vardmiljoer utifran barnets basta som i sin tur leder till:
e Okad patientsakerhet

e minskat antal hot- och valdsincidenter

e minskat antal tvangsatgarder

Gemensamma lokaler ger forutsattningar for:

e  kortare beslutsvagar med tydligare och enklare 6vergangar i varden

e battre forutsattningar for kollegialt utbyte och kompetensutveckling

o effektivare jourlinjer

e minskad miljopaverkan och mindre arbetstidskostnad pa grund av
farre patienttransporter mellan vardgivarna.

Malsattning (ur behovsanalys SLSO)

Genom att etablera ett ungdomshus pa ett sjukhusomrade kan behovet
for barn och unga tillgodoses pa ett effektivt satt.

e Ungdomshuset kommer inkludera BUP:s nuvarande vardplatser pa
S:t Goran, 10 vardplatser by05, de 23 vardplatserna och BUP:s
Akutmottagning pa Sachsska samt planerad utékning om 7
vardplatser.

e Maria Ungdoms nuvarande 6 vardplatser + 6 tillnyktringsplatser samt
Maria Ungdoms akutmottagning som flyttas fran hus 89 S:t Gérans
sjukdomsomrade

e Stockholms centrum for atstérningar barn och unga, 7 vardplatser
flyttas fran Wollmar Yxkullsgatan, S6dermalm.
Under férstudien har SCA utdkat med en vardplats, vilket resulterat i
ett totalbehov av 8 vardplatser.

VERKSAMHETERNAS MALBILD
Fordelar med en samlokalisering
(utdrag fran gemensam workshop)

e Erbjuda ett battre omhandertagande for
barn och unga med olika
specialistkompetenser.

e Samlad barn- och ungdomspsykiatri pa
samma omrade med kompetens i
naromradet.

e Positivt om antalet vardplatser kan utokas

e Samarbete och samverkan

¢ Nya tankesatt tillsammans

e Gemensamhetslosningar

e Mojlighet att nischa platserna med olika
vardformer

e Att fa andamalsenliga lokaler

e Narheten och samarbete med BUP, SCA men
aven till BAS

e Narhet till vardakuten

e Battre sakerhet med att kunna bygga “nytt”
(gemensam larm & vakt)

e Samlade. Allt i samma stélle

e Dela pa gemensamma utrymmen

e Samverkan for patienter med samsjuklighet
och de enskilda patienterna

e Mojligheten att bygga for modern psykiatri

e Sakerhetsbiten, logistikmassigt vissa delar,
patienter mellan

e MU och BUP

o Utevistelse - mojligheter att ha flera olika
utemiljoer sa man kan valja vilken
patienterna behover just nu

e Skapa en sammanhallen psykiatri for barnen
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Process

Planeringen har drivits av projektet med stod av arkitekter och en positiv hoppfull
modifierad version av Designdialog som arbetssatt. Utgangspunkten har S |u g n
varit en workshop med varje verksamhet dér fokus har varit pa lokalbehov e sund

och framtida fléden och samband fér varje klinik inom och mellan sakerhet
avdelningar.

En sista gemensam workshop med alla tre verksamheterna hade som
fokus att forklara varandras tankar, identifiera vilka funktioner som kan
delas och sambanden mellan klinikerna. Processen har ocksa innehallit
planering och arbetsgruppens eget arbete med omvarldsbevakning och

verksamhetsutveckling.

hjalpsamhet

delaktighet
vard

kompetens

s@ker miljé

Forstudien och yt-utredning av den nya placeringen har utvecklats genom iz o .

en omfattande process med hansyn till flera faktorer. mi IJO som |me Uder
Processen inleddes med en workshop med utvalda intressenter fran kunna komma undan
fastighetsagaren och funktionsplanerarna for att definiera forutsattningar
och prioriteringsordning for projektet.

Workshopresultatet sammanfattades med en malsattning som bestar av
fem prioriteringar for “den stora skalan”, byggnader i stadens samman-
hang, och fem prioriteringar for ” den lilla skalan”, byggnaden ur mann-
iskans perspektiv, samt flera inriktningar fér konkreta atgarder for att
kunna uppna malen.

trygghet
ljus

Forstudierapport
Cederwall arkitekter
Behovsanalys SLSO
Workshop MU

LPT
Sammanfattning BY04 och 05

Gemensam Workshop
Identifiera nya alternativ

Workshop SCA
Workshop BUP
Platsbesék SCA
Platsbesok MU
Platsbes6k BUP
Beslut Styrgrupp
Beslut styrgrupp

Nasta steg?
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Forutsattningar - Lokaler for god vard inom psykiatrisk heldygnsvard

| konceptprogrammet ”Lokaler for psykiatri” finns
utgangspunkterna fér konceptformulering samt ramar och krav
angivna. Dar finns ocksa ett urval av rumsfunktioner och viktiga
aspekter gillande planl6sning att ta fasta pa vid utformning av en
god vardmiljo.

FORSTUDIE - LOKALLISTA

| forstudien for Ungdomens hus togs en
lokallista fram med utgangspunkt i
behovsanalysen samt rekommenderade
rumsfunktioner och storlekar pa rum
enligt konceptprogrammet.

Lokallistan justerades sedan for att fa
med behov pa stédfunktioner som
framgick efter workshops med respektive

Till konceptprogrammet finns dven en bilaga dar generella
funktionskrav ar fortydligade med exempel pa férordade
planldsningar av ett antal rumsfunktioner.

verksamhet.
KONCEPTPROGRAM
LOKALER FOR PSYKIATRI Patientfokuserad vard:
kunskapsunderiagivid plansring Fyra dimensioner fastslar lokalutformningens dilemma:

2018-10-16

e  Engagemang for individen
e  Tvang for att garantera sakerhet
e Franvaro av tvang for alla frivilligvardade

e  Stimulans att variera dagen mellan privat verksamhet
och verksamhet tillsammans med andra i syfte att
skapa en dygnsrytm.

Att skapa lokaler som tillmotesgar lagens intentioner om
individens ratt till integritet, sjdlvbestimmande och
delaktighet ar en utmaning inom psykiatrisk vard. En
vardmiljé som dels inkluderar den individ som har en frivillig
vardonskan om att genom eget engagemang soka
forandring, och den individ som omfattas av tvangsatgard,
planeras och utformas utifran den senare vardformen med
dess behov av saker vardmiljo for patient, personal och
tredje person.

socRm For e s CHALMERS G4 ; -5- SYKEHUSBYGG
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Integrering av psykiatrisk vard och somatisk vard
respektive integrering av vard, forskning och

undervisning ska ge ett antal 6nskvarda effekter:

Battre patientomhéandertagande

Tryggare arbetsmiljo

Kunskapsutveckling, forskning och starkare
genomslag av ny kunskap

Utveckling av effektiva vardprocesser
Manniskor som vardas inom psykiatrisk vard
far ett somatiskt vardbehov tillgodosett pa
ett effektivt satt.

Manniskor som vardas inom somatisk
sjukvard far ett psykiatriskt

vardbehov tillgodosett pa ett effektivt satt
Psykiatrisk konsultationsverksamhet
gentemot somatisk vard bidrar till kortare
vardtider och 6kad patientsakerhet.
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Forutsattningar - Teknisk status befintliga byggnader

Inventering samt behov av teknisk upprustning fér byggnaderna pa

S:t Gorans sjukhusomrade utfordes i forra forstudien for byggnad Teknisk status StG byggnad 04 och 05
04 och 05. Byggnad 88 och 89 har inte inventerats ingdende, utan (Sammanfattat fran tidigare forstudie samt Teknisk status StG byggnad 88 och 89
endast en enklare 6versyn har gjorts for att bedéma status pa de genomgangen med forvaltningen under denna
tekniska installationerna. forstudie) Tapp- och spillvattensystem (KV VV, VVC och S)
Status pa installationer pa Sédersjukhuset har inte utforts, da Behéver inventeras noggrannare.
ombyggnaderna ar sa pass omfattande och man inte sag nagon Tappvattensystem (KV VV, VVC)
vinning i att inventera den tekniska statusen. Byts i sin helhet i byggnad 05, samt delar av byggnad Undercentraler
04. VVC i byggnad 04 &r ny, men kan behova Bada byggnaderna &r nya och skall sparas.
S:t Gorans Sjukhus kompletteras i ndgon del. Varmestammar behdvs ses 6ver.
Byggnad 04 och 05 &r idag ca 60 ar, och byggnad 88 och 89 ar annu
aldre, varfor flertalet av de tekniska installationerna maste bytas i Spillvatten Ventilation
sin helhet. Byggnad 04 maste bytas. byggnad 05 &r OK. Luftbehandlingsaggregaten i Byggnad 89 &r
Komplett utbyte av stamledningar for spillvatten rekommenderas. forhéllandevis nytt och skall sparas om det racker till.
Avseende vatten- och varmeinstallationer forutsatts ej uppnatt sin Undercentraler
tekniska livslangd. For att sdkerstalla att sa ar fallet Bada byggnaderna ar i bra skick och skall sparas. Sprinkler
rekommenderas forstérande prov i samband med att projektering Varmestammar behovs ses over. Maste kompletteras i bada byggnader, skall vara
pabérijats. Budgeten forutsatter med andra ord befintliga stammar 100% téckning pd delar vi bygger om.
och systemlésningar men inkluderar uppgradering av ventiler, Ventilation
styrsystem och anpassning till nya rumsfunktioner. Luftbehandlingsaggregaten i byggnad 04 samt Medicinska gaser
System for luftbehandling &r i byggnaderna god, flertalet byggnad 05 &r férhallandevis nya och skall sparas. Finns ej centrala system f6r medicinska gaser i
byggnader har nya eller férhallandevis nya aggregat. Dock méste GYNOP i BYO5 plan 01 separeras fran Byggnad 88 eller 89.
Spridningskanaler, don m.m. maste dock anpassas till nya allman ventilation. Schakt behalls sa mycket det ar
planlésningar. Samtliga byggnader har godkidnda OVK utifran mojligt. EL TELE DATA
dagens verksamheter och bedéms récka till for de nya Behdvs bytas till storre del i bdda byggnaderna. Finns
verksamheterna. Gemensamt fér samtliga tekniska system &r att Sprinkler inte tillrackligt med TDK-rum samt elférsérjningar. IT
energi- och styrtekniska system behdver studeras vidare i | dagslagen finns ca 65% tackning i byggnad 04, och maste byggas ut i sin helhet for att klara framtida
projekteringsskedet. 95% tackning i byggnad 05. Skall vara 100% tackning kommunikation samt évergdng till IP-TV m.m.
Behov av energiteknisk utredning behdver dvervégas tillsammans pa delar vi bygger om.

med forvaltningen under projekteringsskedet.

Medicinska gaser
Byggnad 05 plan 01 (GYN) har medicinska gaser i

== dagslaget.
e e s
% — 5 | , EL TELE DATA
] 2a

EVE Behovs bytas till stérre del i bdda byggnaderna. Finns
AR R g inte tillrickligt med TDK-rum samt elférsérjningar. IT
maste byggas ut i sin helhet for att klara framtida
kommunikation samt 6vergang till IP-TV m.m.

Yta for TDK
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Forutsattningar - Utvandig infrastruktur

Sodersjukhuset byggnad 29, 30, 31, 32 och 33

%Z\\/

S: Gorans Sjukhus byggnad 04, 05, 88 och 89
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Workshops - BUP

| verksamhetens skiss kunde man efter ett tag se hur
vardplatserna grupperade sig i upp till 6 vardplatser pa
vardera sidan om en gemensam zon med
stodfunktioner, med majlighet att dela av vardplatserna
till mindre grupper med en dorr (sluss) for att 6ka
flexibiliteten beroende pa hur manga patienter som ar
intagna.

| denna workshop har man raknat med ca 10
vardplatser per vaningsplan. Man kan tydligt se vilka
rum som ska/bor ligga inom avdelningen respektive
utanfor. Dispositionen inom cirkeln kan ses som en
avdelning pa ett av vaningsplanen i en byggnad. Rum
och funktioner som inte behover ligga inne pa
avdelningen har placerats utanfor cirkeln men ska vara
nabara fran samtliga avdelningar inom BUP via entré
och/eller gemensamma strak. Stédfunktioner som
behovs ar utifran rumssamband och krav pa narhet till
varandra, dar bland annat personal-/fikarum ska ligga i
narhet till rum for avskiljning och dagrum. Matsal, tv-
rum och aktivitetsrum ligger centralt placerat “langst in”
pa avdelningen.

Man har ocksa placerat ut de rum som behover ligga i
direkt anslutning till entrén.

Det finns en huvudentré med sluss kopplat till
akutmottagningen och med narhet till ett vantrum,
samt en separat entré in till verksamheten och
respektive avdelning.

Skola och dagvard behover finnas som en separat del i
narheten men med separat entré, dar man likt Sachsska
skulle kunna upplata dessa lokaler for skola med
externa pedagoger.

Skissen bearbetades av verksamheten till den
gemensamma workshop som hélls 2021-08-26. Bilden
till hoger ar en redovisning av denna bearbetade skiss.
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Workshops - SCA

Under workshop med SCA kunde man efter
ett tag se vissa grupperingar av rum. Som att
t ex en enhet skulle kunna byggas upp kring
5 vardplatser och att det skulle kunna vara
tva sadana enheter, med rumsfunktioner
som kan serva bada enheterna ar samlade i
mitten av avdelningen.

Man ser framfor sig att det finns tva entréer,
dar den ena har samband med bland annat
lakarexpeditioner och konferensrum och
den andra ar en entré for med sluss till
avdelningen.

De rum som man kan tanka sig att dela med
MU och BUP borjade placeras ut under
denna workshop, men kompletterades
sedan under perioden fram till den
gemensamma workshop som hélls 2021-08-
26.

Bilden till hoger ar en redovisning av denna
bearbetade skiss.

Sedan denna workshop genomférdes har
SCA fatt ett tillskott p3 1 plats, s3 behovet ar
nu 8 vardplatser.

locum.
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Workshops - Maria Ungdom
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Workshops - Gemensam

Forstudiens syfte ar att samlokalisera tre idag utspridda verksamheter till ett
enhetligt Ungdomen hus.

Workshoppens syfte
Att BUP, SCA och MU ska fa upp dgonen fér varandras verksamheter, férsta
likheter och olikheter samt identifiera gemensamma funktioner de kan tankas dela.
Bilden till héger illustrerar i stora drag det vi i denna workshop kom fram till. Se
aven originalskiss med noteringar fran gemensam workshop i bilaga ”Protokoll
designdialog, 2021-08-26".

Workshopens agenda

Respektive verksamhet presenterar sina bubbeldiagram for dvriga. m’;’g‘m
Gemensam diskussion fors gallande vilka funktioner som kan samnyttjas. B4ST

Fordelar med att flytta och férdelar med att stanna kvar summeras enskilt och

i grupp.
Summering och avslut.

Deltagare
Verksamhet:

Christer Spangberg, BUP Janine Semius, BUP

Helen Nilsson, MU
Stefan Eklund Mannsbart, Margaretha Sandved, SCA Géran Rydén, BUP
Mikaela Lithman, SCA

Helena von Schewen, MU Eva Torngren, SCA

Camilla Grundstrém, SLSO

Locum:

Peter Nordstrém
Marie Gustafsson
Christina Lorentzen

Sweco Architects:
Elke Schroter
Stefan Ekholm
Patric Larsson
Alberto Rodriguez

VARDEN FOR VARDEN
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Studiebesok

For att battre forsta verksamheterna gjorde projektgruppen
studiebesok i deras befintliga lokaler. Personalen berattade och
visade vad som fungerar bra och mindre bra, hur de arbetar och
om viktiga aspekter att ta hansyn till.

Nedan foljer ett axplock av anteckningar fran studiebesoken.

BUP

Sachsska barn- och ungdomssjukhuset, Sédersjukhuset

BUP &r idag fordelat pa 3 separata byggnader. Husen ligger med
vackra omgivningar och fin utsikt. Fredat omrade nara till natur.
Akutmottagning med 10 vardplatser, 3 VON och 20 vardplatser.
Samtliga vardplatser ar heldygnsvard.

Narhet till barnakuten &r positivt, vilket nyttjas minst en gang
per dygn. Administration ligger pa ett separat plan, med
avdelningsexpedition 3 platser. Det finns tre rondrum,
personalkok for lunch pa separat plan, samt ett litet
personalrum for fika/matuppehall pa varje avdelning. Ett
behandlingsrum med tillhdrande lakemedelsrum finns per 10
vardplatser.

TV-rum finns pa resp. avdelning samt ett storre dagrum pa ca 25
kvm. Lugna rummet, anvands aven for atstod idag.
Patientrummen ar sma med fallbar sang och nagra saknar WC
och plats for garderob. WC/D och garderober finns i korridor.
Baltesrum med baltessang finns pa akuten, i Gvrigt en
baltessang per plan som star i behandlingsrum.

Gym (ca 50 kvm) och traningsrum finns och 6vervakas alltid av
personal vid anvandning. Befintliga balkonger kan ej anvandas
av patient utan narvarande personal och saknar skydd for
patienter och mot inkrdktande personer. Sakerhetsglas pa
fonster och sakerhetsmaobler.

Varm mat levereras idag direkt till BUP och man har matstéd, sa
alla patienter &ter inte samtidigt.

Utevistelse finns, men dnnu ej iordningsstalld med skyddsstaket.

Maria Ungdom

Hus 89, St Gorans sjukhusomrade

Alltid 6ppet! Alla som soker sig hit dr vdlkomna. Atmosfaren ska
vara valkomnande och trygg fran sekunden du som patient
satter din fot inne pa verksamheten.

VARDEN FOR VARDEN

Personalen anvander miljon och sig sjalva for att lugna patienter.
Patienter stannar akut 2 till 3 dagar upp till 4 veckor och &r ofta
paverkade av alkohol och droger. Brett spektrum pa patienter, ibland
hotade. Alltid tva personer i personal som tar emot bestkare
(sdkerhetsfraga).

Patienter kommer ibland fran 6ppenvarden upp akut till MU.

Mobler etc. maste sitta fast i receptionen men man maste ocksa
kunna kanna sig valkommen.

Viktigt att man kan se ut fran reception - siktlinjer viktiga for
personalen. Ocksa viktigt att man ser vilka som star utanfér vilka och
ringer pa. Bésta scenario i en entré: Tva slussar — forst en sluss dar
patienter vdlkomnas in sen en "bage” (typ metalldetektor) sen en sluss
med skap for vaskor/vapen/jackor.

Ofta ganska manga inblandade i samtalen da patienter tas in. Samtals-
rum i koppling till vantrum/reception ar bra.

SCA

Wollmar Yxkullsgatan, S6dermalm

Nar studiebesoket genomfordes fanns det 7 vardplatser for
heldygnsvard, men det har uttkats till 8 vardplatser. Idag ligger barn-
och vuxenavdelning mittemot varandra. Pa kvallen 6ppnas dérrar upp
i korridor sa att man kan ga fritt fran barn till vuxna.

Oppenvard, SCA fér vuxna, dagsjukvard, familjedagvard finns idag i
samma byggnad som SCA fér barn. Dessa mottagningar samarbetar
och det vore optimalt om det kunde fortsatta. Bra med korta
beslutsvagar. Utevistelse mycket viktigt, med plats for 7 familjer. Idag
utevistelse pa garden med pergola, platser att sitta, endast “vanligt
staket” (ingen inhignad). Aven en stor balkong finns med bord och
stolar for fika och maltider. Inga aktiviteter far vara energikravande,
men boule eller kubb funkar. Patienter &r i aldrarna 0-18 ar och
medelaldern &r ca 14 ar. Alla patienter bokas in (ingen
akutmottagning) och det ar lang kotid for att fa plats. Ett fatal
patienter sitter i rullstol p g a sin sjukdom. 5-8 veckors behandlingstid.
Patientrum &r inrett med tva sangar och en sittgrupp med bord och
stolar for att gora laxor eller pyssla. Sang bor vara vardsang for
somatisk vard som ser trevlig ut. Vardnadshavare deltar alltid under
behandling och sover ofta 6ver. WC/D pa rum é&r ett krav och tva
garderober (idag bara en garderob/ patientrum).
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Utredningar - Konstruktion S:t Géran

S:t Goran byggnad 04

BY04 utgors av platsgjuten betongstomme i tre vaningar varav undervaning i souterrang. Stommen bestar av pelare och

balksystem med stabiliserande betongvaggar vid trapp- och hisschakt. Mittpartiet i BYO4 &r outgravt och utgors av berg.

Samtliga barande byggnadsdelar ar grundlagda pa pallsprangt vl rengjort berg, max utnyttjad grundpakanning till berg

uppgar till 4.0MPa.Takkonstruktionen i BYO4 bestar av uppstolpade takstolar bekladd med raspont, papp och bandtackt ve {1 i : e
plat. Tak lutar mot innergarden. En forhojd del av taket bestar av ett murat flaktrum med lattbetong och lattbetongplattor i B e o,
taket.

Det ar mojligt att riva icke barande element i BYO4. Nar det kommer till stommen ar det majligt att ta upp nya 6ppningar i . ~ =
vaggar och bjalklag med hjalp av avvaxlingar, dock ej i stabiliserande betongvaggar och pelare. Takhéjden kommer inte att = R
paverkas generellt, férutom dar eventuella haltagningar i bjalklagen har behov av nya avvéxlingar. ! {

Mojligheten till att uppratta vistelseytor pa tak har utretts. Slutsatsen ar den att det ar mojligt att uppratta vistelseytor pa
tak men typ av pabyggnad och omfattning behover utredas vidare i nasta skede.

| vidare projektering kommer hansyn behdva tas till befintliga barverk i byggnaderna. En fordjupad samordning inom
projekteringsgrupp samt beradkningsgang behtver ske. Om det gar att minimera omfattande rivningar/ombyggnationer av
befintlig stomme, ar det kostnadseffektivt.

S:t Goran byggnad 05

Befintlig byggnad BYO5 utgors av platsgjuten betongstomme i 10 vaningar inklusive tva undervaningar i
N souterrang. Stommen bestar av pelare- och balksystem med stabiliserande betongvaggar vid trapp- och
| hisschakt. Samtliga barande byggnadsdelar ar grundlagda pa pallsprangt val rengjort berg, uppgifter om max
= = —=H B utnyttjad grundpakanning till berg saknas. Takkonstruktionen i BYOS5 bestar av uppstolpade takstolar. Taket
har lagts om och tillaggsisolerats mot utsida tak. Taksarg och takfot ar utfort i betong. Takfoten lutar in mot
) I byggnaden som 6vrig takuppbyggnad. Takuppreglingen moter takfoten och lutar in mot centriska rannor dar
: T J takbrunnar ar placerade. Avvattningen sker med takbrunnar i invdandiga schakt. En férhojd del av taket
3 inrymmer flaktrummet. Uppbyggnaden av flaktrummet ar utford med stalstomme, vagar av typ Paroc
Sandwichelement och taket med TRP-plat.

Det &r mojligt att riva icke barande element i BYOS5. Nar det kommer till stommen ar det majligt att ta upp nya
| — b Oppningar i vaggar och bjalklag med hjalp av avvéaxlingar, dock ej i stabiliserande betongvéggar och pelare.
3 Takhojden kommer inte att paverkas generellt, forutom dar eventuella haltagningar i bjalklagen har behov av
0l bt - : nya avvixlingar.

| | | vidare projektering kommer hansyn behdva tas till befintliga barverk i byggnaderna. En fordjupad
979 4 I s : samordning inom projekteringsgrupp samt berdkningsgang behdéver ske. Om det gar att minimera
~e omfattande rivningar/ombyggnationer av befintlig stomme, ar det kostnadseffektivt.
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Utredningar - Konstruktion S:t Géran

S:t Goran byggnad 88

Byggnad 88 bestar av 3 vaningar samt en kallare och vind. | dagslaget ar det
daligt med underlag (relationshandlingar) som visar pa hur byggnaden ar
uppfoérd. Utifran ROT-jobb och kvalificerade antaganden for byggnader ifran
samma tidsepok sa bedémer vi att hjartvaggar och fasadvaggar ar barande och
bestar av murad tegel samt att bjalklagen bestar av trabjalkar. Vidare tror vi att
kallarvaning med tillhérande bjalklag bestar av betong.

Det ar mojligt att ta upp schakt och 6ppningar i bjalklaget. Trabjalkarna behover
utredas vidare for att komma fram till eventuella forstarkningsatgarder.
Korridorsvaggarna och fasaderna tar den vertikala lasten. Ingrepp i dessa ar
mojligt men bor ske aktsamt och i samrad med konstruktér. Bottenvaning som
med dess tjocka vaggar mojliggor for smidig lastnedforing vid avvéxlingar pa
planerna ovanfor.

Vi vet i dagslaget inget om grundférhallandena under byggnaden.

locum.
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SEKTION A=A

S:t Goran byggnad 89

Byggnad 89 bestar av 4-6 vaningar samt en vind. Utifran relationshandlingar kan vi konstatera att hjartvaggar och
fasadvaggar utférs av murad tegel samt att bjalklagen ar av typen samverkansbjélklag (betong med ingjutna
stalbalkar). | kdllare finns inslag av betong.

Det ar mojligt med ingrepp i byggnaden. Tidigare har hiss byggts in i byggnaden, haltagingar i bjalklag gynnas av att
vara genomgaende i byggnaden. Haltagningar genom bjalklag vaningsvis bor placeras mellan stalbalkar for att
minimera mangden avvaxlingar. Korridorsvdaggarna och fasaderna tar den vertikala lasten. Ingrepp i dessa ar mojligt
men bor ske aktsamt och i samrad med konstruktor. Vi vet i dagslaget inget om grundférhallandena under
byggnaden.

For att kunna tillskapa en entré med sluss och mojliggora tilltrade pa respektive avdelning sa ar en tillbyggnad tankt
i hornet av BY89 mellan huvudbyggnad och flygel. Denna kan tillskapas utforas utan nagra problem
konstruktionsmassigt. Vid ett eventuellt senare skede behover en geoteknisk markundersékningsrapport utforas for
att konstatera grundférhallande under tankt tillbyggnad. Utover det ser vi inga problem med att bygga ihop
befintlig byggnad med tankt tillbyggnad.
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Utredningar - Konstruktion Sodersjukhuset

Konstruktionen pa Sodersjukhusets byggnader har inte detaljstuderats lika ingaende
som S:t Goran eftersom omradet behéver kompletteras med en ny byggnad fér att klara
dagens krav pa sjukhusvard och mojliggora att antalet vardplatser uppfylls.

Sodersjukhuset byggnad 29

Byggnaden &r den dldsta byggnaden pa SOS som har studerats i detta skede. Det &r
bristfalligt med underlag men av det som finns kan vi géra bedomningen att korridors-,
fasad- och tvargaende vaggar ar av barande karaktar. Dessa ar troligtvis murade av
tegel. Av tidigare renoveringsjobb som har utforts gar det att konstatera att
vindsbjalklag ar uppbyggt av trabjalkar samt att normalplanen utgors av platsgjutet
bjalklag med tillhérande balkar.

Det ar mojligt med ingrepp i byggnaden. Haltagningar i bjédlklag gynnas av att vara
genomgaende i byggnaden alternativs att de placeras mellan betongbalkar.
Korridorsvaggarna och fasaderna tar den vertikala lasten. Ingrepp i dessa ar mojligt men
bor ske aktsamt och i samrad med konstruktor. Vi vet i dagslaget inget om
grundforhallandena under byggnaden.
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Sodersjukhuset byggnad 30

Byggnaden ar en flervaningsbyggnad dar stommen utgors av platsgjutna vaggar och bjilklag.
Bjalklagen ar fribarande mellan barande innervaggar och fasad.
Det ar mojligt med ingrepp i byggnaden men atgarder bor tas i bruk med omtanke. Det som
gar att tyda fran tidigare renoveringar ar att vertikala haltagningar genom bjalklaget férsvaras
av stommen. Placering och storlek bor véljas med omtanke och i samrad med konstruktor. Vi
vet i dagslaget inget om grundférhallandena under byggnaden.

Sodersjukhuset byggnad 32

Likt byggnad 30 ar det i byggnad 32 mojligt med ingrepp i byggnaden men atgarder bor tas i
bruk med omtanke. Det vi har sett fran tidigare renoveringar ar att vertikala haltagningar
genom bjalklaget forsvaras pga. stommen, |6sningen man har vidtagit tidigare var att man
placerade ovanliggande balkar som véxlas av till bdrande element. Placering och storlek bor
valjas med omtanke och i samrad med konstruktor. Vi vet i dagslaget inget om
grundférhallandena under byggnaden.

Sodersjukhuset byggnad 31 och 33

Byggnad 31 bestar endast av en kulvert med nagra tillhérande utrymmen vilket vi inte
planerat att géra nagra ingrepp i, sa darav har vi inte utrett konstruktionen pa i denna
byggnad.

| byggnad 33 har vi inte gjort nagra utredningar da vi i forstudien anser att denna byggnad
maste ersattas med en ny byggnad.
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Utredningar - Utevistelse

Behov av ytor for utevistelse

Nytt lagkrav sedan 1 juli 2020, andring i lagen om psykiatrisk tvangsvard, LPT. Respektive verksamhet ska kunna erbjuda utevistelse aret runt, i anslutning till verksamheten. Det ska vara en saker
och tillganglig utemiljoé for patienter dar patienterna kan vistas utan att vara beroende av personalassistans for att ta sig dit. Det ska finnas regn- och vindskydd samt att integritets- och
sekretessaspekten ska beaktas sa langt som majligt.

Onskemalet &r att skapa vardplatser med forutsattning for dagliga aktiviteter och utevistelse i anslutning till avdelningarna, samt ha lokalmassig narhet mellan verksamheternas olika
vardavdelningar.

Forstudie

Vid utredning om utevistelse med verksamheterna kunde det konstateras att samtliga behdver egna utevistelser diar man inte blandar patienter fran BUP, SCA och MU pa samma ytor. Det dr
patienter med olika &ldrar och olika problem, dar t ex sm& barn kan bli ridda for dldre tondringar och patienter fran SCA kan ”triggas” av andra som utfér fysiska aktiviteter, vilket kan inverka
negativt pa patienten.

Behovet av olika sorters uterum skiftar ocksa mellan verksamheterna. Olika tradgardar/ytor for respektive verksamhet ansags av verksamheterna vara det mest optimala.

| denna forstudie pausades har endast ytor for utevistelse i anslutning till husen i byggnad 04 och 05 identifierats (se planritning), samt att en taktradgard troligen maste byggas pa yttertak pa
byggnad 04 och/eller 05 fér att tillgodose samtliga verksamheters behov fér utevistelse.

Det togs ocksa fram ett antal inspirationsbilder, men det aterstar fortfarande att utreda hur dessa ytor skulle kunna planeras.

Kring byggnad 88 och 89 finns mojlighet att skapa utevistelse, dock inte lika omfattande som kring 04 och 05.

P3 Sodersjukhuset har inte mojlighet till utevistelse analyserats, men troligen gar det att tillskapa

mellan byggnad 32 och 33.
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Utredningar - Brand

Generellt

Br0-analys identifiering av verifieringsbehovet

For byggnader med verksamheter dar patienter lases in ska en sarskild analys (BrO-analys) av
bland annat utrymningssituationen goras. Analysen inleds med att en identifiering av
verifieringsbehovet gors. Inom ramen for forstudien var uppdraget att ta fram en sadan
identifiering av verifieringsbehovet. Eftersom verksamheterna innebér att avdelningar ar lasta
sa forsvarar det bade raddningstjanstens insats och utrymningsforloppet. Den befarande
konsekvensen kan bli mycket stor om brandskyddet inte fungerar som tankt och en eller flera
skyddsbarriarer fallerar. Konsekvensen kan potentiellt bli storre eftersom patienterna inte har
mojlighet att utrymma sjalva. Identifieringen av verifieringsbehovet kan inte fardigstallas forran
det finns ett mer fardigt forslag géllande férdelning av utrymmen i byggnaderna.
Utrymningsplatser

Tillganglighet och franganglighet ska hanteras dven i byggnader dar patienter halls inlasta.
Boverkets byggregler (BBR) stéller krav pa utrymningsplatser i publika lokaler.
Utrymningsplatser enligt BBR kan normalt ersattas med automatisk vattensprinkler.
Byggnaderna ska vara helsprinklade efter ombyggnationen. Aven Arbetsmiljverket stiller krav
pa tillfalliga utrymningsplatser i regelverket arbetsplatsens utformning (APU). Utrymmen dar
personalen maste ha en viss formaga for att kunna utféra sina arbetsuppgifter undantas dock
fran kravet. Personal som jobbar pa avdelningarna med patienterna och som dven férvantas
hjalpa till vid utrymningen kan férvantas ha sadan formaga att de dven kan utrymma sjalva och
tillfallig utrymningsplats kan utga. Administrativ personal och en del personal som kommer i
kontakt med patienterna som t.ex. kuratorer eller fysioterapeuter har den typen av
arbetsuppgifter som innebar att de kan vara i behov av de tillfalliga utrymningsplatserna enligt
APU. Beroende pa var denna personal placeras i byggnaderna sa kan det behovas tillfilliga
utrymningsplatser pa alla plan eller pa nagra enstaka.

Barformaga vid brand

Da byggnaderna tillhér byggnadsklass BrO ska en bedomning goras for att klargéra om det
foreligger ett utokat skyddsbehov enligt 2a § i Boverkets konstruktionsregler (EKS) eller inte.
Vid bedomningen ska hdnsyn tas till:

- om utvandig slackinsats inte kan genomforas,

- om invandig raddningsinsats kan vara komplicerad,

- om den befarade konsekvensen vid kollaps ar mycket stor och

- om utrymningsforloppet kan vara férenat med stora svarigheter

Bedomningen &r att ett utokat skyddsbehov féreligger och att det géller for alla byggnader som
har studerats.

Sprinkler och brandlarm

Byggnader, eller vaningsplan som nyttjas av ungdomens hus, ska vara helsprinklade.
Byggnaderna, eller byggnadsdelar som nyttjas av ungdomens hus, ska dessutom vara férsedda
med brandlarm med fullstandig 6vervakning (klass A).

VARDEN FOR VARDEN
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S:t Goran byggnad 04 och 05

Tr2-trapphus med brandsluss i byggnad 05

Enligt forenklad dimensionering i BBR ska byggnader som ar 9 vaningar eller hégre férses med minst
ett trapphus Tr2. P.g.a. den planerade verksamheten ska trapphuset forbindas med vaningsplanen
med en brandsluss. Byggnad 05 &r idag inte forsett med ett Tr2-trapphus. Eftersom byggnaden med
tankt verksamhet tillhér byggnadsklass BrO ska dock utrymningssituationen, inklusive trapphusens
avskiljande formaga och brandsakerhet, verifieras med en BrO-analys.

Raddningsvag utanfor byggnad 04 och 05

Det ska tillskapas utevistelse for barnen och ungdomarna. Denna utevistelse ar tankt att placeras dar
det idag gar en alternativ raddningsvag for raddningstjansten att ta sig in pa sjukhusomradet. Darfor
behover en ny raddningsvag tillskapas. Tanken ar att den ska ha ungefar samma strackning men
narmare fastighetsgransen. Forslag pa plats for utevistelse samt ny placering av raddningsvag - se bild
nedan.

Inomhusbrandposter

Inomhusbrandposter finns i bade byggnad 05 och 04. Inomhusbrandposterna ska behallas om majligt. |
byggnad 05 kan det bli aktuellt att flytta inomhusbrandposterna for att sakerstalla att det finns en
inom varje brandcell pa varje plan.

Torrsprinkler pl

Sprinklerpump Ingang |
- Vardvagen 12tr ned (plan 02) | ”

S:t Goran byggnad 88 oh 89 samt SOS

Brandskyddet i byggnaderna 88 och 89 pa S:t Géran samt 29-33 pa SOS har inte studerats nirmare.
Det som beskrivs generellt ovan géller dven for dessa byggnader. Brandskyddet ska studeras narmare
om an viljer att ga vidare med nagot av alternativen eller om andra byggnader viljs.
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Analys Alternativ A - S:t Goran Byggnad 05 Inplaceringsskiss 1, 10 vardplatser
S:t Gorans Sjukhus byggnad 04 och 05
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BESKRIVNING
Skissen redovisar en inplacering av en avdelning for BUP pa
ett vaningsplan i byggnad 05 pa St Gérans sjukhus.

UNDERLAG

- Behovsanalys for 10 vardplatser / avdelning - Workshops
med verksamheten (BUP).

- Konceptprogram, lokaler for god vard, psykiatrisk HDV +
bilaga

AVSTEG

Avsteg fran behovsanalys och konceptprogram:

- Rumsareor uppfyller inte rekommenderad yta enl.
konceptprogram eller PTS

- Samtliga rum som kravs far ej plats pa planet/avdelningen
- Avsaknad av samtalsrum och lakarexp med sittgrupp for
samtal

- En separat sluss gar ej att tillskapa enligt konceptprogram

Avsteg fran verksamhetens behov (enligt workshop):
- Alla rum som verksamheten onskar far ej plats

- Vissa rum blir for sma

- Vissa rum far "dubbla" funktioner

- Placering av rum blir ej optimal

ANALYS

Ett vaningsplan i By 05 har en mojlig total rumsarea pa ca
351 kvm. Om en avdelning ska planeras enligt
konceptprogrammet med 10 vardplatser per avdelning kravs
en tillgdnglig rumsarea pa ca 537 kvm. Vi saknar darmed ca
186 kvm per plan i byggnad 05. | skissen foér Alternativl har
10 vardrum inplacerats pa vaningsplanet. Platsen dessa
upptar gor att nagra rumsfunktioner som verksamheten
identifierade som viktiga att ligga inne pa avdelningen inte
fick plats. | skissen har lakarexp och konferensrum lyfts ut,
som da maste ligga pa annan vaning. Men det dr en
kompromiss och valet av vilka rum som varderas hogst att
ligga inne pa avdelningen blir en process som maste
forankras med verksamheten.

Se tabell "UTFALL" nedan dar areor med roda siffror

understiger rekommenderad area for resp. rumstyp.
Griinmarkerade riim i denna tahell finne med i nlanckiccen
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Analys Alternativ A - S:t Goran Byggnad 05 Inplaceringsskiss 2, 8 vardplatser

S:t Gorans Sjukhus byggnad 04 och 05
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AVSKILININGSRUM

LOKALLISTA: £n avdiining med 10 virdplatser, med rumsareor enligt konceptprogram LOKALLISTA: £n avdeining med 8 virdplatser | By05, med rumsareor enligt skiss
Enhet _ Utrymme Rumsarea _Antalrum Area/plan Enhet _ Utrymme Ru um_ Area/plan

BUP  Behandingsrum i i 1 BUP 1 T 1]
BUP  Expedition 2p sjuksksterska 1 1 1 up 9 1 9
BUP  Likemedelsrum 12 1 BUP s 1 55
BUP  ExpEnhetschel 2 1 1) P 1 9
BUP  Expavd/rondrum 2 1 2 Bup [ o
BUP  Likexpmed sitgrupp 15 1 15| P 1 1 16
BUP  Shss 10 1 0 BUP 0 [) o
BUP  Konferensrum, samtalsrum za 1 2 sup 1 5
BUP  Samtalsrum 7p Fam/SIP 2 1 2| P ) o
BUP  Virdrum 1patent 16 10 160 P " s 12
sup 4 10 % Bup 3 8 2
sup 16 1 5 U 15 1 ns
sup u met 10 1 0] P 1 55
BUP  RWCDusch 7 1 7 sup s 1 s
BUP  Desinfektionsrum 2 1 ! BUP  Desinfektionsrum 1 1 15
BUP  Narforrid 1 1 1| BUP  Narforrid 95 1 95
BUP  Sanglorrdd 7 1 7 aup i $ ) o
BUP  Tvitstuga avd 6 1 5 sup vattstuga av o o
BUP  Ativitetsrum, pyssel 15 1 15 BUP  Aktwitetsrum, pyssel 15 1 15
BUP  Kbkavd 2 1 2| BUP  Kekavd 10 1 10
BUP  Diskrumavd 9 1 9 BUP  Diskrumavd 5 1 5
BUP  Matsal,10p 2 1 2 BUP  Matsal, 100 v 1 v
BUP  Dagum 2 1 0 BUP  Dagum v 1 v
BUP  Tvrum,12p 18 1 18 BUP  TVarum,12p 15 1 145
BUP  Personalrum med pentry 18 1 1 BUP  Personalrum med pentry. 135 1 15
BUP  WCPersonal 2 2 4 BUP  WCPersonal 25 2 5
BUP  Leveransplats vid hiss 6 1 5 P nsplats vid hiss . 1 4
BUP_ Mijorum 10 1 19 ° o
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BESKRIVNING
Skissen redovisar en inplacering av en avdelning for BUP
pa ett vaningsplan i byggnad 05 pa St Gorans sjukhus.

UNDERLAG

- Behovsanalys for 10 vardplatser / avdelning

- Workshops med verksamheten (BUP).

- Konceptprogram, lokaler for god vard, psykiatrisk HDV +
bilaga

AVSTEG

Avsteg fran behovsanalys och konceptprogram:

- Antal vardplatser har minskats till 8 vardplatser /
avdelning

- Rumsareor uppfyller inte rekommenderad yta enl.
konceptprogram eller PTS

- Samtliga rum som kravs far ej plats pa
planet/avdelningen

- En separat sluss gar ej att tillskapa enligt konceptprogram

Avsteg fran verksamhetens behov (enligt workshop):
- Alla rum som verksamheten 6nskar far ej plats

- Vissa rum blir for sma

- Vissa rum far "dubbla" funktioner

- Placering av rum blir ej optimal

ANALYS

Ett vaningsplan i By 05 har en mojlig total rumsarea pa ca
351 kvm. Om en avdelning ska planeras enligt
konceptprogrammet med 10 vardplatser. per avdelning
kravs en tillganglig rumsarea pa ca 537 kvm. Vi saknar
ddrmed ca 186 kvm per plan i byggnad 05.

| skissen for alternativ 2 blev konsekvensen att antalet
vardplatser minskades till 8 vardplatser. / avd. for att fa
plats med vasentliga funktioner som t ex lakarexp med
sittgrupp for samtal samt konferensrum/samtalsrum.
Aven i alternativ 2 kan dock inte alla &nskade
rumsfunktioner fa plats och maste placeras pa en annan
vaning i huset. Se tabell "UTFALL" nedan dar areor med
roda siffror understiger rekommenderad area for resp.
rumstyp. Gronmarkerade rum i denna tabell finns med i
planskissen, de vitmarkerade med réd text fick ej plats.
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Analys Alternativ A - Generell analys

Analys av planritning fér “Ungdomens hus” utifran AFS 2020:1 och fysisk
tillganglighet.

Pa grund av verksamhetens art bor samtliga dorrpassager leda utat mot
korridor, och/eller annan sdker yta for utrymning vid hotfulla situationer for
saval personal som for besokare och eventuella patienter vid behov.
Rumsfunktioner uppfylls e med ratt inredning inom ytan. Till exempel
Expedition 2 pers., dar dven inpassage till lakemedelsrummet ska ske och
flodet for personal samt behovet av avskild expeditionsplats ej uppnas inom
ytan.

Entréytan till avdelningen sker via trapphus eller hissar, dar floden delas mellan
personal och bestékare/anhériga. Avsaknad av enskild passage for personalen
ar ej optimalt och bor utredas vidare. Det saknas besoks-WC inom hela
planytan samt plats for besékare att placera/hanga in ytterplagg/tillhérigheter
som ej ska tas med inom vardytan.

Entréytan kommer till stor del att upptas av dérruppslagningspassager till olika
personalfunktioner, behandlingsrum, manévreringszoner fér passage in/ut fran
hissarna, samt inneha en viktig sambandsfunktion mellan de tva
vardkorridorerna.

Behandlingsrummet och avskiljningsrummet: Utifran skissens utformning
framgar att bada dessa rumsytor ar underdimensionerade for att uppna ratt
arbetsmiljomatt for personal, patient och behandlingsform med siang ska vara
mojlig. Matt om minst 800mm pa ena sidan samt 1300mm pa andra sidan
britsen for personal att assistera patienten uppnas ej med en standard
brits/sdng. Utver det saknas tillracklig plats for dokumentation samt ev.
behandlingsutrustning pa tex vagn eller skap.

Vardrummens utformning ar ca 14kvm, vilket &r under det rekommenderade
minimattet om 16 kvm. Detta innebér att plats for patientsdng, nattduksbord,
garderob, skrivbord samt anhorigsang inte ar mojlig inom ytan.
Mobleringsskiss av vardrummet tydliggor att placering av anhorigsang
inkraktar pa patientens vardyta och stor risk foreligger vid akut vard av
patienten. Dorr ska vara minst M13 (fritt 6ppningsmatt 1140) och med denna
uppnas ej fritt mandvermatt vid tryckessidan (utifran lagsta niva pa
tillganglighet).

Inom verksamhetsytan finns endast en RWC/D redovisad. Det saknas en
tillganglig toalett for personalen (krav AFS 2020:1). Utformning av RWC/D &r ej
tillrackligt stor yta for britsdusch, inom denna yta finns dven arbetsmiljokrav
for personalen vid assistans. Inom ytan finns dven en tvattplats for tvattmaskin
och torktumlare inritat, den uppnar ej tillganglighetskrav fér manévermatt.
Avdelningskok och diskrum maste vara separerade fran varandra enligt
livsmedelsverkets riktlinjer/rutiner. Farskt livsmedel ska inte passera eller
forvaras i passageyta for smutsig disk. Den totala ytan fér dessa utrymmen ar
underdimensionerade.

VARDEN FOR VARDEN
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Analys av alternativ med 10 vardplatser
Skiss uppfyller behov om 10 vardplatser per avdelning,
men har féljande brister:

Samtalsrum, konferensrum, lakarexp, rondrum,
sangfrd, miljorum och tvattstuga saknas.

Sluss med vantplats, kapprum och beséks WC
saknas.

Om sluss anordnas enl. skiss “bryter” denna av
avdelningen och fléden.

De flesta rumsytor understiger minimatt och
uppfyller inte rumsfunktionskrav

Vardrum ar for sma for att uppfylla
rumsfunktionskrav

Se dven analys pa inplaceringsskiss for Alternativ A

SID 21 AV 32

KONFERENSRUM
SAMT, AW

sie

Analys av alternativ med 8 vardplatser

Skiss innehaller vasentliga rum som samtalsrum,
konferens/beséksrum och lakarexp pa avdelningen, men
har féljande brister:

Rondrum, sangfrd, miljorum och tvattstuga saknas.
Sluss med vantplats, kapprum och beséks WC
saknas.

Om sluss anordnas enl. skiss “bryter” denna av
avdelningen och fléden.

De flesta rumsytor understiger minimatt och
uppfyller inte rumsfunktionskrav

Vardrum &r fér sma for att uppfylla
rumsfunktionskrav

Behovet av 10 vardplatser per avdelning uppnas ej

Se dven analys pa inplaceringsskiss for Alternativ B
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Analys Alternativ A och B - S:t Goran Byggnad 04
S:t Gorans Sjukhus byggnad 04, 88 och 89.
Maria ungdom ar placerad i byggnad 04 i bade alternativ A och B.

Byggnad 04 Plan 01 - Vardplan

Byggnad 04 Plan 02 — Akut & stodfunktioner

=
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Alternativ A

Maria Ungdom ar tankt att vara pa plan 01 och 02, men del av plan
| 02 kommer inrymma gemensamma funktioner som inte far plats i

i — e byggnad 05, sdsom aktivitetsrum och liknande.
ava Bvpl.
{ 1 R —
SCA
[ oot B s asinn Alternativ B
[ swont i s Eftersom 6vriga verksamheter (BUP och SCA) &r placerade pa
[ o andra delen av sjukhusomradet sa kommer Maria Ungdom husera
= pa hela plan 01 och 02 i byggnad 04
|| asmore . f
[ avao Fi n = ]

onto

Disposition Alternativ A — Byggnad 04 och 05
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VARDEN FOR VARDEN

SID 22 AV 32

BESKRIVNING

Skissen redovisar en inplacering av Maria Ungdom i byggnad
04 pa St Gorans sjukhus.

Skissen ar endast en ytplaceringsskiss och inte en fardig
layout. Exempelvis maste ytan vid MUMIN ses 6ver for att
tillskapa utrymme for polis, ambulans och besékande.

UNDERLAG

- Behovsanalys

- Workshops med verksamheten (Maria Ungdom).

- Konceptprogram, lokaler f6r god vard, psykiatrisk HDV +
bilaga

AVSTEG

Hotbilden har férandrats utifran vad som tolkats i
behovsanalysen. Avdelningen bor inte forldggas i markplan
pga. att det forekommer patienter som ar kriminellt aktiva i
gang. Avdelningen maste ga att delas av da det forekommer
patienter fran rivaliserande gang.

Avsteg fran verksamhetens behov (enligt workshop):
Tillnyktringsutrymmen maste finnas for alla patienter, ex
trans/binar och dylikt.

| anslutning till akutmottagning och mumin maste det finnas
utrymme for Polis, Ambulans och besokare.

ANALYS

Forslaget splittrar ursprungstanken att ha ett Ungdomens hus
i samma huskropp.

Byggnadens utformning medger inte 6versikt 6ver hela
avdelningen, vilket kraver mer bemanning.
Sdkerhetsaspekten maste analyseras noggrannare for att fa
till en trygg miljo for bade personal och patienter.

Framtida expansionsmojlighet medges till viss del i byggnad
04. Stodfunktioner sasom Skola m.m. maste placeras i annan
byggnad.

Maria Ungdom bedriver dven 6ppenvardsmottagning i BY89,
vilka kan behova flytta om BY89 skall anvandas fér annan
verksamhet.
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Analys Alternativ B - S:t Goran Byggnad 88
S:t Gorans Sjukhus byggnad 04, 88 och 89.

SCA Byggnad 88

o

RUM SOMEJ FAR PLATS PA PLANET | AVDELNINGEN /

8 e

ASPEKTER FOR VIDARE|TREDNING:
/ SAMORDNING MED K.

BEFINTLIG NISCHSCHAKT FLACERING

STORLEK PAVISARUM
FLACERING FOR NY HSS

Byggnad 04 plan 0 - Vardavdelning

VARDEN FOR VARDEN

RUM SOM MASTE LIGGA PA ANNAT PLAN (NU REDOVISADE | KALLAREN)
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Byggnad 04 plan 1 — Ovre plan “tornhus”
Plats for stodfunktioner eller dylikt.

SID 23 AV 32

BESKRIVNING

Skissen redovisar en inplacering av en avdelning for SCA pa ett
vaningsplan i byggnad 88 pa S:t Gorans sjukhus.

Skissen ar endast en ytplaceringsskiss och inte en fardig layout.

UNDERLAG

- Behovsanalys for 7 vardplatser / avdelning

- Workshops med verksamheten (SCA).

- Konceptprogram, lokaler fér god vard, psykiatrisk HDV + bilaga

AVSTEG

Vardrum har inte plats for RWC. Gemensamt RWC i korridor.

Nagra vardrum blir sma da vaggar maste anpassas till fonster och
dylikt i fasad.

Trappa pa avdelning forsvarar den dagliga verksamheten

Eftersom huset ar byggt i vinkel férlora verksamheten 6verblick 6ver
hela avdelningen.

Avsteg fran verksamhetens behov (enligt workshop):

SCA har i dagslaget en plats mer dn vad som angivits i behovsanalysen,
vilket inte ryms i byggnad 88 om man skall ha alla vardplatser pa
samma plan.

Gemensamt kok for 10 familjer att forbereda enklare maltider saknas.

ANALYS

Forslaget splittrar ursprungstanken att ha ett Ungdomens hus i samma
huskropp.

Byggnaden saknar kulvertanslutning till 6vriga byggnader.

En del rum far inte plats pa bottenvaningen, dessa maste forlaggas i
ett av tornhusen vilket splittrar avdelningen.

Trapphus ar placerat sa avdelningen delas, vilket forsvarar 6verblicken.
Framtida expansionsméjlighet med nationell hégspecialiserad vard
kan ej inrymmas pa vaningsplanet.

Stodfunktioner sdésom Skola m.m. maste placeras i annan byggnad.
SCA &nskar att inte ha toaletter pd rummen, i stillet direkt utanfér,
detta bor bevakas och utredas om forslaget gar till projektering.
Patientrummen behover plats for bord for att ata, rita, studera mm.

Som en alternativ [6sning for akutmottagning kan majligen byggnad 87
nyttjas. Detta skulle ha en rad férdelar vilket forenklar transporter till

och fran byggnad 88 och 89.

Under forstudien har antalet vardplatser okats till 8 st, vilket inte
anses inrymmas pa ett plan.
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Analys Alternativ B - S:t Goran Byggnad 89
St Gorans Sjukhus byggnad 04, 88 och 89.

BUP Byggnad 89

VILIGA FUNKTIONER KAN PRICRITERAS 2 Ej fonster (neia fasad ENTRE
BORT FRAN DABSLIUS ? N / uinder mark )
y

UM SOM KAN LIGGA | KALLAREN [SAMLADE)

ASPEKTER FOR VIDAREUTRECHING
SAMORDNING MED K
BEFINTLIG NISCHISCHAKT PLACERING

TILLGANGUGHET LOSNING  AVSTEG FOR DEN DELEN
SOM AR HALVPLAN

STORLEK PA VISA RUM
RISK FOR KROCK MED DORRAR - STORLEK PA DORRBLAD
(HORRIDORSBREDD AR 1700 mm. VI UTGAR FRA)

ATT DORRAR, SKA OPPNAS UTAT AV ETT v
ARBETSMILIC/SAKERHETS PERSPEKTIV)

PLAN 00

locum.

VARDEN FOR VARDEN
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Analys av korridorsbredden pavisar svarigheten att fa
in sdangar dven nar dorrar till vardrummen breddas.

De tva nedre planen i byggnaden kan anvindas som
akutmottagning alternativt stodutrymmen.

SID 24 AV 32

BESKRIVNING

Skissen redovisar en inplacering av en avdelning fér BUP pa ett
vaningsplan i byggnad 89 pa St Gorans sjukhus.

Skissen ar endast en ytplaceringsskiss och inte en fardig layout.

UNDERLAG

- Behovsanalys fér 10 vardplatser / avdelning

- Workshops med verksamheten (BUP).

- Konceptprogram, lokaler for god vard, psykiatrisk HDV + bilaga

AVSTEG

Vardrum har inte plats for RWC. Gemensamt RWC i korridor.
Nagra vardrum blir sma da vaggar maste anpassas till fonster och
dylikt i fasad.

Trappa pa avdelning forsvarar den dagliga verksamheten
Eftersom huset ar byggt i vinkel forlora verksamheten overblick
over hela avdelningen.

Avsteg fran verksamhetens behov (enligt workshop):

BUP &r placerad i en separat byggnad, vilket forsvarar samarbete
med 6vriga verksamheter.

Nagra rum maste placeras pa andra vaningsplan.

ANALYS

Forslaget splittrar ursprungstanken att ha ett Ungdomens hus i
samma huskropp.

Byggnaden saknar kulvertanslutning till 6vriga byggnader.
Korridorerna ar oerhort smala (1700 mm) vilket forsvarar
sangtransporter och den dagliga verksamheten.

Avdelningen kommer ha interna trappor for att mojliggora
atkomst till flygelbyggnaden dar aktivitetsrum och liknande ar
placerat.

Byggnaden maste byggas till i vinkel mellan huvuddel och flygel for
att skapa en sluss och mojliggora tilltrade till gemensamma
funktioner.

Laget mojliggor inte lika bra utevistelse som byggnad 04 och 05.
Framtida expansionsmajlighet med nationell hégspecialiserad vard
kan ej inrymmas i fastigheten.

Stodfunktioner sasom Skola m.m. maste placeras i annan byggnad.

Som en alternativ |6sning for akutmottagning kan majligen

byggnad 87 nyttjas. Detta skulle ha en rad férdelar vilket forenklar
transporter till och fran byggnad 88 och 89.
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Analys Alternativ C - Sodersjukhuset
Soédersjukhuset byggnad 29, 30, 31, 32 och 33

Som ett alternativ till S:t Gorans sjukhusomrade har dven majligheten att forlagga
Ungdomens Hus pa Sodersjukhuset analyserats. Forslaget innebar att man forlagger

Ungdomens Hus i samma byggnader som BUP bedriver delar av sin nuvarande verksamhet.

Byggnaderna som ar aktuella ar beldgna pa den norra delen av tomten, och bestar av
byggnad 29, 30, 31, 32 och 33. Byggnaderna har kulvertférbindelse mellan sig internt, och
aven till 6vriga sjukhuset.

Forslaget omfattar inga blocklayouter da byggnadernas nuvarande utformning inte
mojliggdr att fa in 10 vardplatser per plan. Onskar man gé vidare med alternativet pa
Sodersjukhuset sa kravs en ny detaljplan eftersom det inte finns nagra byggratter.
Sammanfattningsvis ar laget mycket bra, dock dr byggnaderna for daligt utformade for att
kunna nyttjas i befintligt skick. Forslaget kraver stora ny och tillbyggnader for att kunna
genomforas.

I FORSTUDIERAPPORT UNGDOMENS HUS 2022-12-09
ocum.
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Oversiktbild Sédersjukhuset

BY29

Aldre byggnad som &r svar att anpassa till morden sjukhusvard. Flertalet viggar i
byggnaden ar barande, vilket omojliggér mojligheten att skapa en vardavdelning med full
Oversyn Gver vaningsplanet.

Utformningen medfor dven att det inte ar mojligt med 10 vardplatser per plan, samt att
trapphusens placering delar avdelningen i tva delar.

Byggnaden har ett donationskrav att man endast far bedriva sjukvard for barn i
byggnaden, vilket man bor beakta den dagen BUP flyttar ut.

| vart forslag har vi provat att inrymma SCA samt akutmottagning i byggnad 29.

SID 25 AV 32
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Analys Alternativ C - Sodersjukhuset
Soédersjukhuset byggnad 29, 30, 31, 32 och 33

BY32 — e Byggnad 31

Byggnaden ar byggd i suterrdng, sa endast tva plan ar majliga att Byignad?nkbc:ftar .a?\c/'fen Il:l,!lvert med n?gra rum,
nyttja for vardavdelningar, 6vriga ytor kan anvandas som stodytor endast tankt for stodfun tlolner. BY31ar

samt personalutrymmen. kulvertbyggnad som knyter ihop BY 29, 30 och 32.
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Byggnad 30
Byggnaden hade vi tankt att inhysa Maria Ungdom i, men den ar for liten for att fa in allt pa
ett plan. Verksamheten maste delas upp i totalt 3 plan vilket vi inte anser ar acceptabelt.
Ska byggnaden nyttjas sa bor den byggas till.

Att flytta MU till SOS skulle medféra att beroendevarden splittras, d& verksamheten &r helt
beroende av att arbeta ihop med beroendevarden for vuxna. Dessa behover lokaliseras i
nara anslutning till varandra, inom samma sjukhusomrade. Det sker ett kontinuerligt
samarbete mellan verksamheterna idag, bade gillande det direkta patientarbetet,
bakjourslinjer samt optimalt anvandande av vardplatser. Maria Ungdom bor inte flytta till
Sodersjukhuset.

Byggnad 33
Byggnaden &r for liten for att kunna nyttjas for heldygnsvard, sa denna anser vi maste
rivas och ersattas med en ny byggnad.

Byggnad "LANK”

Ny lankbyggnad bor sammanldnka BY32 och nya BY33 for att knyta ihop avdelningarna.
Gemensamma funktioner kan da tillskapas i lankbyggnaden.
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Rev
2022-12-09

Slutsats AlternativA-C

Reviderad 2022-12-06
Alternativ D ar ej inarbetad i denna slutsats. Alternativet ar utrett separat, delvis baserat pa denna slutsats samt forandrade forutsattningar i projektet. Samtliga
nastkommande sidor i forstudien behandlar Alternativ D pa Gamla Karolinska Sjukhusomradet.

Arbetsgruppen har kommit fram till att samtliga férslag som ar upptagna i férstudierapporten har stora brister, vilket medfér att vi inte kan fororda nagot av alternativen
utifran verksamhetens basta, och mojlighet att bedriva saker vard. Alternativen kraver stora ingrepp i befintliga fastigheter i form av till och/eller nybyggnad. Nagra alternativ
kraver ny detaljplan eller bygglov som kan vara svara att genomféra da det finns klassningar som inte medger férandringar av fasadernas utformning.

Inget av forslagen mojliggor framtida expansion av vardplatser eftersom det inte finns nagra lokaler i anslutande byggnader att expandera till. Optionen att ha med Nationell
hogspecialiserad vard (NHV) ar ej genomforbar i nagot av alternativen.

| Alternativ A dar Byggnad 05 har analyserats, ar det for stora kompromisser pa rumsstorlekarna. Forslaget medfor att flertalet funktioner inte kan anses vara sakra ur ett
patient- och arbetsmiljoperspektiv.

Alternativ B med Byggnad 88 och 89 splittrar verksamheterna i tre separata byggnader utan majlighet till kommunikation, vilket gar ifran ursprungstanken med Ungdomens
hus, det vill siga att samallokera BUP, SCA och MU. Byggnaderna saknar kulvert till dvriga sjukhuset, vilket férsvarar varutransporter och kommunikation till stédfunktioner.
Ytorna i forslaget racker till totalmassigt baserat pa behovsanalysen, men saknar méjligheter till expansion.

Sodersjukhuset, alternativ C, anser vi vara den basta langsiktiga l6sningen eftersom tomten ligger skyddad, har egen angreppsvag och det bedrivs barnsomatiskt vard pa
sjukhusomradet. Totalytan pa de befintliga byggnaderna racker till for att inrymma Ungdomens hus, men byggnadernas utformning medger inte att verksamheterna inryms
utan en ny och tillbyggnad. Pa Sodersjukhuset finns i dagslaget inga byggratter pa den del avtomten som analyserats i forstudien. Samtliga befintliga byggnader har
kommunikation i form av kulvert till S6dersjukhusets huvudbyggnader.

De olika sjukhusomradena har andra fér- och nackdelar som inte tagits med i analysen av respektive alternativ, da de ligger utanfor forstudiens omfattning. Projektgruppen har
anda identifierat nagra viktiga parametrar som bor beaktas vid framtida beslut.

e Maria Ungdom bor inte allokeras pa Sédersjukhuset da det ar helt avgérande for verksamheten att inte skilja pa beroendevarden for unga och vuxna. De maste
lokaliseras i nara anslutning till varandra inom samma sjukhusomrade, vilket i dagsldget ar S:t Gorans sjukhusomrade. Splittras dessa kan det medféra mycket negativa
konsekvenser for beroendevarden.

e BUP och SCA har 6nskemal att det ska finnas barnsomatisk vard p& samma sjukhusomrade som de &r allokerade, vilket S:t Gérans sjukhus saknar.

e SCA &ridagsliget samlokaliserade pa Wollmar Yxkullsgatan med samtlig dtstdrningsvard sdsom &ppen-, sluten- och dagvard fér bade barn och vuxna. En splittring av
dessa kan vara negativ for verksamheten.
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Reviderad 2022-12-09 - Kompletterat med Alternativ D
Alternativ D - Oversikt Gamla Karolinska Sjukhusomrade

Norra Hagastaden har en omfattande forandringsprocess framfor sig de kommande aren. Inom omradet skall flertalet gamla fastigheter
rivas och nya kontor, bostader och vardbyggnader uppforas. Hela omradet kommer ocksa fa nya kvartersindelningar med ett nytt vagnat.

| dagslaget bestar omradet av ”Nya Karolinska Sjukhuset”, blaa byggnader,
samt "Gamla Karolinska Sjukhuset”, ljusbruna byggnader pa bilden nedan.

1l

i

For narvarande ar planen att kvartersindelningen skall bli enligt bilden ovan. De kvarter som
har kopplingar till denna utredning ar kvarter 10 och 13.

e Kvarter 10, Astrid Lindgrens Sjukhus, fortsattningsvis vara vardbyggnad.
e Kvarter 13, huvudkvarteret pa Gamla Karolinska, framtida bostadskvarter.

Nastkommande skede inom omradet ar
att skapa de nya vagarnaiomradet kring
sjukhusparken samt skapa den nya
kvartersindelning som ingar i det rosa-
streckade omradet.

| alternativ D har vi
identifierat Q-kvarteret
samt byggnad B& Ci
huvudblocket som
lampliga byggnader for
att bedriva psykiatrisk
vard i.

For att mojliggéra kvartersindelningen
och vagnatet maste flertalet byggnader
rivas.

P& bilden framgar dven vilka kvarter
som skall vara vardkvarter i framtiden,
dessa ar markerade med skraffering.

P A TR)
. HAGASTADEN
L (PnT

=
EA
A
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Reviderad 2022-12-09 - Kompletterat med Alternativ D
Alternativ D - Gamla Karolinska Sjukhuset Huvudblocket

Sommaren 2022 gjordes en forenklad utredning om att provisoriskt flytta in i huvudblocket pa
Gamla Karolinska Sjukhuset. Under hosten 2022 uttkades utredningen med att se over ifall
man pa sikt dven kan flytta in fler verksamheter. Inriktningen har varit att vi ska med sa sma
atgarder som méjligt kunna anpassa vaningsplanen till psykiatrisk vard, och inplacera BUP, SCA
samt Psykiatri Nordvast, vilket resulterade i inplaceringen enligt nedan.

Byggnad B, ca 1500 m? per plan.

Plan 3, 4 & 5 BUP samt BUP akut, ca 40 vardplatser.

Forhallandevis enkla byggatgarder for att anpassa till 6nskad verksamhet.

Mojlighet att dven nyttja plan 0-2, vilket skulle mojliggéra minst 25 extra vardplatser.
Lokalerna behéver anpassas for psykiatri/heldygnsvard.

Byggnad C, ca 1500 m? per plan

Plan 2 & 4 - Psykiatri Nordvast 2 avdelningar. ca 32 vardplatser.

Plan 3 - SCA Barn & Vuxen, ca 20 vardplatser

Forhallandevis enkla byggatgarder for att anpassa till 6nskad verksamhet.

Mojlighet att dven nyttja plan 0-1, vilket skulle mojliggéra minst 20 extra vardplatser.
Byggnad C saknar sprinkler vilket maste kompletteras om heldygnsvard ska bedrivas i
lokalerna.

Totalt antal platser som kan inrymmas i B samt C huset ar ca 130 st, vilket dven 6verskrider
vart langsiktiga mal pa ca 120 vardplatser. Om man i framtiden 6nskar expandera utéver 130
vardplatser finns mojlighet att nyttja delar av A-huset. A-huset bestar av en lankdel mellan B
& C-huset och kan inrymma ca 100 st extra platser. Utéver A-huset finns dven andra byggnader
anslutna till huvudkvarteret, vilka kan vara lampliga for expansion.

| dagslaget finns andra intressenter av huvudblocket, framst i form av tillfalliga evakueringar
da deras nuvarande lokaler kommer rivas inom snar framtid. Dessa verksamheter ska senare
flytta till nya kvarter som &r berdknade att uppféras om ca 10 ar.

W
Bild 1 P jb’f FR RN
Byggnadsindelning huvudblocket ?“,_J_m_

PLAN 3, BUP AVD (11 virdrum}
e

Bild 2
Byggnad B - Forslag inplacering plan 3 BUP

SCA VUXEN (11 virdrum)

Bild 3
Byggnad C - Forslag inplacering
plan 3SCA

Utevistelse huvudbyggnaden

Huvudblocket har goda forutsattningar for
utevistelse da innergarden bakom B-huset
forhdllandevis enkelt kan sektioneras och
avskdarmas. C-huset har inte lika goda
forutsattningar, men det finns majlighet att skapa
utevistelse pa nagra hustak, samt i markplan.
Access kan ske fran befintliga trapphus, alternativt
nya externa hissar som ansluts direkt till
vardavdelningarna.

Ytor for utevistelse ar markerade med gront pa
bilden.

Tillgdngliga ytor for utevistelse ar i B-flygeln ca
3600 m? och C-flygeln ca 1000 m? + Tak. s :
Bild4 &5
Ytor utevistelse huvudblocket
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Reviderad 2022-12-09 - Kompletterat med Alternativ D
Alternativ D - Gamla Karolinska Sjukhuset Q-huset

Under hosten 2022 utreddes mojligheten att flytta in i Q-kvarteret pa Gamla Karolinska Sjukhuset. Byggnaden ar i dagslaget
Astrid Lindgrens Barnsjukhus och inriktningen har i férsta hand varit att inplacera BUP, SCA samt Psykiatri Nordvast i
fastigheten. Vi har dven sett 6ver mojligheten att pa sikt fylla hela kvarteret med psykiatrisk vard.

Q-Kvarteret, ca 4000 m? per plan.

Sammanstallning av majligt antal vardplatser per plan.
Plan 0 (Barn & Vuxen) 30 vpl — Akutintag

Plan 1 (Barn & Vuxen) 30 vpl

Plan 2 (Barn) 38 vpl

Plan 3 (Vuxen) 48 vpl

Plan 4 (Vuxen) 32 vpl

Totalt antal vardplatser som kan inrymmas i Q-kvarteret dr ca 180 vardplatser for bade barn och vuxna. Fastigheten har stora
vaningsplan som lampar sig val for psykiatrisk vard. Delar av huset kraver forhallandevis enkla byggatgarder for anpassningen
till psykiatrisk heldygnsvard, medans vissa delar krdaver omfattande ombyggnader. Ska man flytta in permanent i byggnaden
bor dock ett helhetsgrepp tas och lokalerna samt forsérjningar bor da ses 6ver i sin helhet. Det finns dven mojlighet att nyttja
den gamla akuten for akutintag, vilket &r svart att fa till pa manga andra byggnader pa omradet.

Forslaget ar att man gor byggnaden stomren och optimerar den for psykiatrisk vard i sin helhet.
Den nya kvartersindelningen pa omradet medger inte nagon utbyggnad for Q-kvarteret eftersom de nya lokalgatorna kommer
inhagna hela kvarteret.

Utevistelse Q-kvarteret

Q-kvarteret har mojlighet till utevistelse pa innergarden. Innegardens utformning ar dock inte optimal da det ar stora
nivaskillnader vilket kan forsvara sektionering. Mojligen kan man nyttja parkeringen norr om Q-huset for utevistelse, men
det kravs da avskdarmning mot kvartersgatorna. Om hela huset skulle nyttjas som psykiatrisk vard sa ar ytorna for utevistelse
inte tillrackliga. Tillgdngliga yta for utevistelse pa innergérden i Q-kvarteret &r ca 1500 m2,

Bild4 &5
Ytor utevistelse Q-kvarteret
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Bild 2
Q-Kvarteret - Forslag inplacering plan 1 BUP
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Alternativ D - Gamla Karolinska Sjukhuset Tid & Kostnad provisorisk flytt till huvudblocket St Goran

For att inleda en evakuering av verksamheterna till Gamla Karolinska sjukhuset huvudblocket har vi tagit fram
ett utkast pa tider och kostnader. Dessa ar uppskattningar som gjorts i ett tidigt skede och ar baserat pa
erfarenhetsbedémningar fran likvardiga projekt dar man applicerat psykiatrisk vard i befintliga lokaler. Tiderna
kan komprimeras om man sakerstéller beslutsprocesser parallellt med projekteringsskeden, samt viljer att
forenkla program och systemskede. Flertalet férberedande arbeten i lokalerna kan paborjas med ramavtalad
entreprendr om man 6nskar spara tid.

Observera att tider och kostnader forutsatter att vi har god framférhallning av besluten i projektet sa vi kan
planera in samtliga moment utan stalltid.

Projekteringstider

Forstudieskede
Klart, utfort 2020-2022

Samtliga projekteringsskeden
e Program/Systemskede byggnad B & C - ca 3 manader

Behovsanalys, inplacering, avstdmning verksamheter m.m.
e Bygghandling byggnad B - ca 2 manader
e Bygghandling byggnad C - ca 3 manader

Total projekteringstid ca 8 manader

Upphandling / Beslut
e Beslut Region mfl - ca 3 manader
e Upphandling (inkl sparrtider m.m.) - ca 3 manader

Total tid mellan skeden ca 8 manader

Produktionstider
e Anpassning Byggnad B - ca 8 manader
e Anpassning Byggnad C - ca 12 manader

Total produktionstid ca 22 manader

Projekteringskostnader

Forstudieskede
Upparbetat tom 2022 - ca 1 600 00 kr

Program/systemskede
Behovsanalys, inplaceringar, verksamhetsanpassningar m.m.

e Anpassning psykiatri byggnad B - 1 500 000 kr
e Anpassning psykiatri byggnad C - 1 500 000 kr

Bygghandlingsskede
Projektering bygghandling baserat pa program/systemskede

e Projektering byggnad B - 2 500 000 kr
e Projektering byggnad C - 3 300 000 kr
e Utevistelse — 200 000 kr

Totalt projekteringsskede ca 10,6 miljoner

Produktionskostnader
Anpassning per avdelning
e Anpassning psykiatri - 2 miljoner per avdelning

e Ytrenoveringar - 12 miljoner per avdelning
Maleri, snickeri, komplettering badrum, inredning, golv, undertak m.m.

Totalt per avdelning ca 14 miljoner kronor
Totalt 6 st avdelningar ca 85 miljoner kronor

Ovriga anpassningar
e Sprinkler hela byggnad C - 4 miljoner
e Utevistelse - 5 miljoner
e Externa anpassningar - 5 miljoner

e Fastighetsrelaterat, byggherre - 15 miljoner
e Ovriga anpassningar - 5 miljoner
Entréer, passagesystem, stédfunktioner (sop/tvatt) m.m.

Totalt ca 120 miljoner kronor
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Alternativ D - Gamla Karolinska Sjukhuset Analys

Ser man till de mojligheter som finns pa GKS sa mynnar det i ett kortsiktigt, och tre stycken langsiktiga alternativ.

| ett forsta skede, som ar det kortsiktiga alternativet, och bor genomféras oavsett hur man gar vidare, ar att flytta in provisoriskt i huvudblocket i byggnad B och C. De aktuella vaningsplanen ar for
narvarande tomstallda, och kan anpassas forhallandevis omgaende. Det gar att fardigstalla enskilda plan och flytta 6ver verksamheter [6pande till huvudbyggnaden.

Enligt Norra Hagastadenprojektet sa ar det enbart mojligt att teckna ett 8 arigt hyresavtal raknat fran 2022 fér huvudblocket. Installningen bor darfér vara att man ska vara i lokalerna i 8 ar, men realistiskt
sa bor man rakna med ca 10-15 ar om pusslet pa sjukhusomradet ska ga ihop. Forslaget ar att gora permanenta anpassningar i B och C huset da man ska vara i lokalerna under forhallandevis lang tid.

Det finns andra intressenter som onskar flytta in i huvudblocket i vantan pa att deras nya lokaler skall fardigstallas inom Hagastaden.

Alternativ 1 - Flytta in i Q-huset

For att mojliggora alternativ 2 sa maste nuvarande
hyresgast flytta ut fran Q-huset. Exakt vart
verksamheten ska flytta ar inte bestamt i dagslaget,
men troligen flyttar dom till byggratten bredvid NKS
eller en annan planerad byggnad inom NKS.

En realistisk tidsplan for den processen ar ca 10 till 15
ar. DA utflytten av Q ligger 10-15 ar bort, sa anser vi
att de provisoriska anpassningarna i huvudblocket
bor goras permanent.

e Byggnaden har alla férutsattningar som kravs for
psykiatrisk heldygnsvard

e Mojlighet for expansion upp till 180 vardplatser

e Utflytt av nuvarande verksamhet

e Tidplan 10 till 15 ar

Alternativ 2 — Stanna kvar i Huvudbyggnaden

Om huvudbyggnaden fortsattningsvis ar kvar inom regionen som strategisk vardbyggnad kan detta vara ett permanent
alternativ. Férdelen ar att det finns enorma expansionsmajligheter och flertalet administrativa funktioner kan tillskapas i direkt
narhet till vardavdelningarna. Inget annat alternativ kan erbjuda de expansionsméjligheter som finns inom huvudblocket.
Verksamheterna behdver endast géra en flytt vilket ar en stor besparing. Aven om beslut inte kan tas i tidigt skede om detta
alternativ ar genomférbart, sa bor anpassningar i huvudblocket géras med detta alternativ i atanke.

e Arbeta for att huvudblocket ska vara kvar som vardbyggnad inom regionen

e  Huvudbyggnaden har alla forutsattningar som kravs for psykiatrisk heldygnsvard
e Utrymme for stodfunktioner och administration

e  Stora framtida expansionsmajligheter

e  Endast en ombyggnad & flytt av verksamheter
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Alternativ 3 — Andra lokaler utanfér GKS

Om vi antar att vi har en tidsaspekt pa 10-15
ar innan man behover flytta fran huvudblocket
sa har vi fortfarande majlighet att soka efter
andra lampliga lokaler pa GKS/NKS och dven
ovriga sjukhusomraden. Mojligheten att skapa
nya lokaler pa andra sjukhusomraden bér vara
genomforbart dven om man ser o&ver
mojligheterna att bygga en ny fastighet. Det
kan finnas 6ppningar p& exempelvis SOS om
man tar med behovet i ett tidigt skede.

e Detaljplan / Fastighetsutvecklingsplan SOS
e Andra sjukhusomraden

é )

Summering alternativ D

En férenklad summering och analys av Alternativ D, dar
vi sett till projektets fordel i forsta hand, ar att flytta
verksamheterna till huvudblocket ganska omgaende
och fororda att stanna dar permanent. Detta medfor
da att SLSO endast behover gora en ombyggnad och
flytt, samt sakerstaller att den psykiatriska varden kan
expandera i kringliggande lokaler.

Det finns sjalvklart flertalet andra aspekter som
behover vagas in, men de besluten ligger utanfor
projektets paverkan.
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