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Halso- och sjukvardsnamnden TIANSTEUTLATANDE HSN 2023-0795
Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2023-11-08
Rehab habilitering férsdkringsmedicin
hjalpmedel

Kerstin Malmgren

Halso- och
sjukvardsnamnden

Forandring av hjalpmedelsforsorjning inom
horselomradet

Arendebeskrivning

Hailso- och sjukvardsforvaltningen har fatt i uppdrag att under innevarande
mandatperiod avveckla Fritt val av hjalpmedel inom horselomradet. I detta
arende foreslas att Fritt val av hjalpmedel inom horselomradet upphor fran
och med 1 januari 2025. Alla horselhjalpmedel forskrivs darefter som 1an ur
regionens hjalpmedelssortiment.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Fritt val av hjadlpmedel inom horselomréadet upphor fran och med 1 januari
2025 och alla horselhjalpmedel forskrivs direfter som lan ur regionens
hjalpmedelssortiment.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Rekvisitioner for Fritt val av hjalpmedel infordes 2010 som ett alternativ till
forskrivning av hjalpmedel ur regionens sortiment efter ett tvaarigt projekt
hos davarande Hjidlpmedelsinstitutet. Detta genomfordes for hjalpmedel till
personer med rorelse-, syn- och horselnedsittning. Syftet med Fritt val av
hjalpmedel var att 6ka inflytande, delaktighet och valfrihet inom
hjalpmedelsomradet. Inom horselomradet blev det fran 2009 mojligt att
tillampa Fritt val av hjdlpmedel i Region Stockholm.
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Fritt val av hjadlpmedel anvinds av de hjalpmedelsanvindare som sjilva vill
vilja sitt hjalpmedel och som inte vill anvdnda det hjalpmedelssortiment
som hjalpmedelsverksamheterna tillhandahéller.

Vid beslut om utprovning av horselhjalpmedel kan patienten fa ett
horselhjalpmedel forskrivet som lan ur regionens upphandlade sortiment.
Som alternativ kan patienten idag vilja att kopa ett hjalpmedel utanfor
regionens upphandlade hjalpmedelssortiment utifrén ett angivet
rekvisitionsbelopp. Hjalpmedelsanvandaren dger darefter sitt hjalpmedel.

Under 2022 utfordes totalt cirka 29 000 horapparatutprovningar i Region
Stockholm. Cirka 27 000 av dessa genomfordes inom vardvalsomradet
primir horselrehabilitering. Ovriga utprovningar sker inom utvidgad
horselrehabilitering for vuxna samt horselhabilitering for barn och unga vid
Karolinska Universitetssjukhuset. Det finns ett fatal helt privata
mottagningar for utprovning och férsiljning av horselhjalpmedel som dven
hanterar rekvisitioner for Fritt val av hjalpmedel.

Inom vardvalet genomfordes 93 procent av utprovningarna av horapparater
med rekvisition for Fritt val av hjalpmedel.

Den lansovergripande hjalpmedelscentralen for kommunikations-,
kognitions-, syn- och horselhjalpmedel, KommSyn Stockholm, ansvarar for
upphandling och logistik av hjalpmedel som tillhandahalls av regionen
inom dessa omraden.

Overviganden

Kombinationen av Fritt val av hjalpmedel och vardval inom primar
horselrehabilitering har visat sig vara komplicerad. Audionomens ansvar ar
att genomfora rehabilitering sdsom att prova ut ratt horselhjalpmedel.
Mottagningarna inom vardvalet ar dven godkinda att sédlja hjalpmedel via
rekvisitioner for Fritt val av hjalpmedel. Audionomen far dirmed bade en
forskrivande och siljande roll gentemot hjalpmedelsanvandaren.

I rapporter som har skrivits av Socialstyrelsen och Statens medicinetiska
rad framkommer det problem med Fritt val av hjadlpmedel. Man lyfter bland
annat fram etiska dilemman samt att utbudet av hérapparater har
begransats.

Nar Fritt val av hjalpmedel inom horselomradet inférdes 2009 var syftet att
oka patientens valfrihet att vilja hjalpmedel. Patientlagen som tradde i
kraft 2015 tydliggor patientens rattigheter att ha inflytande 6ver sin vard
och val av hjalpmedel. I lagen anges att nar det finns olika hjalpmedel for
personer med funktionsnedsattning tillgangliga ska patienten ges mojlighet
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att vilja det alternativ som han eller hon foredrar. Patienten ska fa det
valda hjialpmedlet, om det med hansyn till hans eller hennes behov och till
kostnaderna for hjdlpmedlet framstar som befogat.

Nar Fritt val av hjalpmedel inom horselomradet avvecklas kommer
KommSyn Stockholm att 6ka sin kapacitet av upphandlad volym, lager,
distribution och reparation vilket kraver en omstallningstid. For att
sakerstalla ett sortiment som tiacker hela patientgruppens behov blir
sortimentsarbetet i samarbete med forskrivare pé alla vdrdnivaer inom
horselvarden mycket viktig. Sortimentsarbetet ska paga inom alla
produktomraden i samarbete med forskrivare som ar oberoende fran
leverantor och hjalpmedelsproducenter och i samrad med
brukarorganisationer. Arbetet ska utga fran brukarnas behov och f6lja
utvecklingen inom omradet. Alla system finns idag pa plats och fungerar for
uppdraget. KommSyn Stockholm bedoms, efter omstallningstiden, ha
kapacitet att mota ett 6kat behov av forskrivna hjalpmedel.

Avveckling av Fritt val av hjadlpmedel inom horselomradet innebér en storre
systemforandring och forstarker audionomens roll inom rehabilitering
varfor en revidering av forfragningsunderlaget for vardval primar
horselrehabilitering behover genomforas. Vid primarvardsnamndens
sammantrade den 22 november 2023 kommer forvaltningen foresla att
forfragningsunderlaget for vardvalsomradet primér horselrehabilitering
revideras.

Ekonomiska konsekvenser

Eftersom rekvisitionsbeloppen korrelerar med kostnaden vid forskrivning
av likvardigt hjalpmedel torde regionens kostnader for horselhjalpmedel
vara oforandrade.

Konsekvenser for patientsdikerhet

Vid avveckling av Fritt val av hjalpmedel kommer patientens behov av
horselhjalpmedel tillgodoses via hjalpmedelscentralen KommSyn. Det
kravstallda och upphandlade sortimentet ska tacka majoriteten av
patienternas medicinska och funktionella behov. Om patientens behov inte
tacks av ordinarie sortiment finns det mojlighet att forskriva utanfor
sortimentet.

Vid avveckling av Fritt val av hjalpmedel kommer audionomens roll som
vardgivare bli tydligare for patienten och tilliten till audionomens
bedomning torde oka.
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Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard
Vid forskrivning av hjalpmedel viljer audionomen hjialpmedel i dialog med
patienten helt utifran behov.

Miljokonsekvenser

Forslaget till beslut forviantas fa oférandrade konsekvenser for miljon.
Leverantorer av hjalpmedel och vardgivare ska verka for att minska och
undvika skadlig miljopaverkan samt verka for att regionens miljomal

uppfylls.

Administrativa konsekvenser

Da forslaget innebir en systemforandring for bade
hjalpmedelsverksamheten och vardgivaren kan det initialt finnas behov av
kompetenshdjande insatser.

Anders Ahlsson

Halso- och sjukvardsdirektor
Christoffer Bernskold
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2023-11-08
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