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Interpellation om vårdplatsbrist och dödlighet 
 
En ny studie från Karolinska Institutet visar att vårdplatsbristen i Region 
Stockholm allvarligt hotar patientsäkerheten och leder till ökad dödlighet på 
regionens akutsjukhus. Under perioden 2015-2019 var beläggningsgraden 
101 procent i Stockholm, att jämföra med bara 81 procent i Region 
Östergötland. En hög beläggningsgrad är tydligt kopplad till längre 
vistelsetider och till att patienter i högre utsträckning vårdas på 
akutmottagningen i stället för att läggas in i slutenvård. När det saknas 
lediga vårdplatser blir patienter liggande längre på akutmottagningarna, 
vilket innebär en ökad risk. Resultaten visar att larmen om försämrad 
patientsäkerhet vid belastningstoppar är motiverade. 
 
Region Stockholm har Sveriges längsta väntetider på akuten. Moderaterna 
har sedan 2006 haft en tydlig inriktning mot att skära ner på sjukhusen för 
att kunna privatisera så mycket vård som möjligt. Trots en växande 
befolkning har antalet sjuksköterskor på sjukhusen minskat med nästan 450 
stycken sedan 2015. I dagsläget saknas 30 sjuksköterskor bara på 
Södersjukhusets akutmottagning. Redan innan pandemin var 600 
vårdplatser på sjukhusen stängda på grund personalbrist. Antalet 
intensivvårdsplatser har minskat från 94 stycken år 2013 till 88 stycken i 
februari år 2020. För varje år som går har belastningen på sjukhusen ökat 
samtidigt som antalet vårdplatser minskat. 
 
För att öppna fler vårdplatser krävs mer personal. Under lång tid har det 
moderatledda styret försämrat villkoren för vårdpersonalen och hotat med 
varsel efter varsel. Stora summor läggs på inhyrd vårdpersonal istället för att 
satsa på den befintliga personalen. Det är en ohållbar utveckling som vi nu 
ser de yttersta konsekvenserna av. Den etiska stress som det moderatledda 
styret utsätter vårdpersonalen för är resultatet av en icke-existerande 
personalpolitik. Nu ser vi även att den hotar patientsäkerheten. 
 
Socialdemokraterna har sedan tidigare krävt en akutkommission för att 
hantera den allvarliga situationen på sjukhusen. Nu menar vi att konkreta 
åtgärder krävs här och nu för att öppna fler vårdplatser och avlasta 
akutmottagningarna.  
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Det är uppenbart att det krävs ett nytt styre i Region Stockholm för att 
stoppa sjukhuskrisen. Socialdemokraterna föreslog i vårt 
oppositionsbudgetsförslag en fördubblad satsning på regionens sjukhus samt 
ytterligare en halv miljard till den nära vården. Det går att göra om politiken 
prioriterar personalen framför konsulterna och patienterna framför 
privatiseringar.  
 
Med anledning av ovanstående vill jag ställa följande frågor till 
ansvarigt regionråd: 
 

- Varför har inte snabbspår förbi akuten för äldre införts på samtliga 
akutsjukhus trots de positiva lärdomarna från Silverstigen på 
Norrtälje sjukhus? 

 
- Hur planerar styret att öppna fler vårdplatser när personalen lämnar 

akutsjukhusen? 
 

- Anser regionrådet att det fortfarande går att säga att 
patientsäkerheten inte är hotad när forskning nu pekar på att 
vårdplatsbristen ger ökad dödlighet på regionens akutsjukhus? 
 

- I rapporten konstateras att ”I Region Stockholm står till exempel de 
kvalitetsrelaterade ersättningarna inte i proportion till kostnaden 
för att lösa problemet med överbelastade akutmottagningar”. 
Anser du att det fortfarande är försvarbart att ge sjukhusen lägre 
uppräkning än kostnadsökningarna?  
 

- Instämmer du i bilden att vårdpersonalen på regionens akutsjukhus 
inte arbetar tillräckligt smart?  
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