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§ 25 
Upprop och val av justerare 
Upprop genomförs och närvaro noteras till protokollet. 
 
2:e vice ordförande Edvin Bernhardsson (KD) utses att tillsammans med ordförande 
Christine Lorne (C) justera dagens protokoll. 
 
Ordförande Christine Lorne (C) anmäler jäv för paragraf 36 och 2:e vice ordförande Edvin 
Bernhardsson blir tjänstgörande ordförande och Lars Bryntesson (S) utses att justera den 
paragrafen. 
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§ 26 
Godkännande av dagordning 
Primärvårdsnämnden godkänner utsänd dagordning till dagens sammanträde. 
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§ 27 
Verksamhetsberättelse för 2025 för primärvårdsnämnden 
PVN 2025-0038 

Sammanfattning 
I ärendet redovisas ekonomiskt och verksamhetsmässigt utfall för primärvårdsnämnden för 
2025. Hälso- och sjukvårdsförvaltningen har 
upprättat bokslut per den 31 december 2025 och verksamhetsberättelse för 
verksamhetsåret 2025. Årets ekonomiska resultat är ett överskott på 566 miljoner kronor. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Verksamhetsberättelse för 2024 för primärvårdsnämnden (rapport) 
Bilaga 1 Rapportering samtliga uppdrag 
Bilaga 2 Indikatorer 
Bilaga 3 Plan för intern kontroll 
Bilaga 4 Sammanställning risk, kontroll och åtgärd 
Bilaga 5 Inköp och upphandling 
Bilaga 6 Verksamhetstal  
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Verksamhetsberättelse för 2025 för primärvårdsnämnden godkänns. 
 

Särskilt uttalande 
Edvin Bernhardsson (KD) lämnar ett särskilt uttalande, (bilaga). 
Charlotte Broberg (M) för M-ledamöterna lämnar ett särskilt uttalande, (bilaga). 
Anna-Lena Johansson (L) lämnar ett särskilt uttalande, (bilaga). 
 
 

 

Skickas till 

Regionstyrelsen 
Regionrevisorerna 
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 Primärvårdsnämnden  

Ärende 3  

Verksamhetsberättelse för 2025 för 
primärvårdsnämnden  
Kristdemokraterna presenterade ett eget budgetförslag för 2025 med ett 

tydligare fokus på primärvården.  

 

Årets ekonomiska resultat visar ett överskott på 566 miljoner kronor. Det är 

positivt att nämnden inte går med underskott, men samtidigt är det ett 

tecken på att vänsterstyret inte förmår att budgetera på ett tillförlitligt sätt. 

Antingen drivs regionen med underskott eller så landar man i ett överskott 

som är långt större än planerat.   

 

Precis som i sommarrapporterna om läget i vården lyser primärvården med 

sin frånvaro under rubriken Läget i vården, även i primärvårdsnämndens 

egen verksamhetsberättelse. Istället skriver man om ambulanssjukvården, 

akutmottagningarna och förlossningsvården. Vi är kritiska till att gång på 

gång behöva påminna vänsterstyret om att inkludera primärvården i deras 

beskrivningar av läget i vården. Att dessutom behöva påtala att 

primärvården ska finnas med i beskrivningen av läget i vården i 

primärvårdsnämndens verksamhetsberättelse, är anmärkningsvärt. 

Vårdcentralerna utgör navet i hälso- och sjukvården.  

 

Vi ser med oro på de förlängda svarstiderna hos 1177 under juli månad. 

Förvaltningen konstaterar själva att detta speglar föregående år, då   

personalbrist till följd av sjukdom gav samma effekt. Vi förutsätter att 

vänsterstyret inför sommaren 2026 vidtar åtgärder, nu när man tydligt 

kunnat identifiera ett återkommande mönster.  

 

I verksamhetsberättelsen presenteras en ny indikator för 2025: Antal 

invånare per listningsbar specialistläkare på vårdcentral. Syftet är att följa 

att regionens utveckling mot Socialstyrelsens riktvärde om högst 1 100 

invånare per specialistläkare i primärvården. Utgångsvärdet som redovisas  

är 2099, nästan dubbelt så många som riktvärdet. Det är ett resultat som är 

långt ifrån tillfredställande.   

 

Vi välkomnar att vänsterstyret antagit en handlingsplan för fast 

läkarkontakt för att nå 1 100 listade patienter per specialist i 

allmänmedicin. Men det måste följas upp med att satsningarna på 

vårdcentralerna ökar i snabbare takt och att förbättra förutsättningar för 

kompetensförsörjningen. Arbetsmiljön behöver bli bättre på 

vårdcentralerna, fortbildning behöver ske kontinuerligt på arbetstid, fler 

behöver utbildas till allmänspecialister och det behöver skapas bättre 

förutsättningar att arbeta heltid. 
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Fel! Hittar inte referenskälla.  

 

 

Avslutningsvis kan jag konstatera att Kristdemokraternas budgetförslag 

hade gett primärvårdsnämnden bättre förutsättningar under 2025.  

 

Edvin Bernhardsson  

Kristdemokraterna 
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3 

Verksamhetsberättelse för 2025 för 
primärvårdsnämnden 
 

 

Moderaterna hade ett eget budgetalternativ och således egna 

verksamhetsuppdrag och mål för primärvårdsnämnden.  

  

En väl utbyggd primärvård förebygger ohälsa, bidrar till ökad jämlikhet, 

förbättrad tillgänglighet och en bättre arbetsmiljö både för medarbetare på 

vårdcentraler och på de stora sjukhusen. Moderaterna tycker att alla 

invånare ska ges möjlighet att få en fast patientansvarig läkare och 

samordning av vårdteam, ha god tillgänglighet till sin vårdcentral, samt att 

utgångspunkten ska vara att patienten ska kunna slutbehandlas på sin 

vårdcentral.  

  

Framtidens primärvård behöver samarbeta med flera kompetenser och 

verksamheter för att utgöra ett nätverk kring patientens vårdbehov. I detta 

är det självklart att primär- och specialistvård ges möjlighet att både fysiskt 

och digitalt verka på en vårdcentral i hela eller delar av sitt uppdrag. Därför 

anser vi också att man ska kunna ha en fast angiven vårdkontakt inom 

andra specialiteter. Ett särskilt fokus ska ligga kring samverkan med 

aktörer både inom primär- och specialistvård, samt inom de kommunala 

omsorgsverksamheterna. I utbyggnaden av primärvården är det även 

viktigt att värna de småskaliga verksamheterna och särskilt se en utveckling 

med fler medarbetarledda primärvårdsverksamheter.  

 

 

Moderaterna vill lyfta fram ett antal bekymmer inom primärvården i 

Region Stockholm: 

 

Primärvårdens andel minskar och upprätthålls genom kreativ 

bokföring av de styrande partierna.  

 

Målsättningen om att primärvårdens budget sa utgöra 25 procent av 

sjukvårdens totala budget upprätthålls genom att styret flyttat vård som 

tidigare kategoriserats som ”övrig vård” till primärvård. Utgångspunkten 

måste vara att målsättningen om 25 procent ska jämföras med 2022 års 

definition. 

 

En fast läkare på pappret är ejlikamed kontinuitet.  

 

Det råder en stor diskripens mellan invånare och 

centralbyråkraternas excelfiler i regionerna om hur många som har en fast 

läkarkontakt. Endast 36.7 procent av stockholmarna anser att de har en fast 
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läkarkontakt på sin vårdcentral. Något som står i kontrast till 

regionbyråkraternas rapportering om att 73 procent av befolkningen har en 

namngiven fast läkarkontakt. Socialstyrelsen har slagit fast att skillnaden i 

resultat är ett problem, eftersom det är befolkningens uppfattning och inte 

regionernas registrering som är central för kontinuiteten i vården.   

Fast läkare är även en rättighet för att den enskilda läkaren 

ska ges möjlighet att ha en dräglig arbetsmiljö och därmed kunna ge den 

bästa vården till sina patienter. Det innebär därmed att vårdens resurser 

används mer effektivt och att svenskarna får mer vård för pengarna. Det 

här är bra för patienterna, medarbetarna och skattebetalarna. Antalet 

invånare per listningsbar specialistläkare uppgår till 2 099. Det är nästan 

dubbelt så högt som Socialstyrelsens riktvärde på 1 100 invånare per 

specialist i primärvården. 

  

Den långsamma utvecklingen kräver inte en omstart i arbetet. Vi vet redan 

vad som behöver göras. Primärvården behöver byggas ut och fler svenskar 

behöver en fast läkarkontakt. Vägen dit stavas en införs rätt att välja 

läkare, premiera småskalighet framför minisjukhus och våga öppna upp att 

läkarcentraler i primärvården bör drivas av läkarna själva. Professionsstyrd 

vård och småskalighet ökar chanserna för erfarna läkare att stanna kvar och 

bidrar till att utveckla primärvården, vilket i sin tur gynnar medborgarnas 

rätt till trygg och säker vård i tid. Därtill måste vi som är politiker säkra att 

byråkratiska styrdokument inte dränerar syret hos de enskilda läkarna och 

att det inte byggs parallella vårdsystem. Det är därför vi vill flytta över 

pengar och ansvar från telefonrådgivningen 1177 dagtid till 

vårdcentralerna. Detta bidrar till att patienter får rätt råd, liksom att råden 

de får kommer från någon de känner mer än bara för en minut. En 

vård med fast läkarkontakt och som drivs av professionen själva är i 

slutändan en fråga om kvalitet för patienten. Det leder till kortare köer, mer 

kontinuitet och nöjdare patienter. 

  

Remisstennis mellan primärvård och psykiatrin måste få ett slut.  

 

Hela samhället behöver ställa om för att både förebygga och upptäcka 

psykisk ohälsa tidigare än i dag. Det är avgörande att vården finns både 

digitalt och fysiskt för att öka tillgängligheten. Utgångspunkten är att 

primärvården ska vara ingången till vården och i sin tur vid behov 

remitteras vidare till specialistvården. Allt för många patienter och 

medarbetare vittnar om att deras remisser till specialistvården inte 

hanteras, utan att patienter som egentligen är i behov av specialistvård 

fastnar kvar i primärvården eller faller ut från systemet. 
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Gränsen mellan nav och slasktratt är hårfin 

 

Vi är överens om att primärvården ska vara ett nav i sjukvårdsystemet. Men 

styrets nedläggningspolitik inom specialistvården har inneburit att allt fler 

patienter hänvisas till primärvården som i sin tur inte har förutsättningar 

att klara av uppdraget. Det handlar t.ex. om allt ifrån patienter med smärta 

och utmattningsyndrom, ME/CFS, psykiatriska besvär m.m. 

 

Regeringen räddar Region Stockholms ekonomi – igen 

 

Avslutningsvis kan vi konstatera att sjukvården i Region Stockholm 

ekonomiskt räddas av regeringens statsstöd och genom den lyckade 

inflationsbekämpningen. En kombination av minskade kostnader och högre 

intäkter  

 

Moderaterna  



 

1 (1)  
  

 SÄRSKILT UTTALANDE  

2026-02-19 

 

PVN 2025-0038 

 

Primärvårdsnämnden  

Ärende 3 

Verksamhetsberättelse för 2025 för 
primärvårdsnämnden  
 

Liberalerna i Region Stockholm kan inte dela den positiva helhetsbild som 

förmedlas i verksamhetsberättelsen för 2025. Bakom formuleringar om 

stabilitet och god kapacitet döljer sig en primärvård som fortfarande har 

grundläggande strukturella problem – inte minst vad gäller kontinuitet och 

fast läkarkontakt. 

 

Den kanske tydligaste indikatorn på detta är att antalet invånare per 

listningsbar specialistläkare uppgår till 2 099. Det är nästan dubbelt så högt 

som Socialstyrelsens riktvärde på 1 100 invånare per specialist i 

primärvården. Det innebär i praktiken att många läkare har ansvar för en 

patientlista som är orimligt stor, vilket försvårar både medicinsk kvalitet, 

arbetsmiljö och möjligheten att arbeta förebyggande. Det är svårt att tala om 

en verkligt behovsstyrd och patientnära vård när kontinuiteten är så svag. 

Snabba första bedömningar kan vara en del av lösningen, men de kan aldrig 

ersätta värdet av en fast läkarkontakt som känner patientens historia, behov 

och sammanhang över tid. 

 

Samtidigt redovisar primärvårdsnämnden ett överskott på 566 miljoner 

kronor. Detta överskott förklaras i stor utsträckning av högre statsbidrag än 

budgeterat samt lägre kostnader för köpt vård. Det gör det svårt att inte 

reagera på den återkommande retoriken från det politiska styret, där 

regeringen pekas ut som orsaken till regionens ekonomiska problem. När 

det samtidigt är just statliga bidrag som i betydande grad möjliggör ett stort 

plusresultat framstår argumentationen som inkonsekvent. 
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§ 28 
Tillägg till förfrågningsunderlag för vårdval primärvårdsrehabilitering 
PVN 2024-0545 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag om tilläggsersättning till förfrågningsunderlag enligt lag 
(2008:962) om valfrihetssystem (LOV) för vårdval primärvårdsrehabilitering.  
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Tilläggsersättning för hembesök i perifera områden inom valbart uppdrag 
neuroteam utefter basområdeskoder i Vaxholm, Värmdö och Österåker godkänns. 
 

2. Tilläggsersättningen börjar gälla den 1 april 2026. 
 
 

 

Skickas till 

Akten 
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§ 29 
Rättelse av förfrågningsunderlag för specialiserad fysioterapi 
PVN 2024-0697 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag om rättelse av förfrågningsunderlag enligt lag (2008:962) om 
valfrihetssystem (LOV) för vårdval specialiserad fysioterapi. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Godkänna rättelse av förfrågningsunderlag för specialiserad fysioterapi. 
  

2. Beslutet börjar gälla den 1 april 2026 
 
 

 

Skickas till 

Akten 
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§ 30 
Revidering av vårdval allmän barn- och ungdomstandvård 
PVN 2025-0476 

Sammanfattning 
I ärendet föreslås att tandvårdspengen och behovstilläggen för barn och ungdomar 3-19 år 
ska höjas med två procent och att vårdvalets ersättningar ska indexjusteras från och med 
2027. Vidare föreslås ett antal åtgärder med anledning av utredningen av specialisttandvård 
inom omställningsplanen, bland annat en funktion för remittering inom allmäntandvården. I 
ärendet föreslås nya och justerade villkor som är gemensamma för regionens vårdavtal, 
såsom att uteslutningsgrunder även ska omfatta nyckelpersoner. Andra förslag gäller enbart 
tandvårdsavtal och avser bland annat en begränsning i anlitande av underleverantör och att 
hälsoundersökning av barn och unga som ska placeras ska kunna utföras inom 
allmäntandvården. 
 
Förfrågningsunderlaget föreslås gälla från och med den 6 maj 2026. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Bilaga 1 Förfrågningsunderlag för vårdval allmän barn- och ungdomstandvård 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-02-09, §17 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Reviderat förfrågningsunderlag avseende vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård godkänns och gäller från och med den 6 maj 2026. 
 

 

Skickas till 

Akten 
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§ 31 
Revidering av vårdval specialisttandvård för barn och ungdomar 
PVN 2025-0477 

Sammanfattning 
I ärendet föreslås nya och justerade villkor inom vårdval specialisttandvård för barn och 
ungdomar. Förändringarna omfattar dels sådana villkor som är gemensamma för regionens 
vårdavtal, till exempel att avtalets uteslutningsgrunder även ska omfatta nyckelpersoner, dels 
sådana förslag som endast rör tandvårdsavtal, bland annat en begränsning i anlitande av 
underleverantör. Vidare föreslås att en vårdgivare som remitterar till specialisttandvård ska 
dokumentera skälet till att behandlingen kräver specialisttandvårdens resurser och att en 
vårdgivare som utför tandvård under narkos ska förfoga över en specialistläkare som har det 
medicinska ledningsansvaret.  
 
Förfrågningsunderlaget föreslås gälla från och med den 6 maj 2026. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Bilaga 1 Förfrågningsunderlag för vårdval specialisttandvård för barn och ungdomar 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-02-09, §16 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Reviderat förfrågningsunderlag avseende vårdval specialisttandvård för barn och ungdomar 
godkänns och gäller från och med den 6 maj 2026. 
 
 

Särskilt uttalande 

Marit Normasdotter (V) lämnar ett särskilt uttalande, (bilaga). 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



                                         SÄRSKILT UTTALANDE  

2026-02-19 

2025-0477  

Vänsterpartiet     PVN  

Ärende 7 

 

Revidering av vårdval specialisttandvård för barn och ungdomar  

Tidigare har vi till nämnden föreslagit att uppdraget specialisttandvård för barn och ungdomar 

ska tas över av Folktandvården. Nämnden avslog förslaget, vilket lämnar oss i en position där 

uppdraget är kvar i vårdval samtidigt som vi vill säkra förutsättningarna för att driva god vård. 

Därför väljer vi att ställa oss bakom revideringen av vårdvalet. 

Specialisttandvården för barn och unga bör tas över av Folktandvården, för patientsäkerhetens 

skull och för att säkerställa att behov går före ekonomiska incitament. Det finns ett omotiverat 

högt remissflöde från den allmänna barntandvården till den specialiserade barntandvården, 

samtidigt som tandhälsan generellt blivit bättre i samhället. Många fler remisser skickas från 

privata vårdgivare än från Folktandvården (9,6% respektive 3,4% för 2024). Den här 

utvecklingen beror högst troligt på att allmäntandvården för barn och unga är 

underfinansierad vilket leder till incitamentet att remittera vidare patienten till en högre 

vårdnivå. Därtill är ersättningen för narkos hög, vilket skulle kunna förklara ökningen av 

antalet sövningar av barn och unga1. 

Genom vårdval tillåts ekonomiska incitament styra framför behovsprincipen. Uppföljningar 

och stickprov, som vårdvalsivrare menar ska lösa problemen med fusk och oegentligheter, 

innebär en ändlös byråkratisk och administrativ börda som stjäl resurser från där det verkligen 

behövs – i verksamheten. En mycket enklare och mer kostnadseffektiv lösning är att låta 

Folktandvården tar över hela uppdraget. Folktandvården har alla specialiteter som behövs, är 

geografiskt spridda och har stor erfarenhet av att samarbeta mellan allmän- och 

specialisttandvård. Enligt beräkningar som Folktandvården själva gjort kan man potentiellt 

spara 56 miljoner kronor över en 3-årsperiod. Folktandvården är tydliga med att de både vill 

och kan överta den specialiserade barn- och ungdomstandvården. Det är för oss märkligt att 

den tydliga signalen inte hörsammas.  

 

 
1 https://www.mitti.se/nyheter/larmet-tandlakare-sover-barn--i-onodan-6.3.213101.4fd1eba70b  

https://www.mitti.se/nyheter/larmet-tandlakare-sover-barn--i-onodan-6.3.213101.4fd1eba70b


   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 32 
Revidering av vårdval tandregleringsvård för barn och ungdomar 
PVN 2025-0478 

Sammanfattning 
I ärendet föreslås nya och justerade villkor inom vårdval tandregleringsvård för barn och 
ungdomar. Förändringarna omfattar dels sådana villkor som är gemensamma för regionens 
vårdavtal, till exempel att avtalets uteslutningsgrunder även ska omfatta nyckelpersoner, dels 
sådana förslag som endast rör tandvårdsavtal, bland annat en begränsning i anlitande av 
underleverantör. Vidare föreslås att en vårdgivare som remitterar till specialisttandvård ska 
dokumentera skälet till att behandlingen kräver specialisttandvårdens resurser. 
 
Förfrågningsunderlaget föreslås gälla från och med den 6 maj 2026. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Bilaga 1 Förfrågningsunderlag för vårdval tandregleringsvård för barn och ungdomar 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-02-09, §15 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Reviderat förfrågningsunderlag avseende vårdval tandregleringsvård för barn och ungdomar 
godkänns och gäller från och med den 6 maj 2026. 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 33 
Överenskommelse med Folktandvården Stockholms län AB avseende 
tandvårdsbehandling under narkos på Karolinska Universitetssjukhuset 
PVN 2023-0450 

Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen har i dialog med Folktandvården Stockholms län AB tagit 
fram ett uppdrag om tandvård under narkos på Karolinska Universitetssjukhuset. 
Målgruppen är patienter som omfattas av regionens tandvårdsstöd till vuxna. 
Överenskommelsen har resulterat i ett förslag till tilläggsavtal till huvudavtalet. Det nya 
uppdraget redovisas i ärendet. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Tilläggsavtal om tandvård under narkos på Karolinska Universitetssjukhuset 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-02-09, §18 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Tilläggsavtalet godkänns att gälla från och med 2026-01-01 och i övrigt med samma villkor 
som huvudavtalet. 
 

 

Skickas till 

Akten 
Folktandvården Stockholms län AB 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 34 
Revidering av kompetenskrav i uppdragsbeskrivning för rehabkoordinatorer i 
primärvård 2026 
PVN 2025-0121 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller revidering av kompetenskraven i uppdragsbeskrivning för 
rehabkoordinatorer i primärvård. En ny utbildningsstruktur för rehabkoordinatorer är 
framtagen. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Särskild Uppdragsbeskrivning – Rehabkoordinator (bilaga 1) 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Reviderade kompetenskrav i uppdragsbeskrivningen för rehabkoordinatorer i primärvård 
godkänns. 
 

 

Skickas till 

Akten 
 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 35 
Delegationsordning för primärvårdsnämnden 
PVN 2026-0005 

Sammanfattning 
I ärendet föreslås en ny delegationsordning för primärvårdsnämnden. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Delegationsordning för primärvårdsnämnden 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Delegationsordning för primärvårdsnämnden, PVN 2026-0005, fastställs. 
  

2. Delegationsordning för primärvårdsnämnden, PVN 2025-0002, upphör därmed 
att gälla. 
  

3. Ärendet justeras omedelbart. 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 36 
Godkänna ansökan från Praktikertjänst AB inom vårdval vårdcentral 
PVN 2025-0453 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
ansökan från Praktikertjänst AB inom vårdval vårdcentral. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Tjänstgörande ordförande Edvin Bernhardsson (KD) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Ansökan från Praktikertjänst AB inom vårdval vårdcentral godkänns. 
 

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att teckna avtal med godkänd 
vårdgivare. Om avtal inte tecknats inom fyra veckor från beslutsdatum ska 
ansökan och beslut anses ha förfallit. 

 
 

Jäv 
Ordförande Christine Lorne (C) anmäler jäv och deltar inte i beredning och beslut av ärendet. 
 
 

 

Skickas till 

Praktikertjänst AB 
Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 37 
Avslå ansökan från Rehab Huset i Hovsjö AB inom vårdval 
primärvårdsrehabilitering 
PVN 2025-0338 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), avslå 
ansökan från Rehab Huset i Hovsjö AB inom vårdval primärvårdsrehabilitering. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan från Rehab Huset i Hovsjö AB inom vårdval primärvårdsrehabilitering avslås. 
 

 

Skickas till 

Rehab Huset i Hovsjö AB 
Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 38 
Fyllnadsval till folkhälso- och tandvårdsberedningen 
PVN 2023-1050 

Sammanfattning 
Beslut om val, avsägelser och fyllnadsval avseende ledamöters och ersättares 
förtroendeuppdrag i organ under primärvårdsnämnden. 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till utsänt förslag. 
 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar enligt följande: 
 
Fyllnadsval från den 19 februari 2026 
Primärvårdsnämndens folkhälso- och tandvårdsberedning 
 
Ersättare Linnea Sandels (V) 
 

 

Skickas till 

Primärvårdsnämndens folkhälso- och tandvårdsberedning 
Regionledningskontoret 
Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 39 
Yttrande över motion 2025:38 av Kristoffer Tamsons och Axel Conradi (M) om 
enklare vård för medborgarna 
PVN 2025-0166 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har begärt att primärvårdsnämnden ska yttra sig över motionen enklare vård 
för medborgarna. I motionen föreslår Kristoffer Tamsons och Axel Conradi (M) att ett 
enhetligt informationsflöde införs och att kommunikation med patienter ska ske genom en 
enda kommunikationskanal, att digital bokning och ombokning förenklas samt att Region 
Stockholm ska utreda hur man kan koordinera flera vårdbesök åt samma patient. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Motion 2025:38 av Kristoffer Tamsons och Axel Conradi (M) 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Charlotte Broberg (M) yrkar med instämmande av Edvin Bernhardsson (KD) och 

Anna-Lena Johansson (L) bifall till motionen. 
 

Beslutsgång 
Ordförande Christine Lorne (C) ställer förslagen mot varandra och finner att 
primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Tjänsteutlåtande över motion 2025:38 överlämnas till regionstyrelsen som nämndens 
yttrande. 
 

Reservation 
Charlotte Broberg (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Edvin Bernhardsson (KD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Anna-Lena Johansson (L) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
 

 

Skickas till 

Regionstyrelsen 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 40 
Yttrande över motion 2025:77 av Amelie Tarschys Ingre (L) om att möjliggöra 
småskaliga husläkarmottagningar 
PVN 2025-0466 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har begärt att primärvårdsnämnden ska yttra sig över motion 2025:77 om 
att möjliggöra småskaliga husläkarmottagningar.  
 
I motionen föreslår Amelie Tarschys Ingre (L) att Region Stockholm utreder 
förutsättningarna för ett småskaligt vårdval vårdcentral, som möjliggör för specialister i 
allmänmedicin att driva mindre husläkarmottagningar. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Motion 2025:77 av Amelie Tarschys Ingre (L) om att möjliggöra småskaliga 
husläkarmottagningar 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Anna-Lena Johansson (L) yrkar med instämmande av Edvin Bernhardsson (KD) och 

Charlotte Broberg (M) bifall till motionen. 
 

Beslutsgång 
Ordförande Christine Lorne (C) ställer förslagen mot varandra och finner att 
primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 
 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Tjänsteutlåtande över motion 2025:77 om att möjliggöra småskaliga husläkarmottagningar 
överlämnas till regionstyrelsen som nämndens yttrande. 
 

Reservation 
Anna-Lena Johansson (L) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Edvin Bernhardsson (KD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Charlotte Broberg (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
 

 

Skickas till 

Regionstyrelsen 
Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 41 
Yttrande över remiss av återremitterad motion 2024:9 av Axel Conradi (M) och 
Charlotte Broberg (M) om nya behandlingsmetoder om Alzheimers 
PVN 2026-0026 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har begärt att primärvårdsnämnden ska yttra sig över återremitterad motion 
om förberedelser för implementering av botemedel mot Alzheimers. I motionen föreslår Axel 
Conradi (M) och Charlotte Broberg (M) att Region Stockholm initierar arbetet med att 
förbereda för nya behandlingsmetoder och tidig upptäckt av Alzheimers sjukdom samt att 
primärvårdsnämnden uppdras att utreda förutsättningarna för ett framtida 
screeningprogram för Alzheimers. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Motion 2024:9 av Axel Conradi (M) och Charlotte Broberg (M) om nya behandlingsmetoder 
om Alzheimers 
§413 Regionfullmäktige- Motion 2024:9 av Axel Conradi (M) och Charlotte Broberg (M) om 
nya behandlingsmetoder om Alzheimers 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Charlotte Broberg (M) yrkar bifall till motionen. 
3. Edvin Bernhardsson (KD) yrkar bifall till motionen samt till eget förslag till 

tilläggsbeslut, (bilaga). 
 

Beslutsgång 
1. Ordförande Christine Lorne (C) ställer först yrkande om bifall till hälso- och 

sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande mot Charlotte Brobergs (M) och Edvin 

Bernhardssons (KD) yrkande om bifall till motionen mot varandra och finner att 

primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 

2. Ordförande Christine Lorne (C) ställer därefter bifall mot avslag för Edvin 

Bernhardssons (KD) tilläggsyrkande och finner att primärvårdsnämnden avslår det. 

 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Tjänsteutlåtande över motion 2024:9 av Axel Conradi (M) och Charlotte Broberg (M) om nya 
behandlingsmetoder om Alzheimers överlämnas till regionstyrelsen som nämndens yttrande. 
 

Reservation 
Charlotte Broberg (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Edvin Bernhardsson (KD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 

 

Skickas till 

Regionstyrelsen 
 

  



 

1 (1)  
 

 

  

Kristdemokraterna  FÖRSLAG TILL TILLÄGGSBESLUT 

2026-02-19 

 

PVN 2026–0026 

 Primärvårdsnämnden 

Ärende 17 

Yttrande över remiss av återremitterad motion 2024:9 
av Axel Conradi (M) och Charlotte Broberg (M) om nya 
behandlingsmetoder om Alzheimers 
 

Det finns idag cirka 130 000–150 000 personer med demenssjukdom i 

Sverige och i takt med att vi lever allt längre förväntas antalet nästan 

fördubblas fram till 2050.  

 

Vid en begynnande demensbild kan både somatiska och psykiatriska 

symtom som ångest och oro förekomma. Alla med misstänkt 

demenssjukdom ska ha rätt till kvalificerad utredning, diagnos och 

behandling. För att uppnå detta krävs också en fortsatt utbyggnad av den 

geriatriska öppenvården och primärvården. 

 

Med en ökad andel äldre i befolkningen och med nya metoder för att såväl 

utreda som behandla vissa demenssjukdomar finns ett behov av att aktivt 

bygga ut kapaciteten. 

 

Samhällets kostnader uppgår till över 80 miljarder kronor per år för 

demenssjukdomar, inräknat både de kommunala och de regionala 

kostnaderna. Nya terapier kan komma att revolutionera vården för 

personer med Alzheimers sjukdom och potentiellt skjuta kostnader från 

kommuner till regionerna. Region Stockholm behöver stå beredd när 

bromsande terapier mot Alzheimers sjukdom når den svenska 

befolkningen. Att utveckla en regional demensplan med fokus på 

Alzheimers sjukdom kan utgöra en del i detta arbete. 

 

Med anledning av ovanstående föreslår Kristdemokraterna att Hälso- och 

sjukvårdsnämnden beslutar följande: 

 

 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen får i uppdrag att ta fram en              

regional plan för demens med fokus på Alzheimers sjukdom 

 

 

 

Edvin Bernhardsson 

Kristdemokraterna 

 

    

    

    



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 42 
Anmälan av delegationsbeslut februari 2026 för primärvårdsnämnden 
PVN 2025-0470 

Sammanfattning 
I det här ärendet anmäls beslut, som har fattats på primärvårdsnämndens vägnar. En 
sammanställning av besluten bifogas. För ytterligare information om besluten hänvisas till 
nämndens registrator.  
Enligt kommunallagen kan en nämnd uppdra åt ett utskott, åt en ledamot eller ersättare eller 
åt en anställd i Region Stockholm att besluta på nämndens vägnar. Beslut som fattas på en 
nämnds vägnar ska anmälas till nämnden. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Sammanställning delegationsbeslut februari 2026 för PVN 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Anmälan av delegationsbeslut godkänns och läggs till handlingarna. 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 43 
Övriga anmälningsärenden februari 2026 primärvårdsnämnden 
PVN 2025-0471 

Sammanfattning 
I det här ärendet anmäls för kännedom vissa övriga uppgifter, som har anknytning till 
primärvårdsnämndens verksamhet. För ytterligare information om punkterna i bifogade 
sammanställning hänvisas till hälso- och sjukvårdsförvaltningens registrator. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Sammanställning övriga anmälningsärenden februari 2026 för PVN 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Anmälan av övriga anmälningsärenden godkänns och läggs till handlingarna. 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 44 
Anmälan av inkomna skrivelser från nämndens ledamöter 
 

Sammanfattning 

• Skrivelse från (KD), (M), (L) - Är det tillåtet att erbjuda osäkra anställningar med 

vaga löften om ST-tjänst enligt våra avtal  

 

• Skrivelse från (KD), (M) – Är överenskommelsen med Kry förenlig med 

likabehandlingsprincipen 

 

 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 

 

Inkomna skrivelser lämnas till förvaltningen för beredning.  



 

 

1 (1)  
  

Kristdemokraterna  

Moderaterna  

Liberalerna 

SKRIVELSE 

2026-02-19 

 

 

 

 

Primärvårdsnämnden  

Är det tillåtet att erbjuda osäkra anställningar med 
vaga löften om ST-tjänst enligt våra avtal  

 

I en skrivelse till primärvårdsnämnden den 21/1–2026 ställer 

Kristdemokraterna flera frågor till primärvårdsnämnden om osäkra 

anställningar i primärvården i Region Stockholm. Bakgrunden är att det 

finns uppgifter om att aktörer inom primärvården i Region Stockholm, inte 

minst SLSO, i ökande grad erbjuder visstidsanställningar där man lockar 

med en möjlig framtida ST-tjänst långt fram i tiden.  

 

I en aktuell arbetsannons från en SLSO-driven vårdcentral anges rubriken 

”Legitimerad läkare med möjlighet till ST allmänmedicin”.  Under 

anställningsform framgår att tjänsten är en ”Visstidsanställning 6 månader 

med möjlighet till eventuell förlängning, på lång sikt även ST-tjänst.”.  

 

Det är anmärkningsvärt att regionens egna vårdcentraler bidrar till att 

erbjuda osäkra anställningar till blivande specialister i allmänmedicin och 

därigenom i praktiken försämra anställningsvillkoren för en resurs 

vänsterstyret säger sig värna.  

 

Mot bakgrund av ovanstående undrar Kristdemokraterna: 

 

- Är det tillåtet enligt de avtal som Region Stockholm har med SLSO 

och andra aktörer att erbjuda denna typ av anställningar med vaga 

löften om eventuellt på lång sikt även ST-tjänst?  

 

Edvin Bernhardsson  

Kristdemokraterna  

 

Charlotte Broberg,  

Moderaterna  

 

Anna-Lena Johansson,  

Liberalerna  
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Kristdemokraterna  

Moderaterna  

SKRIVELSE 

2026-02-19 

 

 

 

 

Primärvårdsnämnden  

Är överenskommelsen med Kry förenlig med 
likabehandlingsprincipen? 

 

I april 2025 gick Region Stockholm ut med att Kry och Doktor.se hade 

felfakturerat regionen stora belopp. Region Stockholms krav mot Kry och 

Doktor.se gällde 200 000 digitala utomlänsbesök som de har debiterat 

regionen för under perioden 1 januari 2024 till 28 februari 2025. 

Region Stockholm framställde återkrav på nästan 60 miljoner kronor, 48,3 

miljoner för Kry och 10,4 miljoner för Doktor.se. Regionen ville dessutom 

ha skadestånd för avtalsbrott. 

 

I januari 2026 deklarerade Region Stockholm att man nått en 

överenskommelse om fakturering av digital vård med Kry. 

Överenskommelsen innebär på sikt att alla regionens invånare som har ett 

digitalt besök hos Kry ska faktureras genom Region Stockholms avtal och 

inte Region Sörmlands.  

 

I överenskommelsen med Kry överlåter Region Stockholm till Region 

Sörmland att hantera återkrav för 2024 eftersom populationen för Region 

Sörmlands granskning överlappar med den population som Region 

Stockholm har beräknat återkrav på. Avseende de återkrav som Region 

Stockholm framfört till Kry så är Region Stockholm och Kry överens om att 

Kry ersätter Region Stockholm med 18 miljoner kronor. 

 

Någon överenskommelse med Doktor.se har inte meddelats. Regionen har 

alltså nått en överenskommelse om fakturering av digital vård med en 

aktör.  

 

En viktig grundprincip är att både privata och offentliga vårdgivare 

behandlas lika ur ersättningssynpunkt och att man eftersträvar 

konkurrensneutralitet. Överenskommelsen med endast en aktör väcker 

frågor.  

 

Mot bakgrund av ovanstående undrar Kristdemokraterna: 

- I överenskommelsen framkommer Faktureringen via Sörmland för 

invånare i Region Stockholm, som inte är listade på Kry, ska 

minskas betydligt inom kort tid. Denna minskning ska sedan 

fortsätta successivt under året. Vad avses med betydligt?  

- Vid viken tidpunkt kommer digitala besök för Region Stockholms 

invånare debiteras inom Region Stockholm?  

- Är överenskommelsen förenlig med likabehandlingsprincipen?  

 

Edvin Bernhardsson    

Kristdemokraterna   
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 SKRIVELSE 

2026-02-19 

 

 

 

 

 

 

Charlotte Broberg,  

Moderaterna 



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 45 
Förvaltningen informerar 
Biträdande avdelningschef närsjukvård Bodil Klintberg informerar om överenskommelsen 

med Kry. 

 

 

Hälso- och sjukvårdsdirektör Anders Ahlsson informerar om aktuella händelser på 

förvaltningen samt tipsar om att den nationella patientenkäten kommer att publiceras den 2 

mars 2026. 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-02-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 46 
Övriga frågor 
Inga övriga frågor anmälda till dagens sammanträde. 

 


