
 
Nämndmöte 2020-10-22 p 19 

1 (2) 

Stockholms läns sjukvårdsområde 

Sjukvårdsdirektören 

 

 

BESLUTSUNDERLAG 

2020-10-02 

 

SLSO 20-1304 

 

 

Upphandling av patientkost  
 

Ärendet/ Bakgrund 
Landstingsfullmäktige (numera regionfullmäktige) beslutade 2012 att 

bemyndiga nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) att 

självständigt hantera kommande beslut om kostförsörjning för sina 

verksamheter utifrån måltidsutredningens riktlinjer. Enligt 

måltidsutredningens föreslagna riktlinjer ska upphandlingen av patientkost 

göras utifrån verksamhetens specifika önskemål och behov. Enligt 

riktlinjerna ska klimatsmarta val sökas genom att man upphandlar 

miljögodkända och resurseffektiva livsmedel som så långt möjligt tillagas 

nära verksamheterna.  Krav i upphandlingen kommer att ställas enligt 

”Plan för hållbara måltider” fastställd av landstingsdirektören (LS 2017-

0128). 

Upphandlingsobjekt 
SLSO har två verksamheter med slutenvård som står inför en ny 

upphandling av patientkost. Rättspsykiatri Nord, Löwenströmska vars avtal 

löper ut den 31 maj 2021 och Psykiatricentrum Södertälje vars avtal löper ut 

den 31 mars 2021.  

 

En arbetsgrupp med representanter från berörda verksamheter har tagit 

fram ett förslag på hur upphandlingen ska genomföras. Upphandlingen 

kommer att delas upp på två olika objekt, ett för varje verksamhet.  
 
Beräknat avtalsvärde för kommande fyra år är 31 miljoner. Totalt 
beställningsbar omfattning kommer att anges till 37 miljoner. 

 

Föreslagen avtalstid 
2 år från avtalstecknande med möjlighet till förlängning i 24 månader (om 
styrgrupp för avtalet beslutar att utnyttja förlängningsmöjligheten). 
 

Avropsberättigade 
Stockholms läns sjukvårdsområde.  
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Styrgrupp 
Verksamhetschef för Psykiatricentrum Södertälje, chef Rättspsykiatri Nord 

samt inköps- och upphandlingschef Stockholms läns sjukvårdsområde, 

godkänner upphandlingsstrategin, utser expertgrupp samt fattar beslut om 

eventuell förlängning. 
 

Expertgrupp 
Expertgrupp tillsätts av styrgrupp enligt ovan och kommer bestå av 

sakkunniga inom Psykiatricentrum Södertälje samt Rättspsykiatri Vård 

Stockholm, Löwenströmska.   

 

 

Upphandlingen är samverkad enligt MBL § 19 den 4 februari 2020. 
 
 

Förslag till beslut 
 

Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 

 

att inleda föreslagen upphandling av patientkost,  

  

att uppdra åt sjukvårdsdirektören att genomföra upphandlingen, 

fastställa upphandlingsdokumenten, teckna tilldelningsbeslut 

samt teckna avtal, samt 

 

att förklara paragrafen omedelbart justerad. 

 
 
 
 
Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör  
 
   Mikael Lindgren Ebenholtz 
   Administrativ direktör 


