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Interpellation av Catarina Wahlgren (V) om suicid 

Strax före jul kom en rapport från Kl om att antalet självmord bland unga, 15-24 år, har ökat 
med 1% per år sedan 1994. Vi har också under 2018 fått ta del av rapporter från bl a 
Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen som vittnar om att unga mår allt sämre psykiskt. I 
valrörelsen pratade många partier om krafttag för att öka den psykiska hälsan, framför allt hos 
unga. Det kommer också rapporter om att självmord blir vanligare bland äldre. Redan i mars 
2011 togs en handlingsplan för en nollvision för suicid i Stockholms län. 

Med anledning av detta vill jag fråga ansvarigt regionråd: 

1. Hur ser utvecklingen på området ser ut i Region Stockholm? Följer trenden den 
nationella med en ökning av självmord bland unga? 

2. Hur ser utvecklingen ut bland äldre invånare i Region Stockholm? 

3. Hur har det gått med implementeringen av handlingsplanen? 

4. Vilka åtgärder är sjukvårdslandstingsrådet beredd att göra för att eftersträva en 
nollvision för suicid i Region Stockholm? 

Catarina Wahlgren (V) 


