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Stockholms lans sjukvdrdsomrdde TIANSTEUTLATANDE SLSO 2024-1941
Nérsjukvrdsdirektéren 2024-06-12

Lokalisation for utokat uppdrag den 1 september 2024
avseende Stockholms centrum for atstorningar (SCA)

Arendebeskrivning

I drendet foreslds en etappvis 10sning p& Danderyds sjukhus (DS) som ger
forutsattningar for SCA att starta den 1 september 2024 med det utokade
uppdraget fran Mandometerklinikerna.

Bakgrund

Haélso- och sjukvirdsnamnden (HSN) beslutade den 20 juni att
slutenvarden och avancerad dagvard for patienter med atstorningsdiagnos
ska bedrivas av Stockholms lans sjukvardsomrade (HSN2023-0303). 1
beslutet framgar ocksa att specialistpsykiatrin for vuxna med geografiskt
omradesansvar ska bedriva viss 6ppen dtstorningsvard samt att forsta
linjens psykiatri ska identifiera och diagnostisera patienter med
atstorningsproblematik.

I dag har Mandolean AB vardavtal med HSN, upphandlat enligt LOU, som
loper ut 2024-11-30 dérefter kommer specialiserad slutenvérd och
oppenvard bedrivas av Stockholms centrum for atstorningar (SCA).

For att sdkerstilla en patientsidker 6vergang nar Mandolean AB avslutar sitt
varduppdrag bedomer hilso- och sjukvardsforvaltningen (HSF) att det
under perioden september och november 2024 behovs parallell kapacitet
inom den subspecialiserade atstorningsvarden.

Vid SLSO:s nimndmote 2024-04-16 (SLSO 2024-1318) beslutades att
uppdra &t narsjukvardsdirektoren att teckna en tilldggsdverenskommelse om
en utdkad bestdllning for perioden 1 september — 31 december 2024.
Tillaggsoverenskommelsen for de utokade uppdraget innebér 5 000
vardkontakter for vuxna, 3 300 vardkontakter for barn och 20 vardplatser

(10 f6r barn och 10 for vuxna) motsvarande 40,7 mkr. Detta innebar att det
kommer finnas 40 vardplatser for dtstorningsvard i Region Stockholm.

Planeringen ar att lokaler iordningstélls pa Solna, gamla Karolinska (GKS),
Ungdomens Hus, tidigare politiskt beslut, samt for de fyra psykiatriska
NHV-uppdragen for barn och vuxna, svar atstorning och sjalvskada.

Forvaltningens motivering till forslaget

Utifran det utokade uppdraget, fran 1 september 2024, var planeringen att
en tillfallig avdelning for atstorningsvérden startar upp pd Gamla
Karolinska (GKS), Solnatomten och SCA:s resterande heldygnsvard flyttar
dit fran Maria sjukhus nar allt ar fardigstallt.
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Vid péborjat arbete uppticks asbest, vilket behover saneras och darmed
kommer inflyttning att forsenas och kan inte ske enligt tidplan. Projektet
Ungdomens Hus inklusive NHV har fatt ny tidplan, vilket innebér att
inflyttning sker under 2026-2027.

For att SCA ska kunna starta den 1 september 2024 med det utokade
uppdraget finns nu forslag till en etappvis 16sning pa Danderyds sjukhus.

Steg 1.

Psykiatri nordvéast (PNV) har en tomstélld avdelning, avdelning 140,
Forslaget ar att SCA:s verksamhet for barn och unga flyttar in pé denna
avdelning.

Steg 2.

I samband med tomstéllningen av tvi avdelningar p4 Danderyds sjukhus
som ar anpassade for psykiatri kommer SCA:s verksamhet for vuxna att
tillfalligt flytta in och dirmed kommer hela SCA att ha sin heldygnsvard pa
Danderyds sjukhus tills lokalerna ar fardigstillda i Solna. Berdknad
inflyttning ar 2026 - 2027.

Slutdestination for SCA:s heldygnsvard &r fortsatt Solnatomten.

SLSO har informerat hélso- och sjukvardsférvaltningen den 21 maj och vid
SLSO Samverkan 22 maj pé ett extra insatt mote. Forslaget har informerats
lokalt i samverkan inom SCA och Psykiatri Nordvast mellan 27 -30 maj.
Verksamheterna har genomfort risk- och konsekvensanalyser lokalt och
arende ar slutbehandlat i SLSO samverkan 11 juni.

Konsekvenser for patienter och medarbetare

Ur ett patientperspektiv sa bedoms forslaget vara bra da tillgangen till
akutsjukhusets resurser ar en stor fordel da det inte ar ovanligt att denna
patientgrupp behover somatiska konsultationer ibland dven akut. For
patienterna innebar denna flytt totalt sett en samordning av slutenvarden
for atstorningar och en storre volym av slutenvard med de mojligheter till
differentiering detta innebar. Lokalerna bade pa DS och GKS innebar
mojlighet till utevistelse och dven tillgang till de kringfunktioner en
slutenvardsavdelning behéover.

For medarbetarna innebar det ett byte av arbetsplats, sannolikt kommer
majoriteten att acceptera detta men for vissa innebar det en langre resvag.
Kommunikationerna till DS ar goda och relativt enkla varfor det inte bor
vara ett avgorande problem. Byte av lokaler innebar alltid forandringar i
arbetet men dessa forandringar kan forberedas och i manga fall innebara en
bra genomgang och 6versyn av nuvarande arbetsrutiner. Avdelningarna pa
DS kommer att finnas i samma byggnad som vuxenpsykiatri, PNV, vilket ar
en fordel och ger mojlighet till samverkan med vuxenpsykiatrin till exempel
i larmsituationer
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Ekonomiska konsekvenser
Forslaget innebiar inga ekonomiska konsekvenser da foreslagna avdelningar
ar anpassade for psykiatrisk vard.

Miljokonsekvenser
Beslutet innebar oforandrade konsekvenser for miljon.

Forslag till beslut

Niamnden for Stockholms ldns sjukvardsomrade foreslas besluta

att genomfora flytten av heldygnsvarden for Stockholms
centrum for atstorningar i enlighet med tjansteutlatandet,
samt

att uppdra at narsjukvardsdirektoren att genomfora den

tillfalliga lokalisationen pa Danderyds sjukhus tills den
permanenta lokallosningen ar klar pa gamla Karolinska
sjukhusomradet.

Maria Ohlson Andersson

Narsjukvardsdirektor
Anna Stenseth
Nirsjukvardschef Psykiatri
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