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GVéinsterpartiet INTERPELLATION

Interpellation frin Catarina Wahlgren (V) angiende forsimrad lista av
forskrivningsbara matprodukter for barn med celiaki.

Diagnosen celiaki, glutenintolerans, okar i samhéllet. Idag har cirka 2 procent av befolkningen
diagnosen, det vill sdga minst 100 000 personer i Sverige.

Subvention av listade matprodukter for barn finns sedan lénge i lagen for nagra olika
sjukdomar, men det handlar framfor allt om Celiaki. Innan den 1 september i ar skottes
forskrivning av de glutenfria produkterna enligt 20 § Lag (2002:160) om lakemedelsforméner
m.m. Det fanns dé en lista 6ver vilka produkter som kunde skrivas ut, och sedan hdamtas ut pa
apotek.

Regionen Stockholm har nu minskat listan fran 80 matprodukter som en dietist kan forskriva
till enbart 12 produkter. Listan pé forskrivningsbara produkter har sdledes minskats avsevirt.
Det handlar bland annat om de ekologiska varorna som helt tagits bort, samtidigt som de
produkter som finns pa den nya korta listan inte har ett bra niringsvarde och inte borde utgéra
grunden i en glutenfri kost. Det skapar en svar situation for fordldrarna. Barn har olika l4tt for
olika sorters mat vid olika utvecklingsfaser under uppvéaxten. Att kraftigt minska antalet
matprodukter skapar en hog risk att dessa barn inte far i sig tillrackligt med néring. Dietister
har redan uttalat att de inte kan gora rekommendationer frdn Region Stockholms lista med
gott samvete.

Det blagrona styrets beslut slar, 1 vanlig ordning, sérskilt hart mot familjer med begrénsade
ekonomiska resurser. Det dr upprérande att styret i regionen dnnu en gang tar beslut som
medfor 6kande klassklyftor. Konsekvensen med det nya begrénsade sortimentet blir att
familjerna maste handla fler produkter i butik, till ett pris som &r tva till tre ganger hogre.
Listan pa forskrivningsbara produkter var ju tidnkt att férutom att ge néringsriktig glutenfri
kost, dven bidra till att lindra den ekonomiska bérdan som glutenfri kost innebér. Forédldrar
med begrinsade ekonomiska resurser far dnnu sdmre ekonomi da mer pengar méste ga till
barnens mat. Det finns ocksé en risk att dessa barn far en mindre néringsriktig kost, vilket far
negativ paverkan pé deras tillvixt och hilsa.

Niér hélso- och sjukvarden genomfor storre fordndringar som paverkar en viss patientgrupp
ska konsekvensanalyser goras. Det bor sékerstéllas att nya beslut inte har en negativ inverkan
pa patientgruppen. Sa har inte skett innan regionen kraftigt klippte ner listan pa
forskrivningsbara produkter. Det dr allvarligt och visar att det blagrona styret sérskilt
ignorerar manniskor som lever under socio-ekonomiskt svara forhéllanden. Inte heller har
man gett dem som nu drabbas av den nedklippta listan en chans att paverka hur listan ska se
ut.


http://www.vansterpartiet.se/

Region Stockholm utmaérker sig dessutom med att barn 16-18 &r inte omfattas av
subventionen. Enligt svensk lag &r man barn till man fyllt 18 ar. Sverige har antagit
barnkonventionen som lag, och att utesluta aldersgruppen 16-18 ar fran denna subvention kan
ddrmed inte vara annat @n ett brott mot barnkonventionen. Flera andra regioner i Sverige later
subventionen gélla till barnet fyllt 18 ar.

For Vinsterpartiet dr det sjdlvklart att det inte ska vara dyrare att drabbas av celiaki @n av
andra sjukdomar. Regionens nedklippta lista pa forskrivningsbara produkter &ér inget annat &dn
en negativ sarbehandling av sjuka barn, som slér sarskilt hirt mot familjer med socio-
ekonomisk utsatthet, och dessutom riskerar att pdverka dem naringsmassigt med tanke pa

néringsinnehéllet 1 produkterna pa listan.

Vinsterpartiet anser att Regionen maste utoka listan med fler produkter, som dr niringsriktiga
och kan utgdra grunden i en glutenfti kost for att sékerstilla att alla barn med celiaki far en
likvirdig hjélp. Och sjélvklart maste barnkonventionen foljas, ddrmed ska alla barn tills de

minst fyllt 18 ar omfattas av subventionen.

Mot bakgrund av detta vill jag stilla foljande fragor till ansvarigt regionrad:

Av vilka skél har regionstyret beslutat att kraftigt skdra ner pa listan pd forskrivningsbara

produkter for barn med Celiaki och ddrmed forsdmra utbudet av glutenfria produkter?
Varfor har regionstyret inte gjort en konsekvensanalys for den berdrda patientgruppen?

Har regionstyret en plan for att sékra att barn med celiaki, 1 familjer som befinner sig i en
socio-ekonomiskt utsatt situation, inte kommer att riskera naringsbrist och darmed allvarliga
konsekvenser for deras tillvdxt och hilsa?

Varfor anser regionstyret att barn 16-18 ar gamla ska diskvalificeras fran denna subvention?

Anser inte regionstyret att FN:s barnkonvention, som nu &r en del av svensk lag, ocksa ska
omfatta barn med celiaki?

Catarina Wahlgren (V)



