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Interpellation av Britt-Marie Canhasi (SD)
om SVF, standardiserade vardforlopp

Jag har fatt foljande fragor om SVF av Britt-Marie Canhasi (SD):

¢ Finns det en risk att fler SVF innebar en ooversiktlig uppgift for
primérvarden vilket leder till en forsdmrad prioritering?

e Riskerar SVF pa sikt att bli en avancerad men otillracklig
punktinsats s lange de strukturella forutsattningarna,
personalbristen och brist pa utrustning inom hélso- och sjukvirden
inte forandras?

e Hur ser ansvarigt regionrad pa ett utokat antal SVF for region
Stockholms primarvard att hélla koll pa, utan en 6kad
kostnadsersattning?

Personcentrerade och sammanhallna vardforlopp tar tydligt tillvara pa
gemensamma kompetenser och kunskap som delvis redan finns men som
av olika orsaker inte natt ut overallt. P4 nagra manader har underlag tagits
fram pa nationell niva for basta mojliga vardforlopp som kommer att gora
skillnad f6r invainare med langvariga sjukdomar. 2020 innebar fortsatt
gemensamt larande, kartlaggningar och bred nationell dialog men ocksa ett
allt storre fokus pa att infora nya arbetssitt pA hemmaplan.
Personcentrerade och sammanhallna vardférlopp prioriteras i flera
programomraden som viktiga verktyg i regionernas systematiska
forbattringsarbeten. Vardforloppen ska bidra till att invanarna och
vardteamen far det stod de behover.

Styrgruppen for nationellt system for kunskapsstyrning halso- och sjukvard
(SKS) beslutade 20 februari 2020 att stilla sig bakom de nationella
programomradenas och nationella samverkansgruppernas
verksamhetsplaner.

Staten och SKR har tecknat en 6verenskommelse i syfte att ta fram
personcentrerade och sammanhallna vardforlopp. Syftet med
vardforloppen ar att 6ka jamlikheten, effektiviteten och kvaliteten i den
svenska hilso- och sjukvarden. Regionerna via de nationella
programomradena i systemet, leder i sin tur arbetet med att ta fram och
folja upp vardforlopp. Arbetet bygger vidare pa de utvecklingsinsatser som
tidigare genomf6rts inom cancervarden, men omfattar andra
patientgrupper och en storre del av hilso- och sjukvardsforloppet. SKR:s
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uppdrag ar att ha en stodjande roll och driva arbetet med att utveckla
modeller och processer for nationellt gemensamma arbetssatt i
framtagande och inforande av vardforlopp.

Det kommer behovas ett gediget och systematiskt arbete i regionen for att
sdkerstilla att dessa vardforlopp f6ljs fullt ut, men det tillkommer ingen ny
kunskap eller nya uppdrag for primarvarden, daremot forslag pa mer
strukturerade sitt att handha vardfloden. Det finns darfér ingen anledning
att utgd ifran att detta, ratt infort, skulle belasta primarvarden eller tvinga
fram oonskade prioriteringar.

Nationella arbetsgrupper arbetar med att ta fram vardforlopp for tio
sjukdomsomraden. Sju av dessa ar under varen 2020 pa 6ppen remiss:
hoftartros, KOL, kritisk benischemi, reumatoid artrit, schizofreni -
forstagingsinsjuknande, sepsis och stroke. De Ovriga tre, som planeras
remitteras under varen, ar hjartsvikt, osteoporos och utredning av kognitiv
svikt och demenssjukdomar. Darutover har en arbetsgrupp for
rehabilitering paborjat arbete for att ta fram gemensamma

komponenter som alla kommande vardférlopp kan anvanda sig av. En
arbetsgrupp for levnadsvanor kommer att paborja ett motsvarande arbete
senare under 2020.

Sex av sju vardforlopp som ar pa remiss kommer under aret att
vidareutvecklas, exempelvis for att ticka in en storre del av vardférloppen
eller for att ticka in nya patientgrupper. Styrgruppen, efter nominering fran
programomradena, beslutat att under 2020 starta upp arbete upp med
utveckling av ytterligare vardforlopp enligt foljande:

e traumatisk hjarnskada
e lungfibros
e inflammatorisk tarmsjukdom
e epilepsi
e langvarig icke-malign smarta
e sjalvskadebeteende
e angest och depression (paborjas med ett avgransat omrade)
e jattecellsarterit
e knailedsartros
e palliativ vard
e grav horselnedsittning
e somnrelaterad andningsstorning och obstruktiv somnapné hos barn
e sar (vardforloppen avseende sé ska koordineras)
- diabetes med hog risk for fotsar
- varicer och venosa bensar
- svarlakta sar



:JJt Region Stockholm 3(3)

INTERPELLATION
2020-03-30

I de nationella arbetsgrupperna ingar vardprofessioner,
patientrepresentanter, primarvardsrepresentanter, personer med
kompetens inom analys/kvalitetsregister, forskare, ekonomisk expertis,
samt representant fran respektive NPO. I ett antal arbetsgrupper ingar
representation frdn kommunal verksamhet. Arbetsgrupperna har en god
spridning av representanter fran olika sjukvardsregioner vilket underlattar
béde framtagandet av genomforbara vardforlopp och forberedelserna infor
kommande implementering i hela landet. Det ar framtaget i en generisk
process och stodmaterial som beskriver hur arbetet med att ta fram ett nytt
vardforlopp gar till finns tillgdngligt. I inledningen av 2020 kommer detta
att vidareutvecklas utifran de lardomar som erhallits hittills. Det
kompletteras aven med stodmaterial for inforande i regionerna samt dven
en mer utvecklad modell och stod for patientdelaktighet i
vardforloppsarbetet.

Nationella samverkansgrupper (NSG) utvecklar strategi och praktiska
former for uppfoljning av vardforloppen. Forutsiattningarna for uppfoljning,
framst tillgangen till kvalitetsdata, varierar mellan olika sjukdomstillstands
forlopp. Strategi for arbetet pa bade kort och lang sikt ar beslutad. En
nodvindig forutsiattning ar att virddokumentationen kan stédja
uppfoljningen battre dn idag. Arbetet med utvecklad uppfoljning ar darfor
nara knutet till informatikarbetet. Fyra vardforlopp — hjartsvikt,
schizofreni, stroke och sepsis — har valts ut som informatikpiloter. Data
avseende vardforloppen kommer att presenteras pa hemsidan Varden i
siffror.

Darmed anser jag att interpellationen ar besvarad.

Ella Bohlin



