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Handlaggare Trafiknamnden
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Forslag till yttrande 6ver Motion
av Jerry Bergstrom (S) med fl. om idrottens
maojligheter att bidra till en battre folkhalsa

Arendebeskrivning

I motionen framgar att

Foreningslivet i allménhet och idrottsrorelsen i synnerhet har en stor och betydande
roll i folkhalsoarbetet. Bristen pa idrottshallar &r stor och med regionens stora
befolkningstillvaxt kommer troligen hallbristen att forvérras. Inte bara storre hallar
beh6vs utan aven anlaggningar for "smala” idrotter. | regionen kan det finnas egendgda
byggnader eller lokaler som idag ej anvands till fullo av olika skél. Skulle det vara
majligt att nyttja dessa okonventionella utrymmen och gora dessa tillgangliga for idrott
sa kunde storre hallar kunna avlastas och darmed alla idrotter fa béattre forutsattningar
att bedriva sin verksamhet.

Med anledning av detta foreslar Socialdemokraterna regionfullméktige besluta att

“uppdra till Fastighets- och servicendmnden samt Trafikndmnden att inventera
regionens fastighetsbestand, saval dgda, arrenderade och hyrda, i syfte att bedéma vilka
lokaler som skulle vara moéjliga och lampliga att upplatas till idrottsrorelsen”.

Beslutsunderlag

Forvaltningschefens tjansteutlatande samt Motion 2019:39 av Jerri Bergstrom m.fl. (S)
om idrottens mojligheter att bidra till en battre folkhalsa inkommen 20 juni 2019.

Forslag till beslut
Trafiknamnden foreslas besluta

att godkanna foreliggande forslag till yttrande samt dversanda detsamma till
regionledningskontoret
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Forslag och motivering

Trafikforvaltningen forvaltar fastigheter som &ags av AB Storstockholms Lokaltrafik.
Manga fastigheter har uthyrningsbara lokaler, de allra flesta av dessa ar placerade i
direkt anslutning till T-banans biljetthallar for skapa sk resenérsservice. | dagslaget har
trafikforvaltningen fa vakanta lokaler i bestdndet och de vakanser som finns ar relativt
sma till ytan och aven i avsaknad av den infrastruktur som torde vara att
rekommendera for att bedriva idrottsverksamhet. Vad galler depaer sa hyr SL ut yta i
bade Rissne- och Nybodadepan till aktorer som bedriver idrottsverksamhet.

Sara Catoni
Tf forvaltningschef

Fredrik Cavalli-Bjorkman
Chef trafikavdelningen
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Motion av Jerri Bergstrém (S) med fl. om idrottens mojlig-

heter att bidra till en béittre folkhilsa

Foreningslivet i allméinhet och idrowsrirelsen i synnerhet har en stor och berydande
roll i follkhilsoarbetet. Idrotten Hr idag den verksamhet dir flest bam och ungdomar
dir Fysishe alitiva, De ideella insatser som giirs stir fir en sambillsnyta som vida dver-
skrider de bidrag och investeringar i anliggningar som kommunema, regionen och
stacen tillskjuter verksamheten, Diet i med andra ord inte bara viluigt far folkhilsan,

utan ocksd en god chonomisk satsning,

Men det finns ocksi behov som inte 3 illickligt vil tillgodasedda, Den stora variat-
ionen, och i minga fall uppenbata brist, pa idrottshallar som finns i regionen ir en
starkt begrinsande Fakuor fiir at idrossrirelsen fullt ut ska bmana skapa sambills-
nytta, Med regionens stora befolkningstillviber kommer hallbristen sannolikt att féir-
virms yoterligare om inte ndgor radikal sker fér ant bitre mita behoven. Detr
framfiir alls dndamdlsenliga idroteshallar av lldicklig storlek och med o typ av ue-
rustring, som behiivs, Men dven ankiggningar féir “smala® idrorter, som i en enshikd
kemrrun Ar allfée smd fir an den kommunen ska lanna Ksa ankiggningsbehover, ir
ett historiske eftersant problem, Flir behivs initiaciv féir art lisa dessa behov pd reg-
tomal nivi,

Regionen dger et stort antal byggnader av olika slag i hela kiner. Dessa byggnader an-
vinds idag inte till fullo, av olika skil. Det kan vara alle frin gamla garage till tomma
butikslokaler som inte Eingre uppfiller de krav som tidigare verksamheter och hyres-
gister stiller idag, Flera idrotter har inte behov av "standardhallar” utan skulle klara
sig vil 53 bra med lgre talhiiider och okonventionell plnldsning, Det kan galla v ex
olika kampidrotter, dans, parkour, ymgdlyftning etc. Der dr olyekligt ant minga av
dessa idrotter idag trings med de stora inomhusbollsportema om utrymmet i "stan-
dardhallar”, dvs de som der idag dr stor brist pi. Cm der shulle vara mijligt att géira
nya okenventionella utryrnmen tillgingliga fir relevanta idrotter s ckulle de stora
hallarma avhstas ech dirmed alla idrower £ biitre forutsinningar atc bedriva sin
verksamhet,

Vi Socialdemolaater ser att god tllging till indamilsenliga idronshallar dr vikeigt (&
att lsnna erbjuda repionens invinare etr roligare och friskare liv 1 et vixande och
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