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Liberalerna

Motion av Amelie Tarschys Ingre (L), Maria Leissner (L) och
Par Hommerberg (L) om att erbjuda Region Stockholms
aldre avgiftsfri vaccination mot baltros

Béltros ar en infektionssjukdom som kan leda till stort lidande. Alla de som
har haft vattkoppor befinner sig i riskzonen for att utveckla baltros och
arligen drabbas 6000 stockholmare av sjukdomen, varav hilften ar 6ver 65
ar. En del drabbas av mildare symptom, andra av langvarig smérta och
komplikationer som leder till forsamrad livskvalitet.

Nyligen rapporterade Dagens Medicin och Sveriges Radio om en ny studie
publicerad i den vetenskapliga tidskriften Nature, som visar att vaccination
mot baltros inte bara skyddar mot sjidlva sjukdomen utan ocksa minskar
risken for att utveckla demens — med upp till 20 procent. Australien,
Kanada och England har infort vaccinationsprogram mot baltros och flera
andra lander ser 6ver mgjligheten att folja efter. Baltros ar idag inte
inkluderat i det nationella vaccinationsprogrammet, men
Folkhilsomyndigheten tillhandahaller viagledande information for regioner
som Onskar ga fore i vaccination mot baltros.

Liberalerna anser att kostnadsfri vaccination bor erbjudas for fler
sjukdomar an i dagslaget. Sjukdomsforebyggande vaccinationer bidrar till
en god hélsa och innebar storre frihet och battre forutsattningar att leva ett
gott liv — och ska inte f& avgoras pa grund av storleken pa planboken.

Region Stockholm fattade hosten 2021 ett inriktningsbeslut om ett
regionalt vaccinationsprogram for dldre, och tillhandahaller idag avgiftsfri
vaccination mot sasongsinfluensa, covid-19 och pneumokocker for sarskilda
grupper. Liberalerna har tidigare foresprakat och star fortsatt fast vid
inforandet av ett regionalt dldrevaccinationsprogram, men tills det ar
verklighet ser vi ett behov av att utoka regionens avgiftsfria vaccinationer
for dldre — med vaccination mot baltros.

Genom att erbjuda vaccination mot baltros kan vi minimera risken for svar
sjukdom och mycket lidande hos véra dldre, samtidigt som vi minskar
risken for utvecklandet av demens. Det dr inte bara positivt for den enskilde
och dennes anhoriga utan aven for samhallet i stort.

Med anledning av ovan foreslar Liberalerna regionfullméktige besluta att:
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1. Strukturerna for inférandet av avgiftsfri vaccination mot béaltros for
Region Stockholms dldre utreds, dar sarskild hansyn tas till
vaccinets mojlighet att minska risken for demens.
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