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  Styrelsen 

 
Verksamhetsplan 2026 för Landstingshuset i 
Stockholm AB 
 
Förslag till beslut 
Styrelsen beslutar följande. 
 

1. Verksamhetsplan 2026 för Landstingshuset i Stockholm AB 
godkänns.  

 
2. Plan för intern kontroll 2026 för Landstingshuset i Stockholm AB 

godkänns.  

3. Kapitaltäckningsgaranti under 2026 till dotterbolagen 
Tobiasregistret AB, Ambulanssjukvården i Storstockholm AB, 
Folktandvården Stockholms län AB, MediCarrier AB, Locum AB, 
Film Stockholm AB, MedHelp Sjukvårdsrådgivning AB och 
Rådgivningen i Uppsala AB fastställs. 

 
Sammanfattning 
I förslag till verksamhetsplan 2026 för Landstingshuset i Stockholm AB 
(LISAB) uppgår resultatkravet till noll kronor för åren 2026, 2027 och 
2028.  
 
LISAB bedriver ingen egen verksamhet och har ingen anställd personal. 
Syftet med bolaget är att äga och förvalta aktier i aktiebolag som Region 
Stockholm använder för sin verksamhet. 
 
AISAB, Medhelp sjukvårdsrådgivning AB och dotterdotterbolaget 
Rådgivningen i Uppsala AB planeras att avbolagiseras per den första 
januari 2026 och bolagen ska sedan fusioneras med moderbolaget under 
2026. 
 
I resultat- och balansräkning har hänsyn tagits till de planerade 
avbolagiseringarna. Eftersom samtliga konsekvenser inte går att beräkna 
kommer resultat- och balansräkning att justeras när avbolagiseringarna har 
genomförts.  
 
I plan för intern kontroll 2026 finns ett obligatoriskt riskområde, risk för 
oegentligheter och välfärdsbrott, som gäller samtliga regionens 
verksamheter. 



  
  
 2 (6)  
  

  SKRIVELSE LISAB 2025-0007 
  2025-11-24 
   
   

 

  

Bakgrund 
Landstingshuset i Stockholm AB ska, med utgångspunkt i 
regionfullmäktiges budget, utarbeta en verksamhetsplan som redogör för 
hur verksamheten ska bedrivas under 2026 och planår 2027 och 2028.  
I samband med verksamhetsplanen ska en plan för intern kontroll 
fastställas. 

Verksamhetsplan 2026 för Landstingshuset i Stockholm AB  

Övergripande om bolaget 

Ansvar och organisation 

Grunduppdrag och ansvar 
Landstingshuset i Stockholm AB (LISAB) är helägt av Region Stockholm 
och moderbolag i en koncern som består av flera dotterbolag samt ett 
dotterdotterbolag. Bolaget ska äga och förvalta aktier i aktiebolag som 
Region Stockholm använder för sin verksamhet. Bolaget är ett 
holdingbolag. 
 
Dotterbolagen i LISAB-koncernen är: Folktandvården Stockholms län AB, 
Tobiasregistret AB, MediCarrier AB, Locum AB, Film Stockholm AB samt 
dotterdotterbolaget Terreno AB som är vilande. AISAB, Medhelp 
sjukvårdsrådgivning AB och dotterdotterbolaget Rådgivningen i Uppsala 
AB planeras att avbolagiseras per den första januari 2026 och bolagen ska 
sedan fusioneras med moderbolaget under 2026. 
 
För bolaget gäller generella ägardirektiv och ägardirektiv för 
Landstingshuset i Stockholm AB i enlighet med budget 2026 för Region 
Stockholm.  
 
Dotterbolagens styrelser och ledningar har det strategiska och operativa 
ansvaret för att nå regionfullmäktiges mål inom respektive ansvarsområde. 
LISAB har inget ansvar för den operativa uppföljningen i dotterbolagen 
eller dotterdotterbolaget. 
 
Bolaget ska, inom ramen för regionfullmäktiges riktlinjer, fatta för 
dotterbolagen och helägda dotterdotterbolag bindande kompletterande 
beslut rörande koncernbidrag och aktieägartillskott.  
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Bolaget ska, inom ramen för regionfullmäktiges beslut, fatta beslut om 
kapitaltäckningsgarantier för dotterbolagen. Bolaget beslutar vid vilket 
senaste datum som bolagsstämmor i dotterbolagen ska hållas. 

Organisation 
Bolaget har inga egna anställda och bolaget förvaltas av ekonomifunktionen 
inom regionledningskontoret. Aktiviteter som framgår av ägardirektivet 
hanteras av medarbetare på regionledningskontoret.  

Förändringar i LISAB-koncernen 
I samband med den styrningsutredning som Region Stockholm genomfört 
angående hur den egenägda vården kan styras mer effektivt (RS 2023-
0146) beslutades i mars 2024 att LISAB per den första januari 2025 
återgick till att vara holdingbolag. Samtidigt beslutades att akutsjukhusen 
skulle avbolagiseras vilket genomfördes per den första januari 2025. 
Beslutet innebar även att dotterbolagen AISAB, Medhelp 
sjukvårdsrådgivning AB samt Rådgivningen i Uppsala AB avbolagiseras per 
den första januari 2026.  

Ledningsprocess och intern kontroll  

Ledningsprocess 
Verkställande direktören har hand om den löpande förvaltningen enligt 
aktiebolagslagen och de riktlinjer och anvisningar styrelsen meddelar. 
Styrelsen får information om LISAB-koncernens och dotterbolagens 
ekonomiska situation och väsentliga händelser vid varje styrelsemöte. 

Intern kontroll  
Landstingshuset i Stockholm AB följer Region Stockholms fastställda 
policyer och styrdokument där så är tillämpligt.  
  
LISAB:s riskbedömning utgår från den löpande uppföljningen av bolagen. 
Även revisorernas eventuella rekommendationer övervägs i samband med 
fastställande av planen för intern kontroll. Alla tidigare rekommendationer 
har åtgärdats, så för 2026 finns inga sådana att ta hänsyn till. 
 
I plan för intern kontroll 2026 finns ett riskområde, som gäller samtliga 
regionens verksamheter, risk för oegentligheter och välfärdsbrott. Då 
LISAB är ett holdingbolag har inga ytterligare risker identifierats. 

Hållbarhetsrapportering 
Corporate Sustainability Reporting Directive (CSRD) är det nya EU-
direktivet som främst syftar till att skapa förutsättningar för att EU skall 
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klara sina Netto noll-målsättningar till 2050. Detta direktiv ställer betydligt 
högre krav på rapportering av hållbarhetsinformation jämfört med tidigare, 
vilket medför ett omfattande arbete för många företag. Enligt det nya 
direktivet behöver Landstingshuset i Stockholm AB (LISAB) upprätta 
hållbarhetsrapport för LISAB-koncern från och med verksamhetsår 2027. 
Regionledningskontoret driver sedan hösten 2023 ett 
hållbarhetsrapporteringsprojekt i syfte att säkerställa att Region Stockholm 
har förutsättningar för att upprätta hållbarhetsrapporter i enlighet med 
CSRD samt relaterade EU-direktiv och förordningar.  

Mål och uppdrag  

Verksamheten är långsiktigt hållbar och kostnadseffektiv 

Region Stockholm har en långsiktig ekonomisk uthållighet 
LISAB:s resultatkrav för 2026 är noll kronor, vilket är oförändrat jämfört 
med 2025. Resultatkravet för planåren 2027–2028 är noll kronor för 
respektive år. 

Ekonomi 
I resultat- och balansräkning har hänsyn tagits till avbolagiseringarna av 
AISAB, Medhelp sjukvårdsrådgivning AB samt Rådgivningen i Uppsala AB 
per den första januari 2026. Eftersom samtliga konsekvenser av 
avbolagiseringarna inte går att beräkna kommer resultat- och 
balansräkning att justeras när avbolagiseringen har genomförts.  
 
Resultatkravet för 2026 uppgår till noll kronor, vilket är oförändrat jämfört 
med 2025. Resultatkravet för planåren 2027 och 2028 är noll kronor.  
Bolaget har inga verksamhetsintäkter.  
 
Bolagets kostnader består främst av räntekostnader som avser bolagets 
upplåning. Verksamhetens kostnader avser främst ekonomisystem samt 
revision.  
 
För att uppnå en budget i balans förutsätts att dotterbolagen uppnår sina 
resultatkrav så att moderbolagets värdering av aktierna i dotterbolagen 
ökar. 
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Resultaträkning  

Resultat Utfall Budget Budget Plan Plan 

Mkr 2024 2025 2026 2027 2028 

Verksamhetens intäkter 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Verksamhetens kostnader -0,8 -1,2 -1,2 -1,2 -1,2 

Verksamhetens rörelseresultat -0,8 -1,2 -1,2 -1,2 -1,2 

Räntenetto -49,0 -60,9 -4,9 -4,9 -4,9 

Nedskrivning/återföring av nedskrivning            
aktier i dotterbolag -94,7 62,1 6,1 6,1 6,1 

Resultat före bokslutsdispositioner och skatt -144,6 0,0 0,0 0,0 0,0 

Erhållna koncernbidrag 161,9 0,0 0,0 0,0 0,0 

Lämnade koncernbidrag  -22,7 0,0 0,0 0,0 0,0 

Resultat -5,4 0,0 0,0 0,0 0,0 

 

Balansräkning  
Bolagets anläggningstillgångar avser aktier i dotterbolagen. 
Landstingshuset i Stockholm AB gör inga investeringar. Långfristiga 
skulder avser upplåning och dessa prognosticeras minska då lån kan lösas 
med hjälp av likvida medel från de fusionerade dotterbolagen. Kortfristiga 
skulder avser oreglerade koncernbidrag med dotterbolagen.  

Balansräkning Utfall Prognos Budget Plan Plan 

Mkr 2024 2025 2026 2027 2028 

Anläggningstillgångar 2 021,4 876,6 835,9 835,9 835,9 

- varav andelar i dotterbolag 2 021,4 876,6 835,9 835,9 835,9 

Omsättningstillgångar 217,9 9,3 92,3 92,3 92,3 

- varav kassa och bank 56,0 9,3 92,3 92,3 92,3 

Summa tillgångar 2 239,3 885,9 928,2 928,2 928,2 

Eget kapital 436,4 436,4 683,7 683,7 683,7 

Avsättningar 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Skulder 1 802,9 264,5 244,5 244,5 244,5 

- varav långfristiga skulder 1 745,0 240,0 220,0 220,0 220,0 

- varav kortfristiga skulder 57,9 24,5 24,5 24,5 24,5 

Summa skulder och eget kapital 2 239,3 700,9 928,2 928,2 928,2 
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Ekonomiska konsekvenser 
Landstingshuset i Stockholm AB redovisar i verksamhetsplanen 2026 ett 
resultat på noll kronor, vilket är lika med det resultatkrav som ålagts 
bolaget i budget 2026 för Region Stockholm. 
 
 
 
Emma Lennartsson 
Verkställande direktör 

Katarina Holmgren 
Ekonomidirektör 

 

Beslutsunderlag 
1. Bilaga 1 Plan för intern kontroll 2026 för Landstingshuset i 

Stockholm AB  
2. Bilaga 2 Kapitaltäckningsgaranti 

 

  
 
 
Godkänt av Emma Lennartsson, 2025-11-24 
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