JJ& Region Stockholm INTERPELLATIONSSVAR

Hélso- och sjukvardsregionrad
Anna Starbrink (L) 2019-03-12 RS 2019-0252

Svar pa interpellation 2019:5 av Catarina Wahlgren (V)
om situationen pa vara akutmottagningar.

Fragor till ansvarigt landstingsrad:

1. Ar du beredd att verka for avtal med kommunerna som gor att vi far en sémlos
organisation nar det galler att skriva ut patienter fran vara sjukhus och pa sa sétt
undvika att sjukhusen behover ga upp i stabslage under langre helger?

Som svar vill jag anféra foljande:

Akutsjukvardens karaktar gor att den &r svar att planera, men organisationen ska naturligtvis
fungera sa att véante- och vistelsetider ar rimliga. Den anstrangda situationen pa
akutmottagningarna ar besvarlig for bade personal och patienter. Darfor ar det viktigt att
fortsatta arbetet med att minska vardvolymerna pa akutsjukhusen genom att fler patienter
erbjuds vard pa ratt anpassad vardniva.

| Region Stockholm finns numera andra mottagningar for akut sjuka, till exempel narakuter
och sarskilda akutmottagningar for vissa vardomraden. Inrattandet av nya narakuter med
utokat uppdrag och ett nytt hanvisningsstod som végleder patienter i den nya vardstrukturen
har inneburit att det totala soktrycket minskat.

Vantetiderna ska vara sa korta som majligt och medicinskt bradskande fall ska tas emot
omgaende, vilket kan innebara att patienter med mindre bradskande tillstand kan fa vanta
langre tid pa akutmottagningen. Det behdvs flera atgarder for att omhandertagandet pa
akutmottagningarna ska bli battre och mer effektivt. Att stdrka samarbetet med kommunerna
ar en viktig del.

Den 1 januari 2019 tradde Lagen om samverkan vid utskrivning i kraft. Intentionen med lagen
om utskrivningsprocessen &r att patienter som ar utskrivningsklara ska fa majlighet att bli
utskrivna fran slutenvarden till kommunal omsorg sa snart som mojligt efter det att den
behandlade l&karen bedomt att patienten &r utskrivningsklar. Patienter ska inte behdva vistas
pa sjukhus langre an nodvandigt. | 6ppenvarden utses fast vardkontakt och den 6ppna varden
har i och med den nya lagen fatt ett storre ansvar for planeringen av de fortsatta instanserna.
Oppen varden och kommunerna ska vid inskrivning bérja planera for att ta emot patienten vid
utskrivning om insatser behovs efter utskrivning fran sjukhuset.

Under senaste aret har ett arbete pagatt tillsammans med Storsthim, regionens kommuner och
vardgivare for att ta fram gemensamma riktlinjer och rutiner for hur regionen ska arbeta



utifran den nya lagen. Metodstdd, utbildnings- och informationsmaterial samt manatliga
uppfoljningsrapporter finns framtagna och publiceras pa Vardgivarguiden.

| Region Stockholm har en tillfallig regional 6verenskommelse tagits fram med Storsthim och
kommunerna i regionen. Overenskommelsen galler till den 31 december 2019 och ska
understddja regionens gemensamma utvecklingsarbete kring utskrivnings- och
mottagandeprocesser fran slutenvarden. Darutdver pagar det ocksa ett arbete med att ta fram
en mer langsiktig dverenskommelse med inriktningen att fortsatta utvecklingen av
arbetsprocesser.

Sedan mitten av november 2018 finns ocksa en ny utskrivningsprocess inom Region
Stockholm, utifran lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard. Den
nya arbetsprocessen lagger storre vikt vid planering infor hemgang och mer fokus pa
samverkan for aktorer fran halso-och sjukvarden och den kommunala omsorgen. Den fasta
vardkontakten i den 6ppna varden ar ansvarig for den fortsatta planeringen for den enskilde
som behdver samordnade insatser.

| den fortsatta implementeringen av de nya arbetssatten sker en mangd informations- och
dialogmaten for vardgivare och kommuner. Pa sikt forvantas forandringen leda till ett
forbattrat mottagande fran 6ppenvarden och kommunerna for patienter som skrivs ut fran
sjukhusen och som behover insatser efter sin slutenvard.

Dérmed anser jag interpellationen besvarad.

Anna Starbrink



