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Primarvardsnamnden TIANSTEUTLATANDE PVN 2025-0026
Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2025-03-31
Barn kvinnor unga och asyl
Ulrika Elg
Primarvardsndmnden

Fordelning av statsbidrag for foraldraskapsstodjande
insatser ar 2025

Arendebeskrivning

Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod (MFoF) har regeringens
uppdrag att stodja regioner och kommuner i arbetet med att ge alla barn en
trygg uppvaxt samt en bra relation till sina foraldrar. MFoF har totalt

97 500 000 kronor att fordela till regionerna ar 2025, varav cirka

23 200 000 kronor tillfaller Region Stockholm. Arendet ror regionens
forslag till fordelning av statsbidraget for &r 2025. Medlen foreslés, precis
som foregdende tva ar, fordelas mellan halso- och sjukvardsnamnden och
primarvardsnamnden.

Beslutsunderlag

Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Bilaga 1: Fordelning av statsbidrag till barnavardscentraler for
foraldraskapsstodjande insatser 2025

Bilaga 2: Fordelning av statsbidrag till Malinamottagningar for
foraldraskapsstodjande insatser 2025

Arendets beredning
Arendet har beretts i folkhélso- och tandvardsberedningen.

Forslag till beslut
Primarvardsnamnden beslutar foljande:

1. Forvaltningens forslag till fordelning av statsbidrag gallande
foraldraskapsstodjande insatser godkanns.

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att vid behov omfordela
mellan satsningar samt tilldela resterande medel.
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Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Regeringen beviljade aren 2023 och 2024 statsbidrag till regioner for
foraldraskapsstodjande insatser i syfte att bidra till en 6kad och jamlik
tillgang till foraldraskapsstod i hela landet. Myndigheten for familjeratt och
foraldraskapsstod (MFoF) fick uppdraget att administrera statsbidraget,
och nationellt fanns 97,5 miljoner kronor att férdela. Utifran en
fordelningsnyckel baserad pa antalet barn i regionen i forhallande till det
totala antalet barn i riket, beviljades Region Stockholm cirka 23,2 miljoner
kronor for dren 2023 och 2024.

Under 2023 fordelades medel till modrahalsovardsenheten,
barnhilsovardsenheten och Malinamottagningarnas verksamhetsstod i
syfte att utbilda personal, utveckla metoder och arbetssitt for att starka
arbetet med forialdraskapsstod pa barnavardscentraler (BVC),
barnmorskemottagningar (BMM) och Malinamottagningar. Medel
fordelades aven till regionens familjecentraler och barnmorske-
mottagningar for att mojliggora lokala initiativ i linje med intentionerna
med statsbidraget. En del av medlen anvidndes ocksa till att finansiera
beslutade budgethgjningar inom vardval barnavardscentral och vardval
barnmorskemottagning.

Under ar 2024 fordelades medel for fortsattning pa de initiativ som startats
under ar 2023 enligt ovan. Darutover fordelades 4ven medel till
barnavardscentraler for lokala satsningar samt till insatser for foraldrar till
barn med adhd, for fordldrar till barn med fetma/obesitas samt for
foraldrar till barn med spréksvarigheter, sen sprakutveckling och dyslexi.

For ar 2025 finns ytterligare 97,5 miljoner kronor att fordela nationellt for
foraldraskapsstodjande insatser. Hilso- och sjukvardsforvaltningen har
rekvirerat de cirka 23,2 miljoner kronor som Region Stockholm blivit
tilldelade ar 2025.

De statliga medlen ar tillfalliga och far endast anviandas till satsningar som
ar tidsbegriansade och som genomfors under 2025. Medlen ska, precis som
foregaende ar, anvindas till fordldraskapsstodjande insatser som ges
antingen individuellt eller i grupp med utgangspunkt i den nationella
strategin for ett starkt foraldraskapsstod:.

! Nationell strategi for ett starkt foraldraskapsstod (mfof.se)



https://www.mfof.se/foraldraskapsstod/nationell-strategi-for-ett-starkt-foraldraskapsstod.html
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Det kan handla om att ge fordldrar kunskap om barnets rittigheter, hilsa
och utveckling eller om att starka fordldrars relation till varandra och deras
sociala natverk.

Overvéiganden

Statsbidraget for foraldraskapsstodjande insatser ska ga till insatser som
syftar till att bidra till en 6kad och jamlik tillgang till foraldraskapsstod
inom regionen. Medlen ska enligt den nationella strategin for ett stiarkt
foraldraskapsstod riktas till f6ljande mélomraden:

Malomrade 1: Ett kunskapsbaserat arbetssatt
Malomrade 2: Ett tillgangligt stod
Malomrade 3: En stodjande organisation

Inom ramen for primarvardsnimndens verksamhetsomréaden foreslar
forvaltningen att cirka 14,2 miljoner kronor fordelas till insatser som ligger
ilinje med den nationella strategin for starkt foraldraskapsstod och
malomradena ovan. Forvaltningen foreslar att:

e barnhilsovirdsenheten (BHV) tilldelas cirka 4,02 mnkr till fortsatt
utveckling av de foraldraskapsstodjande projekt som initierades och
utvecklades under 2024, inklusive insatser via Malinas
verksamhetsstod

e Dbarnavardscentralerna (BVC) tilldelas cirka 5,2 mnkr utifrdn andel
listade barn per den 31 december 2024 (se bilaga 1). Medlen kan
anvandas till deltagande i BHV:s utbildningar i foraldraskapsstod,
genomforande av foraldragrupper samt starkt samverkan

e cirka 2,35 mnkr fordelas till de BVC som har valbart uppdrag
familjecentral i Region Stockholm. Familjecentralerna ska, utifran
identifierade behov, utveckla foraldraskapsstodet i sitt omrade (se
bilaga 1)

e verksamhetsomrade logopedi erhaller cirka 0,5 mnkr for
fortsittning pa tidigare lokala projekt och innovationer, i syfte att
starka foraldraskapsstod till barn med sprakstorning, sen
sprakutveckling samt dyslexi



J& Region Stockholm

4 (5)

TIANSTEUTLATANDE PVN 2025-0026
2025-03-31

e Malinamottagningarna tilldelas, utifran storlek, cirka 0,3 mnkr for
fortsatta satsningar pa foraldraskapsstodjande insatser (se bilaga 2);

e medel gar till finansiering av kvalitetsregistret BHVQ inkl.
administrativt stod vid implementering (cirka 0,96 mnkr)

e Kommunalférbundet sjukvard och omsorg i Norrtélje tilldelas 2,7
procent av medlen for insatser gallande starkt foraldraskapsstod
(cirka 0,62 mnkr).

Hilso- och sjukvardsdirektoren foreslas fatta beslut pa delegation vid
tilldelning av eventuella aterstiende medel som initieras under aret och
som faller inom ramen for statsbidragets syfte och malomréaden.

Aterrapportering om anviindandet av tilldelade medel sker till hiilso- och
sjukvardsforvaltningen senast den 15 januari 2026 enligt sarskild
anvisning. Halso- och sjukvardsforvaltningen ansvarar direfter for samlad
inrapportering till Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod
(MFoF) senast den 31 januari 2026.

Ekonomiska konsekvenser

Region Stockholm tilldelas sammanlagt cirka 23,2 miljoner kronor varav
cirka 14,2 miljoner kronor fordelas till verksamheter inom
primirvardsnamndens ansvarsomrade. Resterande medel, cirka 9 miljoner
kronor, foreslas fordelas till verksamhetsomraden inom ramen for hilso-
och sjukvardsndmndens ansvarsomrade.

Konsekvenser for patientsdkerhet
Forslaget har inga kinda konsekvenser for patientsikerheten.

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard

Forslaget forviantas ha positiva konsekvenser for jaimlik och jamstailld véard.
Foraldraskapsstodet forvantas bli mer tillgangligt, finnas pa fler arenor
samt nd ut till malgrupper som idag har mer begransade mojligheter att
tillgodogora sig det stod som finns.

Miljokonsekvenser
Forslaget vantas inte f4 nagra konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Forslaget till beslut forvintas inte ha ndgra administrativa konsekvenser for
forvaltningen jamfort med foregdende ar.
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Anders Ahlsson
Hailso- och sjukvardsdirektor
Christoffer Bernskold
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtilje

Godkand av Anders Ahlsson, 2025-03-31
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