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Motion av Britt Mari Canhasi (SD) och Msciwoj Swigon (SD) om 
att stärka kunskapen kring fästingrelaterade sjukdomar 
 

 

Fästingrelaterade sjukdomar är en återkommande och växande 
folkhälsofråga som berör många invånare i Region Stockholm. 
Många vistas i skog och mark, på landet, i parker, i skärgården eller i 
andra miljöer där risken för fästingbett finns. Därför är det viktigt att 
invånarna har god kunskap om hur man kan skydda sig, vilka 
symtom man bör vara uppmärksam på och när man bör söka vård. 

De mest kända fästingburna sjukdomarna är borrelia och TBE. 
Samtidigt finns det skäl att uppmärksamma att antalet fästingar ökar 
och att fästingar kan sprida fler sjukdomar än vad många känner till. 
Det gör att problematiken riskerar att vara underskattad. När både 
förekomst, symtombild och kunskapsläge är mer komplicerat än den 
allmänna bilden ger sken av behöver Region Stockholm ta ett 
tydligare ansvar för att informera invånarna. 

Sverigedemokraterna menar att Region Stockholm bör ta ett 
tydligare ansvar för att sprida lättillgänglig och saklig information till 
invånarna. En informationskampanj kan bidra till att fler vaccinerar 
sig mot TBE där det är relevant, att fler kontrollerar kroppen efter 
vistelse i riskmiljöer, att fler känner igen tidiga symtom och att fler 
söker vård i rätt tid. Det handlar både om att förebygga sjukdom och 
om att stärka patienternas möjlighet att agera tidigt. 

En sådan kampanj bör kunna genomföras genom exempelvis 1177, 
vårdcentraler, vaccinationsmottagningar, kollektivtrafik, sociala 
medier och riktad information inför och under fästingsäsongen. 
Informationen bör vara tydlig, praktisk och utformad så att den når 
breda grupper i befolkningen. 

Sverigedemokraterna föreslår Regionfullmäktige besluta: 

1. Att Region Stockholm ges i uppdrag att genomföra en reklam- 
och informationskampanj för att öka medvetenheten om 
fästingrelaterade sjukdomar, förebyggande åtgärder, 
vaccination mot TBE samt när invånare bör söka vård efter 
fästingbett. 
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