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SLSO 19-2147 

Yttrande över Motion 2019:14 av Catarina Wahlgren m.fl. (V) om 
att starta en akademisk vårdcentral med särskilt fokus på 
kvinnors hälsa och vårdbehov

Styrelsen för Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) har av Rotel II – 
Hälso- och sjukvårds-, innovations- och kulturroteln givits möjlighet att 
yttra sig över att starta en akademisk vårdcentral med särskilt fokus på 
kvinnors hälsa och vårdbehov. 

Ärendet 
I motionen äskas att uppdrag ska ges för att utreda förutsättningarna för att 
starta en akademisk vårdcentral med fokus på kvinnors hälsa och 
vårdbehov. 

Förvaltningens yttrande 
Det är av ytterst vikt att alla invånare i Stockholm ska bli lika bemötta och 
få en jämlik vård.  

Vi anser att forskning med fokus på kvinnors hälsa och vårdbehov ryms och 
utförs inom ramen för de befintliga Akademiska vårdcentralernas 
verksamhet. 

Förslag till beslut 
Styrelsen för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 

att avge yttrande över Motion 2019:14 av Catarina Wahlgren 
m.fl. (V) om att starta en akademisk vårdcentral med särskilt
fokus på kvinnors hälsa och vårdbehov enligt ovanstående,
samt

att förklara paragrafen omedelbart justerad. 

Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör 

          Maria Hjalmarsson 
            Verksamhetsområdeschef Primärvård 
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Motion av Catarina Wahlgren (V) om att starta en akademisk vårdcentral 
med särskilt fokus på kvinnors hälsa och vårdbehov 

Vården i vår region är både ojämlik och ojämställd. Rapporter visar att kvinnor upplever att 
de blir sämre bemötta i vården. Det har också visat sig att diagnosticering, behandling och 
medicinering ofta utgår från forskning på män och kan få helt annan effekt för kvinnor. Fler 
kvinnor än män drabbas av psykisk ohälsa och huvudvärk. Med anledning av detta tog 
Vänsterpartiet i Region Stockholm under 2018 fram Åtta punkter för en jämställd sjukvård. 
En av punkterna är att vården för kvinnor generellt behöver en förstärkning i Region 
Stockholm. För att åstadkomma detta föreslår Vänsterpartiet att förvaltningen får i uppdrag att 
utreda etableringen av en akademisk vårdcentral med särskilt fokus på kvinnors hälsa och 
vårdbehov. 

Vi tror att etableringen av en sådan akademisk vårdcentral tydligare kan framhålla vikten av 
genusperspektiv i vården och samtidigt fungera som ett nav i en förstärkt kvinnosjukvård där 
vårdplaner för sjukdomar som oftast drabbar kvinnor kan arbetas fram. Utifrån arbetet på 
vårdcentralen kan också kartläggning, identifiering och behandling av kvinnor med olika 
långvariga smärttillstånd ske. En akademisk vårdcentral är nära kopplad till forskning och här 
finns möjligheter att initiera forskning på olika sjukdomar som främst drabbar kvinnor. 
Information och utbildning av personal på andra vårdcentraler kan också ske med denna 
akademiska vårdcentral som utgångspunkt. En funktion som kan vara kopplad till 
vårdcentralen är också en analysfunktion hur förändrade vårdutbud slår mot befolkningen ur 
ett genusperspektiv. 

Under förra mandatperioden skedde flera neddragningar inom vården för kvinnor. Exempelvis 
besparingar inom vårdval gynekologi, stängda stressmottagningar, verksamhet för 
våldtäktsdrabbade på Röda Korsets kris- och traumaenhet mm. Nu är det dags att vi vänder 
denna trend och ser till att kvinnor blir lika nöjda med vården och bemötandet som män, att 
kvinnor får tillgång till lika adekvat vård för sina åkommor som män och att mer fokus läggs 
på forskning på sjukdomar och tillstånd som främst drabbar kvinnor. 

Mot bakgrund av ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta 

att uppdrag ges att utreda förutsättningarna för att starta en akademisk vårdcentral 
med fokus på kvinnors hälsa och vårdbehov. 



Marit Normasdotter (V) 
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