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Stängning av Sprututbytet på Kungsholmen inom 
Beroendecentrum Stockholm  

Ärendebeskrivning 
Stängning av Sprututbytet på Kungsholmen inom Beroendecentrum 
Stockholm som är en verksamhet inom Stockholms läns sjukvårdsområde 
(SLSO). Orsaken är att det under våren 2024 skedde en sammanslagning av 
sprututbytesverksamheterna Sprututbytet Kungsholmen och Sprututbytet 
Södermalm. Sprututbytesverksamheten bedrivs sedan 2024-05-13 på 
Sprututbytet Södermalm.  
 
Beslutsunderlag/bakgrund 
Förvaltningen öppnade 2013 Sprututbytet på Kungsholmen. 2017 öppnade 
en satellit-mottagning på hiv-mottagningen på Huddinge och 2019 
öppnade Sprututbytet på Södermalm samt en mobil verksamhet. 
 
Under de senaste åren (2018-2023) har antal besök på 
sprututbytesverksamheten minskat, framförallt på Sprututbytet på 
Kungsholmen. Antalet besök har minskat från 26 000 besök/år (2017-
2018) till 19 000 besök/år (2022-2023). I snitt har det under 2023 varit 65-
70 besök/dag (Södermalm 40 besök/dag, Kungsholmen 25-30 besök/dag). 
Förvaltningen har därför sammantaget bedömt att det inte längre finns 
behov av två stora mottagningar i innerstan. Mot bakgrund av det skedde i 
maj 2024 en samlokalisation av sprututbytesverksamheten på 
Kungsholmen till Sprututbytet Södermalm.  
 

Förvaltningens motivering till förslaget 
Det minskade patientunderlaget för sprututbytesverksamheten motiverar 
en permanent sammanslagning av mottagningarna till verksamheten på 
Södermalm. Sprututbytet på Kungsholmen har verkat i en tillfällig 
paviljong där bygglovet inte längre går att förlänga varför Kungsholmens 
sprututbyte stängs permanent.  
 
Konsekvenser för patienter och medarbetare 
Tillgängligheten för patienterna kommer inte att påverkas nämnvärt då 
möjligheterna att ta sig till vården via kommunala färdmedel är oförändrad.  
En sammanslagning av de två mottagningarna påverkar ej heller kvalitén 
på vården då två multiprofessionella sprututbytesverksamheter blir en 
större och således ökar möjligheterna att erbjuda samma vårdinsatser året 
runt även under semestertider. Arbetsmiljön bör påverkas positivt då 
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teamet blir mer robust ur bemanningssynpunkt. Samtliga medarbetare som 
arbetade på Kungsholmen arbetar i dag på Södermalm. 
Behov av en större lokal på sikt behöver vägas in, och detta bedöms kunna 
tillgodoses inom samma fastighet (Maria sjukhus) på Södermalm. 
 
Förslaget har slutbehandlats lokal samverkan i 14 juni och en risk- och 
konsekvensanalys har genomförts. 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Stängningen av sprututbytet på Kungsholmen har direkta positiva 
ekonomiska konsekvenser relaterat till minskad kostnad för lokaler och 
personal.  
 
Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Beslutet innebär ingen förändring i vårduppdraget eller utförande relaterat 
till jämlik och jämställd vård. Det kommer även fortsättningsvis finnas 
särskilda öppettider enbart för kvinnor, samt fortsatt kvällsöppet en dag i 
veckan för att tillgodose målgruppen som inte har möjlighet att komma 
dagtid.  
 
Miljökonsekvenser 
Beslutet innebär oförändrade konsekvenser för miljön. 
 
Administrativa konsekvenser 
Beslutet förväntas inte få några administrativa konsekvenser utöver 
administrativ nedstängning av vårdenheten.  
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att stänga ner Sprututbytet på Kungsholmen inom 

Beroendecentrum Stockholm, samt 
 
att uppdra åt närsjukvårdsdirektören att genomföra 

förändringen.  
 
 
 
Maria Ohlson Andersson 
Närsjukvårdsdirektör 
 
 Anna Stenseth 
 Närsjukvårdschef Psykiatri 
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