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Fordelning av statsbidrag for en stirkt vard for barn
och vuxna som har utsatts for sexuellt vald

Arendebeskrivning

Region Stockholm erhéller ett prestationsbaserat statsbidrag pa 44 530 246
kronor ar 2026 som utbetalas via Socialstyrelsen for en starkt vard for barn
och vuxna som har utsatts for sexuellt vald. I drendet beskrivs inriktning i
overenskommelsen samt forslag for hur dessa medel ska fordelas.

Beslutsunderlag

Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande

Bilaga 1: Fordelning av statsbidrag till barnmorskemottagningar for
kompetensutveckling 2026

Bilaga 2: Fordelning av statsbidrag till gynekologisk mottagning inom
vardval gynekologi for kompetensutveckling 2026

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Fordelning av tillférda medel med 44 530 246 kronor for ar
2026 for en starkt vard for barn och vuxna som har utsatts for
sexuellt vald godkanns.

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att vid behov
omfordela medel mellan satsningar.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan ér 2015
ingatt totalt sju 6verenskommelser om forlossningsvard och kvinnors halsa.
Overenskommelsen avseende kvinnors hilsa i dess tidigare form upphor
fran och med 2026 och medel fordelas numera via Socialstyrelsen.
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Regionen far 230 602 300 kronor i statsbidrag som ska fordelas som medel
for utveckling av modravarden, forlossningsvarden och varden for flickors
och kvinnors hilsa. Fordelningen handlaggs i ett eget drende, HSN 2026-
0117. For ar 2026 har varden av barn och vuxna som utsatts for sexuellt
vald som tidigare ingick i det samlade statsbidraget for kvinnors hélsa blivit
ett eget statsbidrag och Regionen tilldelas 44 530 246 kronor.

Syftet med statsbidraget ar att utveckla och stirka varden fér barn och
vuxna som har utsatts for sexuellt vald. Fokus ar pa overskridande
samverkan for att sdkerstilla god vard for personer som har utsatts for
sexuellt vald eller sexuella 6vergrepp inklusive i digitala miljoer.

Medel far fordelas till att bygga en robust struktur for en personcentrerad
och tillgdnglig vard med tydliga vardkedjor i bade det akuta och icke-akuta
skedet efter sexuellt vald, kompetensforsorjning, sasom utveckling av halso-
och sjukvirdens bemétande av malgruppen och 6kad kunskap om sexuella
overgrepp och sexuellt vald, hur det kan upptickas, dess konsekvenser och
behov av vard och behandling.

Medel far dven anvandas till internt arbete for att inratta rutiner som att
stilla fragor om utsatthet for sexuellt vald och sexuella 6vergrepp till bade
barn och vuxna, anpassa rutiner for att kunna na individer som av olika
omstidndigheter kan vara sarskilt sdrbara samt for att férbattra rutiner for
sparsakring efter sexualbrott.

Regeringen har aviserat att statsbidraget for en stiarkt vard for barn och
vuxna som har utsatts for sexuellt vald kommer att vara ett trerigt bidrag.

Forslag till fordelning av 2026 ars medel

e Stimulansmedel fordelas till barnmorskemottagningar som hade
gillande avtal per den 1 april 2026 om totalt cirka tretton miljoner
kronor. (Se bilaga 1.)

e Centrum for psykiatriforskning (CPF) tilldelas en halv miljon kronor
och fér i uppdrag att bidra som konsult till Centrum for
epidemiologi och samhallsmedicin (CES) gillande budgetuppdrag
rorande sexuell exploatering. Som konsult ska CPF kunna bista
med sin spetskompetens i fragan, sarskilt kring forévarperspektivet,
i kartlaggning och i identifiering av relevanta utvecklingsinsatser.
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e Stimulansmedel fordelas till gynekologmottagningar inom vardvalet
som hade gillande avtal per den 1 april 2026, om totalt cirka sex
miljoner kronor. (Se bilaga 2).

e Modrahalsovardsenheten vid Sodersjukhuset tilldelas en miljon
kronor till kompetensutveckling och samverkan.

e Stimulansmedel fordelas till respektive gynekologisk klinik pa
Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge respektive Solna,
Danderyds sjukhus och Sodertilje sjukhus om totalt en miljon
kronor.

e Sodersjukhuset tilldelas tolv miljoner kronor for att anordna
utbildning for vardpersonal i regionen i vard, behandling och
forebyggande av sexuellt valdsutsatta personer. Utbildningen
kommer strackas 6ver aren 2026 till och med 2028.

e Fyra och en halv miljoner kronor fordelas for etablering av en
barncentrerad, multidisciplindr mottagning med dygnet-runt-
tillgdnglig jourlinje och aterbestoksmottagning for barn som blivit
sexuellt valdsutsatta. I uppdraget ingér aven att h6ja kompetensen
hos barnakutmottagningarnas personal och Barnskyddsteamet.

¢ Sex miljoner kronor fordelas till verksamheter inom
Primarvardsndmndens ansvarsomrade genom drende PVN 2026-
0098.

Ekonomiska konsekvenser

Region Stockholm tilldelas sammanlagt cirka 44 miljoner kronor varav sex
miljoner kronor fordelas till verksamheter inom primarvardsnamndens
ansvarsomrade. Resterande medel, 38 miljoner kronor, foreslas fordelas till
verksamhetsomraden inom ramen for hilso-och sjukvardsndmndens
ansvarsomrade.

Fordelning av statsbidrag paverkar inte namndens ekonomiska resultat
eftersom foreslagna satsningar finansieras av statsbidrag inom omréadet.

Konsekvenser for patientsdkerhet
Fordelningen av medel inklusive mojlighet tillsarskilda satsningar forvantas
hoja patientsdkerheten for malgruppen.
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Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard

Syftet med statsbidraget och anvisningarna for utbetalning utgar fran ett
tydligt jamlikhetsperspektiv och insatsomradena syftar till att skapa en mer
jamlik vard i regionen.

Miljokonsekvenser
Forslaget innebar inga miljokonsekvenser.

Administrativa konsekvenser
Genom att betala ut stor del av statsbidragen i den ordinarie ersittningen
till virdgivarna minskas administrationen.

Anders Ahlsson

Hailso- och sjukvardsdirektor
Eva Bring
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2026-06-03
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