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Justering av tidigare planeringsbeslut avseende 
nybyggnation av nya vårdplatser vid rättspsykiatriska 
anläggningen Helix, Huddinge.  

Ärendebeskrivning 
I ärendet föreslås en justering av tidigare beslut, som hanterades vid 
Stockholms läns sjukvårdsområdes nämndsammanträde den 25 augusti 
2021, ärende nummer 9, Beslut Planeringsbeslut inför för nästa skede 
avseende nybyggnation av nya vårdplatser vid rättspsykiatriska 
anläggningen Helix, Huddinge. 
 
Detta med anledning av att hälso- och sjukvårdsförvaltningen (HSF) tagit 
fram en avsiktsförklaring gällande kommande finansiering i samband med 
driftsättning, vilket innebär att Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) 
inte längre enskilt behöver ta risk för kommande kostnader i samband med 
driftsättning av vårdplatserna i planerad nybyggnation på Helix, Huddinge.    

Bakgrund  
På nämndmötet 25 augusti beslutades bland annat att godkänna de 
framtida ökade driftskostnaderna, enligt Locums prognos på beräknad 
hyresnivå efter färdigställande, under förutsättning att skifte och utfasning 
av köpta vårdplatser i andra regioner enligt riksavtalet växlas över till drift i 
egen regi.   
 
Enligt Region Stockholms gällande investeringsprocess ska respektive 
nämnd besluta om framtida ökade driftskostnader inför vidare hantering av 
investerings-ärenden, i detta fall Locum. Locum har till SLSO lämnat 
besked att de inte kan gå vidare i sin planering med det villkorade beslut 
som SLSO:s nämnd fattat, då det villkoras mot annan part, HSF, som 
Locum inte har rådighet över.  
 

Förvaltningens förslag och motivering  
För att inte försena planeringen inför byggandet av Helix 2 behövs att en 
snabb lösning kommer till stånd vad gäller finansiellt risktagande för detta 
projekt. HSF har därför i samråd med SLSO formulerat en skriftlig 
avsiktsförklaring gällande kommande finansiering samt risktagande.     
 
Avsiktsförklaringen lutar sig mot att hälso- och sjukvårdsnämnden i 
tidigare beslut, HSN 2020-0214, har redogjort för att ”den fortsatta 
planeringen för rättspsykiatriska platser i klass 1 och 2 behöver fortskrida 
enligt etapp 2 (”Helix”). Inriktningen på lång sikt bör vara att kunna 
garantera denna vård i Stockholms län och att ej köpa dem av andra 
regioner”.  
   
Genomförd förstudie avser en nybyggnation på Helix för 58 rätts-
psykiatriska vårdplatser, vilken rekommenderar att projektet drivs vidare 
inom den investeringsram som ryms inom Region Stockholms 
inriktningsbeslut. Med den planerade utökningen av vårdplatser i 
Stockholm kan motsvarande hemtagning av utomlänspatienter 
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genomföras. Därmed förs de kostnader som avser utomlänspatienter över 
till att hantera de ökade driftskostnader som uppstår för nybyggnationen.  
 
HSF garanterar därutöver i en skriftlig avsiktsförklaring att ersätta 
driftkostnader, såsom lokalhyra och avskrivningar i uppstartsfasen till dess 
att vårdöverenskommelse kan tecknas för den nya byggnaden. Därmed är 
Locums krav för fortsatt process uppfyllt och villkoren i tidigare SLSO 
nämndbeslut anses uppfyllda. 
 
 
Konsekvenser för patienter och personal 
Fortsatt planering kan ske utan förseningar. 
 
Ekonomiska konsekvenser 
I nuläget inga kända konsekvenser för verksamheten. Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen kommer att ta uppkomna kostnader till dess 
vårdavtal har tecknats med SLSO för den vård som ska utföras i ny 
vårdbyggnad.  
 
 
Miljökonsekvenser 
Förslaget bedöms inte medföra några negativa miljöeffekter jämfört med i 
dag.  
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att Stockholms läns sjukvårdsområde godkänner de framtida 

ökade driftskostnaderna, enligt Locums prognos på 
beräknad hyresnivå efter färdigställande, 

 
att hyra och avskrivningskostnader efter färdigställande regleras 

enligt avsiktsförklaringen med full kompensation av hälso- 
och sjukvårdsförvaltningen, samt 

 
att förklara paragrafen omedelbart justerad. 
 
 
 
 
Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör 
 Anna Stenseth  
 Närsjukvårdschef Psykiatri  
 
 
 
Bilaga: p 9 Beslut Planeringsbeslut inför för nästa skede avseende 
nybyggnation av nya vårdplatser vid rättspsykiatriska anläggningen Helix, 
Huddinge. 


	Justering av tidigare planeringsbeslut avseende nybyggnation av nya vårdplatser vid rättspsykiatriska anläggningen Helix, Huddinge.
	Ärendebeskrivning
	Bakgrund
	Förvaltningens förslag och motivering
	Förslag till beslut


