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Agenda

= Bakgrund

= Tillverkning, anvandning,
kassation

- vad har vi gjort?
- hur gar vi vidare?




:JJ& Region Stockholm

Varfor bekymra sig om lakemedel i miljon?

Article r

Lé kemed e_| ar g jorda for att Lakemedel skadar miljon - far dnda S"\'@‘]"S‘”kar 1<op;; p—
paverka biologiska processer gront smartstillande

Tillverkningen av lakemedel i [ndien skapar enorma miljoproblem och riskerar 000006 ——
Vi blir fler och aldre

att skynda pa utvecklingen av antibiotikaresistens. Likemedelsverket ir oroat
B ilickonsekvenserna nir Q_kn_i_n_g,_ Svenskarna kiper och mer vérktabletter. Sedan 2005 h
T forsiljningen av de tre vanligaste substanserna i smartstillande
Avloppsreningsverk renar inte bort
lakemedelsrester

1ska marknaden. medicin 6kat med 16 procent. Samtidigt har utskrivningarna av
’ viirktabletter p recept dkat niistan lika mycket.

tidigt folier vi detta
tiritt som blir kiari ma

- Det ar inte
oerhorn noga o
sta 3r, s5ger Ceilia B

pé Lske

Oxazepam och diklofenak i fisk féngaa"'f J
Stockholm

Skador pg njurar hos fisk och .

Lakemedelsrester okar i

fagel, beteendeférandringar, Bl e
feminisering/sterilitet mm

22te0 2019, 01607 -0

Lakemedelsrester i dricksvatten

Lakemedelsrester forekommer i miljén, och flera studier har ockséa
pavisat lakemedelsrester i dricksvatten. Pa denna sida kan du lasa

A n ti b i Oti ka i m i Ij 6 n ka n d eSS u tO m om vad studierna har visat och vad det kan innebéara att det

forekommer lakemedelsrester i vart dricksvatten.

- L] LIl - - . : o : :
b I d ra tl I I O ka d r‘e S I Ste n S Att likemedelsrester kan pévisas i dricksvatten ir tack vare mycket noggranna § : : y
analysmetoder. Eftersom de pivisade halterna ir mycket liga finns mijlighet att E.n 3tor ande.l abborvar fang B i A T och
stgérder kan sittas in i god tid. Dricksvattnet i Sverige ir av mycket hog kvalitet diklofenak visar en undersdékning gjord av IVL Svenska miljcinstitutet inom ramen

och det viktiga ir att arbeta med uppstrémsarbete s3 att innehdllet av fb:' :i“tpm:“ ?0"1‘5:“'5 G i e Ia:: pp: ABhorrag A
likemedelsrester inte blir ett problem pa sikt. relativt stationara fiskar och analyserna ger darfor en god uppfattning om

incien vid 3
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Problembild tillverkning
av lakemedel

Stora utslapp vid tillverkning
Inte bara i Asien

Regleras inte i
miljolagstiftningen

Brist pa transparens i
leverantorskedjan
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Vad kan vi, och vad kan vi
inte, gora?

Lagstiftning énskvért men svart
Apoteken har tillhandahallandeskyldighet
Krav i regionernas upphandlingar

= Rekvisitionslakemedel ca 20 % av
lakemedelsmarknaden i Sverige

» Realistiska krav

= Vi maste kdpa lakemedel - med eller utan
avtal
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Vad har Region Stockholm
gjort?

Stallt krav pa tillverkningsledet
sedan 2010 - forst ut!

Forst med att stélla krav pa
matningar av lakemedelsutslapp
fran fabriker vid upphandling av
antibiotika

Successiv kunskapsuppbyggnad och
skarpning av kraven
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Utslapp fran anvdandning och kassation

Mindre &n 5 % fran vardinrattningar

Mer dn 95 % fran hushallen

Kasserar korrekt, men onodig
kassation maste minska
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Hur har Region Stockholm arbetat for att minska
miljopaverkan fran anvandning av lakemedel

Mal i Miljéprogram 2017-2021 om minskad anvandnlng
av miljobelastande Iakemedelssubstanser inom vard-
och tandvard
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Hur har Region Stockholm arbetat for att minska
miljopaverkan fran anvandning av lakemedel

Mal i Miljéprogram 2017-2021 om att minska onddig
kassation av lakemedel
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KLOKA LISTAN
Miljohdnsyn vigs in i Kloka listan vo.
Som stod har lakemedelskommittéen R

"Kunskapsstodet for lakemedel och
miljo” pa Janusinfo.se




Provtagning av
lakemedelsrester i
avloppsvatten,
dricksvatten och recipient

Resultaten finns
Janusinfo.se
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Hur fortsatter arbetet utifran
Hallbarhetsstrategin

Fortsatt arbete ur ett
helhetsperspektiv; tillverkning, s s
anvandning och kassation P

Okat fokus pa antibiotikaresistens

—




Hur fortsatter arbetet
utifran
Hallbarhetsstrategin

Ingen styrning av lokala mal om att
minska anvandningen av specifika
substanser

Okat fokus pa miljdhansyn vid val
av lakemedel till Kloka listan -
jamforande miljoriskbedomningar

Utveckla och skarpa kraven vid
upphandling

Oka kunskapen om risk for
antibiotikaresistens i avloppsvatten
fran sjukhus
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