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Yttrande till JO i ärende gällande rutinmässig 
provtagning 

Ärendebeskrivning 
Yttrande till JO över till JO inkommen anmälan mot Mottagningen för 
neuropsykiatri S:t Eriksplan inom Stockholms läns sjukvårdsområde 
(SLSO) gällande rutinmässig provtagning för att uppvisa drogfrihet i 
samband med medicinering mot ADHD.  

Bakgrund 
JO har i tidigare beslut riktat kritik mot bl.a. Region Stockholm när det 
gäller rutinmässig drogscreening av personer med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar såsom ADHD och ADD. JO har bland annat uttalat 
att provtagning efter en individuell bedömning kan utgöra en nödvändig 
förutsättning för att en viss behandling ska vara förenlig med 
grundläggande patientsäkerhetskrav, men att frivilligheten i vården måste 
kunna garanteras och att patienten även bör få information om vilka 
handlingsalternativ som står till buds.  
 
I en anmälan till JO i februari 2023 har en patient framfört klagomål mot 
Mottagningen för neuropsykiatri S:t Eriksplan. Klagomålen gäller 
rutinmässig provtagning för att uppvisa drogfrihet i samband med 
medicinering mot ADHD. JO har begärt att nämnden för Stockholms läns 
sjukvårdsområde ska yttra sig över anmälan.  

Förvaltningens förslag och motivering  
Med anledning av den nu aktuella anmälan har SLSO och mottagningen på 
nytt sett över sina rutiner. SLSO anser att förvaltningens riktlinjer i frågan 
är i överensstämmelse med de uttalanden som bland annat JO har gjort. 
För att tydliggöra dessa riktlinjer och i övrigt säkerställa efterlevnad av 
bland annat JO:s uttalanden har nedan åtgärder vidtagits, alternativt 
kommer att vidtas.  
 
Det pågår ett arbete inom SLSO med att uppdatera förvaltningens 
övergripande anvisning om drogscreening vid behandling med 
centralstimulerande läkemedel, i syfte att tydliggöra de redan gällande 
rutinerna på området. För att säkerställa tillämpning av anvisningen, avser 
SLSO också att på nytt kommunicera ut densamma och dess innehåll till 
SLSO:s samtliga psykiatriska verksamheter och dess vårdpersonal. 
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Med anledning av detta tillsynsärende har Norra Stockholms psykiatri 
uppdaterat sina lokala riktlinjer Drogscreening vid behandling med 
centralstimulantia, också i syfte att tydliggöra de redan gällande rutinerna 
på området. 
 
I samband med att SLSO på nytt kommunicerar ut förvaltningens 
övergripande anvisning om drogscreening, kommer vikten av att eventuella 
lokala rutiner på området är i överensstämmelse med SLSO:s övergripande 
anvisning betonas. 
   
Medicinskt ledningsansvarig läkare på mottagningen har haft möte med 
chefsöverläkare och chefer för att hitta ett arbetssätt som är patientsäkert 
och tydligt följer uppdaterade rutiner och beslut från JO. Häri ingår att 
skapa tydliga rutiner för säkerställande av att patienten får den information 
om provtagningen som patienten ska få enligt mottagningens rutin, såsom 
orsaken till och behovet av provtagningen, frivilligheten i densamma samt 
eventuella alternativa behandlings- eller utredningsalternativ.  
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att avge yttrande över anmälan enligt tjänsteutlåtandet samt 

bifoga ett mer detaljerat svar till JO, 
 
att uppdra sjukvårdsdirektören att avge yttrandet till JO, samt 
 
att förklara paragrafen omedelbart justerad. 
 
 
 
 
 
Karin Persson 
Tf. Sjukvårdsdirektör 
 
 
  
 








	Yttrande till JO i ärende gällande rutinmässig provtagning
	Ärendebeskrivning
	Bakgrund
	Förvaltningens förslag och motivering
	Förslag till beslut


