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Projektstöd kultur och hälsa 2019 januari 

Ärendebeskrivning 
 
I detta ärende tar kulturnämnden ställning till sju ansökningar gällande Projektstöd 
kultur och hälsa. 

Beslutsunderlag 

Projektstöd kultur och hälsa syftar till att vårdtagare och anhöriga inom landstings-
finansierad vård ska erbjudas en återkommande kulturverksamhet. Projekten ska ge 
ett varierat utbud och stor vikt läggs vid aktivt deltagande. Stödet kan sökas och be-
viljas fortlöpande under året under förutsättning att budget så medger. Beslut om 
stöd över 150 000 kronor fattas av kulturnämnden. Stöd till och med 150 000 kro-
nor fattas av förvaltningschefen på delegation. 
 
Riktlinjer för fördelning finns på förvaltningens webbplats www.kultur.sll.se 
under fliken Stöd till kultur. 
 
Pysselbyrån och Clownmedicin-Glädjeverkstan som respektive får ett totalt belopp 
om mer än 500 000 kr har enligt kulturnämndens miljökrav bifogat sin miljöplan 
samt fyllt i förvaltningens checklista miljöarbete. Ansökningshandlingar finns till-
gängliga på kulturförvaltningen. 

Förslag till beslut 

Kulturnämnden beslutar följande. 
 
Förslag Projektstöd kultur och hälsa bifalles enligt följande: 
                   
KUN 2018/1125   Musikbojen, BUP Norrtälje/TioHundra 300 000 kr   
KUN 2018/1103   Musikbojen, SÖS Sachsska                          150 000 kr   
KUN 2018/959    AktivVRa, SÖS Sachsska  140 000 kr                                         
KUN 2018/1017  AktivVRa, ALB Solna & Huddinge  300 000 kr          
KUN 2018/1225  Pysselbyrån, ALB Solna och Huddinge 850 000 kr  
KUN 2018/1249  Clownmedicin, ALB Solna & Huddinge                    800 000 kr                      
KUN 2018/1250  Clownmedicin, Karolinska & Dalens sjukhus 300 000 kr                                                                   
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Förvaltningens motivering 

Sammanfattning 
Två ansökningar gäller musikterapeutisk verksamhet med Stiftelsen Musikbojen på 
BUP Norrtälje/TioHundra och Sös Sachsska neonatalavdelning och barn och unga-
vård. BUP Norrtälje/TioHundra bedriver sjukvård och omsorg åt Norrtälje kommun 
och Stockholms läns landsting. 
 
Två ansökningar avser AktivVRa som arbetar med VR-upplevelser (Virtual Reality) 
riktat till barn och unga på lekterapins verksamhet SÖS Sachsska och Astrid Lind-
grens Barnsjukhus (ALB) i Huddinge och i Solna. 
 
En ansökan avser Ideella föreningen Pysselbyråns kreativa skapande verksamhet 
som sedan många år haft stöd genom det beställningsbara utbudet för kultur i vård 
och omsorg för sin verksamhet på Astrid Lindgrens barnsjukhus i Solna och Hud-
dinge. 
 
Två ansökningar avser Glädjeverkstan - Clownmedicin. Den ena gäller fortsatt 
clownverksamhet på Astrid Lindgrens Barnsjukhus i Solna respektive Huddinge. 
Den andra ansökan avser äldrevård avdelning 71 och geriatrik på Karolinska och Da-
lens sjukhus. Glädjeverkstan Clownmedicin har fått stöd för dessa verksamheter se-
dan många år. 
 
Förvaltningen tillstyrker 
 
Stiftelsen Musikbojen                                                                           KUN 2018/1125 

Förvaltningens förslag  300 ooo kr 

Sökt belopp 
 

492 000 kr 

Stöd 2018 150 000 kr 

 
 
Stiftelsen Musikbojen                                                                           KUN 2018/1103 

Förvaltningens förslag 150 000 kr 

Sökt belopp 
 

492 000 kr 

Stöd 2018 150 000 kr 

 
Två ansökningar gäller fortsatt musikterapeutisk verksamhet med Stiftelsen Musik-
bojen. Den ena avser BUP Norrtälje/TioHundra i Norrtälje, KUN 2018/1125 och den 
andra för musikterapi på SÖS Sachsska, KUN 2018/1103. BUP i Norrtälje ingår som 
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en enhet i Familjens Hus tillsammans med BVC, barnmorskemottagning, barnhabi-
litering och primärvård för barn och unga i samma hus. BUP Norrtälje har underlag 
för en heltidstjänst som musikterapeut i verksamheten och har under hösten 2018 
med framgångsrikt resultat haft en musikterapeut finansierad genom Projektstöd 
kultur och hälsa och ser att en fortsättning är värdefull. Musikterapin på SÖS 
Sachsska har under hösten 2018 bedrivits på neonatalavdelningen, där musikterapi 
är en integrerad del av barn och familjecentrerade vård och under 2019 vill man ex-
pandera den musikterapeutiska verksamheten till flera avdelningar inom den pedia-
triska vården. 
 
AktivVRa                                                                                                 KUN 2018/959 

Förvaltningens förslag 140 ooo kr 

Sökt belopp  
 

160 000 kr 

Stöd 2018  130 000 kr 

 
AktivVRa                    KUN 2018/1017 

Förvaltningens förslag 300 ooo kr 

Sökt belopp 160 000 
 

320 000 kr 

Stöd 2018  150 000 kr 

 
AktivVRa arbetar med VR-upplevelser riktat till barn och unga på lekterapins verk-
samhet SÖS Sachsska, KUN 2018/959, och på Astrid Lindgrens Barnsjukhus i Hud-
dinge och Solna, KUN 2018/1017. Arbetet med VR-upplevelser för barn och unga 
påbörjades under 2018 och har visat goda resultat och öppnar upp för möjlighet till 
mobilisering, lust och aktivering på flera plan, allt viktigt i processen för tillfrisk-
nande. Patienterna kan för en stund få förflytta sig till en annan inspirerande miljö 
under en sjukdomsvistelse. Särskilt de äldre barnen kan erbjudas en aktivitet som 
för dem kan kännas attraktiv samt att det har visat ett gott resultat för barn med 
smärtproblematik. AktivVRa arbetar både på lekterapin och vid behov även på av-
delningarna. SÖS Sachsska ser även möjligheten att AktivVRa kan samarbeta med 
andra professioner för att möta barnets behov i vården exempelvis med fysiotera-
peuter. AktivVRa:s verksamhet under 2018 har finansierats genom Projektstöd kul-
tur och hälsa både på SÖS Sachsska och Astrid Lindgrens Barnsjukhus i Huddinge 
och i Solna. 
 
 
 
 
 



  
   
  
   4 (5) 
   
 TJÄNSTEUTLÅTANDE  Diarienummer: 
 2018-12-05  KN 2018/1236 
   
 
 
Ideella föreningen Pysselbyrån                                                         KUN 2018/1225 

Förvaltningens förslag 850 ooo kr 

Sökt belopp 
 

1 177 739 kr 

Stöd 2018 inom ramen för Kultur i vården 1 151 100 kr 

 
Ideella föreningen Pysselbyrån har sedan många år haft stöd genom det beställ-
ningsbara utbudet för kultur i vård och omsorg från kulturnämnden för sin skap-
ande verksamhet på Astrid Lindgrens barnsjukhus i Solna och Huddinge. Pysselby-
rån erbjuder barn- och ungdomspatienter material och inspiration för skapande 
stunder tillsammans med anhöriga. Pysselbyråns skapande verksamhet för såväl 
barn, föräldrar och syskon bidrar till avkoppling under en social stund med skapan-
det i centrum. Pysselbyrån består av fyra personer som arbetar på Astrid Lindgrens 
barnsjukhus i Solna och Huddinge. 
 
Clownmedicin-Glädjeverkstan                                                           KUN 2018/1249 

Förvaltningens förslag  800 000 kr 

Sökt belopp 
 

1 283 250 kr 

Stöd 2018 800 000 kr 

 
 
Clownmedicin-Glädjeverkstan                                                           KUN 2018/1250 

Förvaltningens förslag 300 ooo kr 

Sökt belopp 
 

622 000 kr 

Stöd 2018 219 000 kr 

 
Clownmedicin- Glädjeverkstan söker för fortsatt clownverksamhet på Astrid Lind-
grens Barnsjukhus (ALB) i Solna respektive Huddinge, KUN 2018/1249. Sedan 1998 
bedriver Clownmedicin- Glädjeverkstan clownverksamhet på ALB i Solna och sedan 
2012 finns även clownverksamhet på ALB i Huddinge. Clownerna träffar alla inne-
liggande barn på de avdelningar som besöks. Clownerna riktar sig mot hela familjen 
eftersom även föräldrar kan behöva hjälp att slappna av i en för dem stressad situat-
ion, vilket också har betydelse för barnen. Även syskon är en viktig målgrupp för 
clownverksamheten. Syftet med besöken är även att underlätta för personalens ar-
bete, så att vissa behandlingsmomentet ska gå så smidigt som möjligt. Verksam-
heten består av totalt 10 artister, 7 kvinnor och 3 män, samtliga med lång erfarenhet 
som mimare, skådespelare, trollkarlar och med stor erfarenhet av att möta barn.  
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Ansökan KUN 2018/1250 avser verksamhet inom äldrevården både på Karolinska 
sjukhuset och Dalens sjukhus geriatriska avdelning. Syftet är att genom clownbesök 
förbättra den psykosociala miljön på avdelningen och i vissa lägen även underlätta 
personalens arbete. Clownerna besök och närvaro syftar till att sprida glädje, höja 
livskvalitén och minska oron för de patienter som är inskrivna samt att även mötas 
med de anhöriga som är på besök.  
 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

 
I föreliggande ärende tas beslut om 2 84o 000 kronor. Beloppet belastar kostnads-
ställe 603 och ryms inom ram. Beslutet ger inga övriga ekonomiska konsekvenser 
för nämnden. 
 
 
 
 
 
 
Eva Bergquist   Catharina Fogelström 
Förvaltningschef   avdelningschef 
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