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1 Forvaltningschefens kommentar

1.1 Vasentliga hindelser

Det ekonomiska resultatet for perioden januari till februari uppgar till 274 miljoner
kronor, vilket ar 151 miljoner kronor hogre an periodiserad budget och en miljon
kronor lagre &n samma period foregdende ar. Det positiva resultatet mot budget
forklaras av hogre resultatutfall i jamforelse med budget inom primarvérd, tandvard
och ovrig vard och verksamhet.

800
700
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Utfall 2025

Utfall 2026 A Prognos 2026 = = = = Budget 2026

Intdkterna for namnden uppgar till 2 839 miljoner kronor, vilket dr 9 miljoner kronor
lagre an budget. Namndens totala kostnader exklusive finansnetto uppgar till 2 572
miljoner kronor, vilket dr 159 miljoner kronor lagre 4n budget. Finansnetto uppgar till 7
miljoner kronor vilket dr en miljon kronor hogre 4n budget. Avvikelsen mot
periodiserad resultatbudget forklaras av:

e Verksamhetsgren primarvard visar ett resultat som ar 114 miljoner kronor
battre dn periodiserad budget. Det ar framst vardcentraler som har ett battre
utfall an budget dar kostnaderna for kopt vard ar lagre dn budgeterat.

e Verksamhetsgren tandvard visar ett resultat som ar 28 miljoner kronor battre
an periodiserad budget. Kostnaderna for kopt tandvérd ar lagre dn budgeterat.

e Verksamhetsgren Ovrig vird och verksamhet visar ett resultat som ir nio
miljoner kronor battre dn periodiserad budget.

e Administrativa kostnader ligger i nivad med periodiserad budget.

Sammantaget dr det ekonomiska resultatet hogre dn vintat for perioden, med
bedomningen att detta delvis beror pa att vi haft farre helgfria vardagar och att det da
uppstéar en periodiseringseffekt. Minskningen i 6ppenvarden avser bade lakarbesok och
ovriga besok och kan delvis forklaras av kalendereffekter. Under januari—februari 2026
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infoll tva fler roda dagar an under motsvarande period 2025, vilket motsvarar cirka 9,5
procent farre mojliga vardproduktionsdagar, vilket ddrmed bidrar till den lagre
vardkonsumtionen under perioden. Inom den planerade varden tycks
vardkonsumtionen ha fallit mindre 4n minskningen i antalet

vardproduktionsdagar. Forvaltningen kommer gora en bedomning av om delar av det
ekonomiska 6verskottet fran 2025, som drevs av lagre vardvolymer dn vantat for arets
slut, kan skapa ett ekonomiskt utrymme 2026. Samtidigt kommer férvaltningen
sarskilt folja hur vardkonsumtionen utvecklas under mars och april. Forsta
helarsprognos gors i samband med tertialbokslutet.
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2 Verksamhet

2.1 Vardkonsumtion

Utfall i jaimforelse med budget och foregiaende ar

Den samlade vardkonsumtionen for halso- och sjukvardsnamndens och
primarvardsndmndens ansvarsomraden under januari—februari 2026 redovisas i
tabellen nedan.

Utfall 2026-02 Utfall 2025-02 | Féréndr.% | Budget 2026 | Bokslut 2025

Total

Lakarbesok totalt 1275767 1368478 -6,8% 7 815141 7 825 892
f)vriga besok totalt 2285517 2 350 107 -2,7% 14 530414 14 027 208
Vardtillfallen totalt 56 059 55963 0,2% 340401 338 130

Den totala vairdkonsumtionen inom hailso- och sjukvarden inom béade
primarvardnamndens och halso- och sjukvardndmndens ansvar och under januari—
februari 2026 visar en minskning av 6ppenvardsbesok jamfort med motsvarande
period foregdende ar, medan slutenvarden sammantaget r i stort sett oférandrad.
Minskningen i 6ppenvarden avser bade lakarbesok och 6vriga besok och kan delvis
forklaras av kalendereffekter. Under januari—februari 2026 inf6ll tva fler roda dagar an
under motsvarande period 2025, vilket motsvarar cirka 9,5 procent farre moéjliga
vardproduktionsdagar och darmed bidrar till den lagre vardkonsumtionen under
perioden.

Tva ménader ar dock en kort period for att dra ldngtgdende slutsatser om mer
langsiktiga utvecklingstrender.

Sammanfattningsvis kan utvecklingen i hela hilso- och sjukvardsystemet beskrivas
enligt foljande:

e Antalet lakarbesok har minskat med 6,8 procent, medan antalet 6vriga besok
har minskat med 2,7 procent jamfért med motsvarande period foregiende ar

e Antalet vardtillfallen har 6kat marginellt med 0,2 procent, vilket innebér att
slutenvéarden totalt sett ligger pa en niva i linje med foregaende ar

Primarvard

Utvecklingen inom primarvardsndmndens ansvarsomrade redovisas i tabellen nedan, i
jamforelse med motsvarande period foregaende ar samt i forhallande till budget.
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Utfall 2026-02 | Utfall 2025-02 | Forandr. % Budget 2026 Bokslut 2025
Totalt antal lakarbesok 495 615 509 069 -2,6% 3094 500 2993 290
varav antal vardcentalsbesok 435 893 448 315 -2,8% 2 703 000 2617221
inklusive videobesdk
varav ovriga lakarbesok 25 854 26 860 -3,7% 178 500 173501
varav antal distanskontakter 33868 33894 -0,1% 213 000 202 568
med lakare
Totalt antal 6vriga besok 1690958 1692104 -0,1% 10 813 862 10360 424
varav ovriga besék inom basal 919 597 888 187 3,5% 5827 000 5639532
hemsjukvard
varav ovriga besok exklusive 457 670 478 678 -4,4% 3006 250 2 831345
fysioterapeuter enligt lagen
om ersattning for fysioterapi
(LOF), exklusive
fysioterapeuter vardval
varav besok fysioterapeut LOF 313691 325239 -3,6% 1980612 1889 547
samt vardval fysioterapi

Verksambhetstal for aret, primdrvard (antal besok)

Utvecklingen av virdkonsumtion inom primarvardsnamndens delar av primarvard
jamfort med foregdende ar kan summeras enligt foljande:

¢ Inom primérvarden har det totala antalet lakarbesok minskat med 2,6 procent
jamfort med motsvarande period foregaende ar

e Likarbesok pa vardcentral inklusive videobesok har minskat med 2,8 procent,
medan distanskontakter med ldakare ar i stort sett oforandrade

e Det totala antalet 6vriga besok ligger i stort sett pa samma niva som foregaende
ar (—o,1 procent)

e Inom basal hemsjukvard har 6vriga besok okat med cirka 3,5 procent, vilket ar
kopplat till fler inskrivna patienter och en dldre befolkning

e Barnavardscentralerna visar en minskning av bade lakarbesok och 6vriga besok,
vilket bland annat kan kopplas till ett minskat barnafédande

e Inom psykosociala insatser har antalet besok minskat med cirka 2,7 procent,
framst till foljd av farre besok hos kuratorer och psykoterapeuter.
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Tandvard

Utvecklingen inom tandvérdens ansvarsomrade redovisas i tabellen nedan, i jamforelse
med motsvarande period foregdende ar samt i forhéllande till budget.

antal patienter

Matt
Tandvérd Utfall Utfall F6ran | Prognos | Budget h Bokslut
andvar enhe
2026-02 | 2025-02 | dr.% 2026 2026 ' 2025
Specialisttandvard for barn och
X 3535 3888 -9,1% 25100 25100 st 23908
ungdomar, antal nya remisser
Tandregleringsvard for barn och
ungdomar, antal startade 880 902 -2,4% 6 950 6 950 st 6218
behandlingar
Utférda munhdlsobeddémningar, antal -
1891 2705 15100 15100 st 14 420
personer 30,1%
N-tandvard (nddvandig tandvard),
antal patienter 12012 12264 | -2,1% 28 900 28 900 st 28 037
S-tandvard (tandvard som ett led i en
. . ) 1809 1982 -8,7% 8600 8600 st 8074
sjukdomsbehandling), antal patienter
F-tandvard (tandvard vid langvarig
sjukdom eller funktionsnedsattning), 3109 2 846 9,2% 9 000 9 000 st 7984

Utvecklingen av vardkonsumtion inom tandvarden jamfort med foregdende ar kan

summeras enligt féljande:

e Inom specialisttandvard for barn och ungdomar har antalet nya remisser

minskat med 9,1 procent, vilket kan kopplas till ligre vardkonsumtion i borjan

av aret efter lagindringen om sankt dlder for avgiftsfri tandvard

e Antalet behandlingsstarter inom tandreglering har minskat med 2,4 procent,
vilket framst forklaras av naturliga variationer over tid

¢ Antalet munhilsobedomningar inom uppsokande verksamhet har minskat med
30,1 procent, vilket framst kan kopplas till nytt avtal fran januari 2026. Den
huvudsakliga forklaringen till firre antal munhilsobedomningar ar att
leverantoren befinner sig i en uppstartsperiod.

e Nodviandig tandvard (N-tandvard) och tandvéard som ett led i
sjukdomsbehandling (S-tandvéard) har minskat négot jamfort med foregdende
ar, delvis som en f6ljd av firre munhélsobedémningar

e Tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedséattning (F-tandvard) har
okat med 9,2 procent, till foljd av att fler patienter ar berattigade till

tandvéardsstodet.
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3 Ekonomi

3.1 Resultat

Resultat* Utfall Budget  Budget avvik. Férér;:r;rutfall Budget ar
Anslag 2775 2775 0 10,3 % 16 648
Ovriga bidrag 62 71 -9 -29,9% 430
Ovriga intdkter 2 2 0 0,2% 14
Verksamhetens intdkter 2 839 2848 -9 8,9 % 17 092
Personalkostnader inkl inhyrd personal -0 -0 0 -27,8% -2
Kopta vardtjanster -2 408 -2 556 148 7,6 % -16 075
Lakemedelsforman 0 0 0 0% 0
Lokal- och fastighetskostnader 0 0 0 0

IT- och telekostnader 0 0 0 0
Ovriga kostnader -163 -175 12 62,6 % -1053
Verksamhetens kostnader -2572 -2731 159 9,9% -17 130
Avskrivningar 0 0 0 0
Finansnetto 7 6 1 -6,4 % 38
Resultat** 274 123 151 0

* mkr

** Avser resultat fore bokslutsdispositioner.

Primarvardsndmnden redovisar ett resultat om 274 miljoner kronor for perioden
januari—februari 2026, vilket ar 151 miljoner kronor hogre an periodiserad budget och
en miljon kronor lagre dn motsvarande period foregdende ar. Resultatet paverkas
framst av lagre kostnader avseende kopta vardtjanster inom primarvard och tandvard.

Intdkterna ar nio miljoner kronor lagre mot periodiserad budget och forklaras framst
av lagre intakter avseende statsbidrag. Alla statsbidrag har per februari inte kommit in
till nAmnden men forvintas komma senare under varen.

Verksamhetens kostnader ar 159 miljoner lagre mot periodiserad budget och forklaras
framst av lagre kostnader for kopta vardtjanster inom primarvard och tandvard. Inom
primérvarden ar kostnaderna lagre for kopta vardtjanster framst inom
vardcentralsverksamhet, 39 miljoner kronor, primérvardsrehabilitering, 13 miljoner
kronor, vardval specialiserad fysioterapi, tolv miljoner kronor, och vardval vaccination,
tio miljoner kronor.

Inom tandvard ar kostnaderna lagre framst for kopta vardtjanster for barn och
ungdomstandvard, 17 miljoner kronor, och vuxentandvard, 14 miljoner kronor.

Ovriga kostnader ir ligre dn vad som budgeterats, tolv miljoner kronor, och avser
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kostnader som forvantas uppsta senare under aret. Finansnetto ackumulerat februari
ar en miljon kronor hogre an periodiserad budget.

I jamforelse med samma period foregdende ar ar resultatutfallet pa samma niva.
Intdkterna ar 232 miljoner kronor hogre och forklaras framst av ett hogre
verksamhetsanslag, 258 miljoner kronor. Intdkter avseende statsbidrag ar 27 miljoner
kronor lagre i jamforelse med foregaende ar.

Kostnaderna ar 233 miljoner hogre och forklaras av hogre kostnad for kopt vard, 170
miljoner kronor. Kostnadsokningen hanfors framst till prisuppriakning av de uppdrag
eller avtal som finns med vardgivarna. Ovriga kostnader #r 63 miljoner kronor hogre
ackumulerat februari 2026 och forklaras av en korrigering av overheadkostnader fran
halso- och sjukvardsndmnden under 2025 och som rattades i samband med
tertialbokslutet. Efter rattningen kommer 6vriga kostnader 2026 vara i nivd med
utfallet foregaende ar.

3.1.1 Resultat per verksamhetsomrade

Resultat per verksamhetsomrade

Resultat per verksamhetsomr Budget F6randr. .
Utfall Budget . . Budget ar

(mkr) avvik. utfall fg ar

Primarvard 246 132 114 54 0
Tandvard 19 -9 28 -46 0
Ovrig sjukvard 9 0 9 9 0
Administration 0 0 0 0 0
Summa 274 123 151 -1 0

Utfall i jamforelse med budget och foregaende ar
Priméarvard

Primarvarden redovisar ett overskott om 246 miljoner kronor, vilket ar 114 miljoner
kronor hogre adn periodiserad budget. Kostnaderna har 6kat med 5,8 procent jamfort
med samma period foregdende ar.

Huvudsakliga orsaker till avvikelsen:

e Totalt sett har primérvarden en lagre vardkonsumtion till och med perioden i
jamforelse med budget och i jamforelse mot foregdende ar. Detta generar lagre
kostnader jamforelse med budget

e Liagre kostnader for medicinsk diagnostik antas bero pa en lagre
vardkonsumtion men dven viss efterslapning i fakturering.



Jt Region Stockholm

10 (14)

Primarvardsnamnden
o
Manadsrapport

Forandr.

Intdkter Prim&rvard PVN, mnkr Utfall Budget Z:';ig:t Utfall fg ar Utfall fg
ar %

Anslag 2384 2384 0 2199 8,4%
Statsbidrag och ovriga intakter a7 51 -4 57 -17,5%
Summa intdkter 2431 2435 -4 2 256 7,8%
Kostnader Primarvard PVN, mnkr
Vardcentralverksamhet -1388 -1427 39 -1290 7,6%
- Varav vardcentral basatagande -1 208 -1222 14 -1126 7,3%
- Varav Basal hemsjukvard -160 -186 26 -144 11,1%
- varav Psykisk hdlsa barn och unga -20 -19 -1 -20 0,0%
Hemsjukvard kvéllar o natter -104 -101 -3 -97 7,2%
Lakarinsatser i Sabo -32 -35 3 -29 10,3%
Barnavardscentraler -89 -99 10 -81 9,9%
Priméarvardsrehab exkl privata -186 -199 13 -179 3,9%
sjukgymnaster
Logopedi -39 -40 1 -37 5,4%
Hjdlpmedel -159 -162 3 -145 9,7%
Synrehabilitering -12 -15 3 -12 0,0%
Vardval spec. fysioterapeut -45 -57 12 -46 -2,2%
Ungdomsmottagningar -16 -21 5 -21 -23,8%
Vardval sexuell halsa -10 -13 3 -12 -16,7%
Malinamottagningar -5 -5 0 -5 0,0%
Vardval primér horselrehab -17 -19 2 -19 -10,5%
Privata fysioterapeuter ARV -39 -47 8 -46 -15,2%
Vardval vaccination -7 -17 10 -9 -22,2%
1177 pa telefon -26 -35 9 -29 -10,3%
Ovrigt -10 -10 0 -7 42,9%
Summa -2184 -2302 118 -2 064 5,8%
Resultat 247 133 114 192

Kostnaderna for vardcentralsverksamheten ligger totalt sett 39 miljoner kronor liagre
an periodiserad budget. Lagre kostnader for medicinsk diagnostik i jamforelse med
periodiserad budget antas generera overskottet. En eftersliapning i faktureringen kan
konstateras. Kostnadsutvecklingen ligger totalt pa en 6kning om 7,6 procent jamfort
med foregdende ar. Kostnaderna for den basala hemsjukvarden har 6kat med 11,1
procent mot foregdende ar men avviker mot periodiserad budget, diar den periodiserade
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budgeten antas ligga for hogt till och med perioden.

Kostnaderna for barnavardcentralsverksamheten ligger tio miljoner kronor lagre an
periodiserad budget och ar kopplat till lagre antal volymer men aven till utbetalda
statsbidrag som dnnu inte fordelats till virdgivarna.

Bade LOF fysioterapi och vardval specialiserad fysioterapi visar 6verskott mot
periodiserad budget med tolv miljoner kronor respektive atta miljoner kronor. Orsaken
beror pa att antalet besok har minskat i forhallande till foregaende ar. Minskat antal
besok for fysioterapi inom LOF beror pa att antalet verksamma fysioterapeuter har
minskat. Minskat antal bes6k inom vardvalet ar frimst en effekt av att specialiserade
fysioterapeuter har valt 6verga till att arbeta inom vardval primarvardsrehabilitering.

Primarvardsrehabilitering inklusive neuroteam visar ett 6verskott pa 13 miljoner
kronor mot periodiserad budget. Antalet besok ligger i stort sett oférandrad niva i
jamforelse med 2025.

Vérdval vaccination visar ett 6verskott mot periodiserad budget, tio miljoner kronor.
Nir kostnaderna uppstar under aret ar svarbedomt.

Tandvard
Resultat for tandvarden dr 28 miljoner kronor ldgre dn periodiserad budget.
Huvudsakliga orsaker till avvikelsen:

e Ligre kostnader for barn- och ungdomstandvard an periodiserad budget med 16
miljoner kronor. Avvikelsen beror bland annat pé att prishgjningen av
tandvardspeng for genomslag forst fran och med maj och lagre virdkonsumtion
inom specialisttandvard och tandreglering.

e Sammantaget lagre kostnader inom samtliga omraden for vuxentandvéarden
med 13 miljoner kronor jamfort med periodiserad budget. Avvikelsen forklaras
framst av lagre vardkonsumtion.
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Forandr.
Intdkter Tandvard, mnkr Utfall Budget Ba:':ng: ¢ Utfall fg ar Utfall fg
ar %

Anslag 228 228 0 223 2,2%
Statsbidrag och ovriga intakter 2 4 -2 6 -66,7%
Summa intakter 230 232 -2 229 0,4%
Kostnader Tandvard, mnkr
Barn- och ungdomstandvard -136 -152 16 -139 -2,2%
Vuxentandvard -69 -82 13 -72 -4,2%
Specialisttjanstgoring (ST) -4 -4 0 -3 33,3%
Ovrigt (férandrad redovisningsrutin 2025) 0 0 0 52 -100,0%
Asylsjukvard och tillstandsl6sa -2 -3 1 -1 100,0%
Summa kostnader -211 -241 30 -163 29,4%
Resultat 19 -9 28 66

Kostnaderna for barn- och ungdomstandvarden ar totalt 16 miljoner kronor lagre an
periodiserad budget. Av 6verskottet star allman barn- och ungdomstandvard for totalt
tio miljoner kronor, vilket dels forklaras av en lagre uppbokning én férviantat av
tandvardspeng hos Folktandvarden, dels av att effekten av kommande prishéjning av
tandvardspengen far genomslag forst fran maj medan budget ar lagd pa helér.
Kostnaderna for specialisttandvard och tandreglering dr sex miljoner kronor lagre dn
periodiserad budget och forklaras av en lagre vardkonsumtion inledningsvis 2026,
vilken i sin tur antas forklaras av foljdeffekter av lagindringen om sankt alder for
avgiftsfri barntandvard den 1 januari 2025.

Kostnaderna for vuxentandvarden ar totalt 13 miljoner kronor lagre an periodiserad
budget, men skillnaderna ar stora mellan olika omraden. Nodvandig tandvard visar
atta miljoner kronor lagre kostnader, vilket framst forklaras av lagre vardkonsumtion
till foljd av farre patienter med tandvardsstodet. Tandvard vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedséttning visar tre miljoner kronor liagre kostnader vilket fraimst forklaras
av hur budget periodiserats. Tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling visar en
miljon kronor lagre kostnad, vilket framst forklaras av en minskning inom tandvard vid
behandling av allvarlig somnapné.

Uppdraget tandldkares specialiseringstjanstgoring (ST) redovisar kostnader i niva med
budget.

I jamforelse med 2024 har kostnaderna 6kat med 48 miljoner kronor, varav merparten
avser den redovisningstekniska féorandringen fran 2025 vilken paverkar med 52
miljoner kronor. Kostnaderna har minskat med tre miljoner kronor fér barn- och
ungdomstandvarden vilket framst forklaras av en minskning av antalet barn 0-19 ar i
lanet. Kostnaderna har minskat med tre miljoner kronor f6r vuxentandvérden, vilket
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framst forklaras av lagre vardkonsumtion i jamforelse med foregaende ar inom alla
omraden utom tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning.
Kostnaderna har samtidigt 6kat med en miljon kronor for tandlakares
specialiseringstjanstgoring (ST) och med en miljon kronor aven for asyltandvarden.
Ovrig sjukvard

Resultatet for 6vrig sjukvard ar nio miljoner kronor béttre dn budget. Intakterna for
statsbidrag ar tva miljoner kronor ldagre dn budget, vilket dven medfor motsvande lagre
kostnader. Ovriga kostnader, inklusive neddragning av kostnader for minskade
statsbidragsintikter, ar tio miljoner kronor lagre i jamforelse med budget. Finansnetto
ar en miljon hogre an periodiserad budget.

I jamforelse med foregdende ar det ackumulerade resultatet per februari nio miljoner
kronor lagre. Under 2025 uppstod kostnaderna senare under aret vilket medforde att
resultat var battre under forsta delen av 2025.

Administration
Det ackumulerade resultatet per februari ménad ar enligt budget. Resultat ar i niva
med forra arets utfall.

3.1.2 Externt kopt av hilso- och sjukvard

Externt kopt hélso- och sjukvard (mkr) Utfall Budget  Budget avvik. | Férandr. utfall fgar | Budget ar
Priméarvard
Tandvard -106 -129 23 -49 -757

Ovrig sjukvard

Summa -106 -129 23 -49 -757

Utfall i jamforelse med budget och foregaende ar

Kostnaderna for primarvarden kostnadsfors forst pa halso- och sjukvardsnamnden for
att sedan vidarefaktureras till primarvardsnimnden. Detta medfor att all primarvard i
primirvardsndmnden raknas som internt kop av hilso- och sjukvard och ej som externt
kop av hilso- och sjukvard.

Utfallet for den externt kopta tandvéarden ar 23 miljoner kronor ldgre dn periodiserad
budget. Barn- och ungdomstandvard har 10 miljoner kronor lagre kostnader i
jamforelse med budget. Tandvard for vuxna har 14 miljoner kronor lagre kostnader i
jamforelse med budget.

I jamforelse med foregdende ar ar kostnaderna 49 miljoner kronor hégre ackumulerat.
Det ar fraimst den fordndrade redovisningsrutinen fran bokslutet 2024/2025 som
medforde lagre kostnader, 52 miljoner kronor, under 2025. Externa kostnader
avseende barn- och ungdomstandvard dr pa samma niva 2026 som for 2025. Externa
kostnader for vuxentandvard ar tva miljoner kronor ldgre per februari 2026 i
jamforelse med samma period 2025.
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3.1.3 Konsultkostnader

Primarvardsnamnden har per februari inte haft nagot utfall avseende externa

konsultkostnader.

3.1.4 Administrativa kostnader

Forandr.
Administrativa kostnader (mkr) Utfall Budget Budget avvik. . Budget ar
utfall fg ar
Administrativa kostnader -26 -26 0 -0,3% -157

De administrativa kostnaderna visar ett ackumulerat utfall pa 26 miljoner kronor vilket
ar i nivd med lagd budget. I jamforelse med foregéende ar ar de administrativa

kostnaderna pa samma niva.



