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1 Forvaltningschefens kommentar

1.1 Vasentliga héiindelser

Ldget i varden

Inledningen av 2026 priglades av hogt tryck under nyarshelger och trettonhelgerna. En
tidig influensatopp, vider med sno och halka samt manga sammanhéngande roda
dagar bidrog till belastningen. Redan fran inledningen av jul- och nyarshelgerna holls
flera vardplatser 6ppna pa akutsjukhusen jamfort med tidigare ar. Dessutom 6ppnades
flera vardplatser allteftersom under helgerna. Vardplatser inom sluten palliativ vard
och specialiserad rehabilitering kunde nyttjas for geriatriska patienter. Ett
valfungerande infl6de till kommunerna bidrog till att uppratthalla vardfloden. Den
prehospitala verksamheten hade god kapacitet.

Under februari till mars klingande influensan av och det blev ett lugnare lage med
generellt hog vardproduktion och god kapacitet inom sluten vard och primarvard. Det
fanns god kapacitet inom forlossning och inom den prehospitala verksamheten. Antalet
spadbarn som behovt vard for RS-virus i Region Stockholm har minskat mycket tydligt
under vintern. Minskningen sammanfaller med inférandet av en ny férebyggande
behandling for nyfodda och pekar pa en stor effekt i den mest sarbara gruppen.

For indikatorn medicinsk bedomning inom tre dagar ar utfallet for januari till mars att
det i genomsnitt ar 96 procent av patienterna som far en sddan. Detta ar likadant som
for motsvarande period 2025.

Ekonomi

Det ekonomiska resultatet for perioden januari till april uppgar till 294 miljoner
kronor, vilket ar 195 miljoner kronor hogre dn periodiserad budget och 91 miljoner
kronor hogre 4n samma period foregaende ar.
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Avvikelsen mot periodiserad resultatbudget forklaras framst av:

e Verksamhetsgren priméarvard visar ett resultat som ar 121 miljoner kronor
hogre an periodiserad budget. Det ar fraimst barnavardscentraler (BVC) vardval
specialiserad fysioterapi, fysioterapi (LOF) och vardval vaccination som har ett
battre utfall 4n budget dar kostnaderna for kopt vard ar lagre dn budgeterat.

e Verksamhetsgren tandvard visar ett resultat som ar 44 miljoner kronor battre
an periodiserad budget. Kostnaderna for kopt tandvard for barn och ungdom
samt vuxna ar lagre an budgeterat.

e Verksamhetsgren 6vrig vard och verksamhet visar ett resultat som &r 14
miljoner kronor battre dn periodiserad budget.

e Verksamhetsgren administration visar ett resultat som ar sju miljoner battre an
budget pa grund av en felbokning, sju miljoner kronor. Rattning kommer ske i
kommande manad. Efter korrigering av felbokningen ar utfallet enligt budget.

Sammantaget dr det ekonomiska resultatet hogre dn viantat ackumulerat for perioden.
Forvaltningen kunde i samband med verksamhetsberattelsen 2025 konstatera att
namnden gick in i 2026 med négot ldgre virdkonsumtion och diarmed en lagre
kostnadsbild an planerat i verksamhetsplanen 2026.

Prognosen for helaret 2026 avseende primarvardsnamnden uppgér till 150 miljoner
kronor, mindre dn en procent av nimndens omséttning, i jamforelse med ett
budgeterat nollresultat. Den ekonomiskt positiva prognosen forklaras i huvudsak av
lagre kostnader for kopta tjanster och ovriga kostnader.

e Verksamhetsomrade primarvard har en prognos pa 81 miljoner kronor hogre an
budget och forklaras fraimst av lagre kostnader for kopta vardtjanster.

e Verksamhetsomrade tandvard har en prognos pa 30 miljoner hogre dn budget
kronor och kan framst hanforas till 1agre kostnader inom vuxentandvard.

e Verksamhetsomrade 6vrig vard och 6vrig verksamhet har en prognos pa 39
miljoner kronor och kan hanforas till lagre 6vriga kostnader.

e Verksamhetsomrade administration har en prognos enligt budget.
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2 Styrning och ledning

2.1 Verksamhetsfakta

Enligt reglementet i Region Stockholm ska primirvardsnimnden ansvara for att
primarvarden och tandvarden utformas samt anpassas till befolkningens behov pa kort
och lang sikt s att en god hilsa samt vard pa lika villkor for hela befolkningen uppnas
betraffande foljande virdomraden:

e Invanarens overblick, digital ingang i vairden och sjukvardsradgivning - vilket
avser: 1177 pa telefon, 1177 pa webben (6ppna sidor), tidningen 1177 och 1177:s
e-tjanster (de inloggade tjansterna pa 1177.se)

e Viardcentraler

e Sjukvard i hemmet pa primarvardsniva

e Likarinsatser vid sarskilda boenden for dldre

e Barnavardscentraler

e Vaccinationsverksamhet i primirvarden

e Ungdomsmottagningar

e Malinamottagningar

e Mottagningar for sexuell hilsa

e Primirvardsrehabilitering

e Specialiserad fysioterapi

e Horselrehabilitering

e Synrehabilitering

e Logopedi

e Tandvard

2.2 Mal
Primarvardsnamndens verksamhet sorterar under tva av fullméktiges inriktningsmal.

1. Malet "Hélso- och sjukvarden ar behovsstyrd, jamlik och forebygger ohilsa”
2. Malet "Verksamheten ar ldngsiktigt hallbar och kostnadseffektiv”

Dessa inriktningsmal bryts i sin tur ner i nimndspecifika mal. Primarvardsnamnden
f6ljs upp pa fem mal.

Malet "Halso- och sjukvarden ar behovsstyrd, jamlik och forebygger ohilsa” med de tva
underliggande namndspecifika malen ar de mest ledande mélen. Att sdkerstilla en hog
maluppfyllnad av dessa mal ar darfor av sarskild betydelse.

I enlighet med regionledningskontorets anvisningar gors ingen bedomning av
maluppfyllelse i tertialbokslutet. Det gors forst i delarsbokslutet.

Primarvardsndmnden kommer under 2026 att rapportera pa atta indikatorer beslutade
av fullmaktige. Dessutom kommer ndmnden att f6lja tre ytterligare indikatorer som
knyter an till nimndens ansvarsomrade. I tertialbokslutet rapporteras pa tva av
indikatorerna. Uppdrag och indikatorer finns i bilagorna 1 och 2.
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2.2.1 Hilso- och sjukvarden ar behovsstyrd, jamlik och forebygger ohilsa

R/

% Tillganglig hdlso- och sjukvard pa rdtt niva utifran patientens
behov

Behovsstyrd vard

Forstdarkta vardbehovsanalyser

Arbetet med att utveckla metoder, verktyg och arbetssitt for att starka forvaltningens
forméga att genomfora vardbehovsanalyser har fortsatt under perioden. Under forsta
delen av 2026 har fokus bland annat legat pa att initiera en fordjupad analys av den
aldre patientens vardbehov. Det sarskilda utvecklingsuppdraget att forstarka arbetet
med vardbehovsanalyser samt ta fram etableringsstrategier overgar under 2026 i
forvaltningens ordinarie arbete. Nya processer har tagits fram som integrerar
vardbehovsanalyser i forvaltningens vardutbudsplanering.

En sammanhdllen och néra vard i hela ldnet

Region Stockholm har tillsammans med kommunerna och samverkansorganet
Storsthlm tagit fram en gemensam handlingsplan f6r omstillningen till nira vard och
omsorg. Handlingsplanen giller 2024-2030 ochprioriterade aktiviteter tas fram
arligen. Under 2026 ligger fokus bland annat pa insatser for personer med
samsjuklighet (psykiska ohélsa och beroendeproblematik) samt en atgardsplan for
barns och ungas hilsa. Under januari-april 2026 har arbetet dven fortsatt med att
infora en ny struktur for samverkansoverenskommelser. Malet ar att invanarna ska
uppleva varden och omsorgen som samordnad, trygg och begriplig — dven nir den ges
av tva huvudman.

Forebyggande och hiilsoframjande insatser

Folkhdlsoansvar och samverkan

Arets uppfoljning av RUFS 2050 (regional utvecklingsplan for Stockholmsregionen)
visar att folkhalsan i Stockholms lan fortsatter att utvecklas positivt, med stigande
medellivslangd och minskad dodlighet i fortid. Samtidigt kvarstar betydande
socioekonomiska skillnader i hilsa, och miljorelaterade halsorisker ar ojamnt
fordelade. Det hilsoframjande arbetet behover fortsatt riktas mot grupper och omraden
med storst behov.

Folkhilsoenkiten har under arets inledning skickats ut till invanare i 1anet. Enkiten
genomfors vart fjarde ar och utgor ett viktigt kunskapsunderlag om befolkningens
halsa, levnadsvanor och riskfaktorer for ohélsa.

I mars beslutade primarvardsnaimnden att upphandla ett uppdrag for att oka
deltagandet i screening for tjock- och andtarmscancer genom ett socialt utfallskontrakt.
Malgruppen ar personer i aldern 60—74 i Sodertilje kommun, dar deltagandet ar cirka
60 procent, bland de lagsta i regionen. Upphandlingen ar oppen for anbud under mars
till maj.

Vardcentralernas forebyggande arbete

Forsoksverksamheten med riktade hilsosamtal fortsatter pa ett antal vardcentraler i
socioekonomiskt utsatta omraden i lanet. I forsoksverksamheten jamfors utfallet av
riktade hilsosamtal med resultat fran blodtrycksmétningar som utfors vid
vardkontakter dar kontaktorsaken ar en annan (opportunistisk blodtrycksscreening).
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Centrum for epidemiologi och samhillsmedicin (CES) och Akademiskt
primarvardscentrum (APC) ansvarar for genomforandet. Samtliga riktade hdlsosamtal
och uppfoljningsbeslut har genomforts, och arbetet gar nu vidare med databearbetning
och analys.

I Region Stockholm finns femton vardcentraler med ett utokat hilsofrimjande och
befolkningsinriktat uppdrag. Uppdraget utokas till fler omraden. Det justeras ocksa for
att mojliggora starkt fokus pa omréaden dar ménga invanare lever under sarbara
livsvillkor.Det reviderade uppdraget trader i kraft den 1 september 2026.

Tandvardens forebyggande arbete

Den avgiftsfria tandvéarden for barn och unga forebygger munsjukdomar, framjar god
munhailsa genom hela livet och minskar ojamlikheter. Tidiga insatser minskar framtida
vardbehov. Under 2026 har ett arbete pabdorjats for att na fler ettringar med risk for
karies genom att se over hur det forebyggande arbetet kan starkas.

Vardgaranti och tillginglighet

Overgripande

Den nationella vardgarantin i primarvarden omfattar tva delar i patientens
vardprocess. Den forsta delen dr att patienten ska fa kontakt med varden samma dag
(dag 0). I samband med detta bedoms patientens vardbehov. Om patienten soker for
ett nytt halsoproblem, ett forsamrat halsoproblem eller utebliven effekt av behandling,
uppfyller denne den andra delen av vardgarantin vilket ar att fa en medicinsk
bedomning inom tre dagar (i tabellen nedan dven bendmnd som vardgarantikontakt).

Véardcentraler

Vérdcentralerna ska under hela 6ppethéllandet vara tillgdngliga per telefon for
tidsbokning, radgivning, samt bedomning och prioritering av patienters vardbehov. De
ska dven kunna ta emot akuta och oplanerade besok. Ett utvecklingsarbete pagar kring
mitningen av vardgarantin avseende kontakt med varden samma dag. Nar det giller
medicinsk bedomning inom tre dagar, ar malet att 6ka eller bibehalla
andelengenomforda bedomningar - jamfort med foregdende ar. Utfallet for januari-
mars 2026 ar likadant som for motsvarande period 2025, och i genomsnitt far 96
procent av patienterna en medicinsk bedomning inom tre dagar.

Utfall Tertial 2026 Utfall Tertial 2025 | Procentuell ja- Mal 2026
Januari-Mars Januari-Mars mforelse 2026
mot 2025
Medicinsk beddmn- Oka eller
0, 0, 0,

ing inom 3 dagar 96% 96% 0% bibehalla
Totalt antal vardkon- 1204 870 1223 061
takter
Varav antal 370714 409 675
vardgarantikontakter

Andel ar ett genomsnitt for januari-mars medan antal ar sammanlagda for de tre
manaderna.

1177 per telefon
Under januari-mars 2026 inkom cirka 332 000 samtal till 1177 pa telefon, vilket ar
farre an under samma period 2025 (384 000).
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R/

% Varden ar saker, effektiv och har god kvalitet

Primirvard

Vardcentraler

Den 1 mars 2026 infordes ett nytt forfragningsunderlag inom vardval vardcentral. I
revideringen har handlingsplanen (for att né 1 100 listade invénare per fast
lakarkontakt) (2024-2034) beaktats.

Forandringarna innebar bland annat h6jd ersattningen for besok av aldre, dé dldre
generellt har ett storre behov av vard. Hemsjukvarden prioriteras genom en hogre
inskrivningsersattning och tillaggsersattning for hembesok i fler avlagsna omréaden.
Ersittningen utifran socioekonomiska forhéllanden hojs och det sarskilda
halsoframjande befolkningsinriktade uppdraget utokas till fler omraden samt
justerasfor att mojliggora stirkt fokus diar ménga lever under sarbara livsvillkor. Aven
ersiattningen inom uppdraget att framja psykisk hilsa bland barn och unga hojs och
kraven pa planering och uppfoljning av medarbetares kompetensutveckling fortydligas.
Sammantaget forvantas forandringarna starka vardcentralernas forutsattningar att
bedriva en behovsanpassad, patientsdker och jamlik vard. Infor nasta revideringingar
bland annat att se 6ver hur det kan bli mer attraktivt att etablera och behalla
narmottagningar i landsbygd, glesbygd och skargérd.

Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin har fortsatt att gora en genomlysning
av vardcentralernas insatser for psykisk hilsa hos vuxna. Det pagar dven ett arbete for
att erbjuda samtliga vardcentraler att delta i en strukturerad dialog om kvalitet,
avtalsefterlevnad, patientsidkerhet och utvecklingsomraden. Arbetet fortsatter aven
med att undersoka majligheter till samverkan mellan vardcentraler och skolsociala
team som finns i flera kommuner.

Barn och unga

Fran och med den 1 april 2026 giller ett nytt forfragningsunderlag inom vardval
barnavardscentral. Nar ny mottagning startas har kraven pa hur manga barn som ska
vara listade samt kraven pa bemanning av specialistutbildade sjukskoterskor
fortydligats. Fran den 1 januari 2027 infors en indexuppriakning av ersattningen for att
skapa langsiktiga och forutsdgbara ekonomiska forutsattningar for vardgivarna.

Rehabilitering

Primarvardsnamnden beslutade i januari 2026 om nya forfragningsunderlagen for
vardval primérvardsrehabilitering och vardval specialiserad fysioterapi.
Forfragningsunderlagen, som innebar hojd erséattning och fokus pa patienter med
storst rehabiliteringsbehov, infordes den 1 april 2026.

For primérvardsrehabilitering innebar forandringarna bland annat en ny
ersattningsmodell, andrat tidsintervall for vissa mottagningsbesok samt en
tillaggsersattning for att starka jamlik vard i omradden med siamre socioekonomiska
forutsattningar.
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Inom specialiserad fysioterapi innebar forandringarna bland annat fokus pa patienter
med stora och komplexa behov, bland annat genom en omformulering av definitionen
av resurskravande besok, hojd ersattning for vissa besok samtmindre detaljstyrning i
ersiattningsmodellen for att minska administration.

Primérvardsnamnden beslutade i mars 2026 att revidera forfragningsunderlaget for
vardval priméar horselrehabilitering. Syftet ar att minska risken for sammanblandning
mellan offentligt och privat finansierad véard, justera riktlinjerna for leverantorernas
marknadsforing samt att hoja ersattningen vid forskrivning av regionfinansierade
horapparater. Patienter som véljer offentligt finansierad horselvard med lan av
horselhjalpmedel betalar en hjalpmedelsavgift om 600 kronor. Det nya
forfragningsunderlaget borjar att gilla den 1 juni 2026.

Tandvard

Regionfinansierad vuxentandvdard

Inom den regionfinansierade vuxentandvarden finns ett tandvardsstod som framst
riktas till skora dldre och personer som omfattas av lagen om stod och service till vissa
funktionshindrade (LSS). I januari 2026 beslutade primarvardsnamnden om
reviderade anvisningar for stodet i syfte att sdkerstilla god munhélsa och tandvard av
hog kvalitet for malgrupperna.

Avgiftsfri tandvard for barn och unga

I januari 2025 sankte staten dldersgransen for avgiftsfri tandvard fran 23 till 19 ar. I
Region Stockholm tillampas 6vergangsregler som innebar att vissa patienter fortsatt
kan fa ersittning for behandlingsétgarder efter 19 ars alder. En uppfoljning av reglerna
redovisades for folkhélso- och tandvardsberedningen i mars 2026.

Vardval och ersdttningsmodeller

Under 2024—2025 genomfordes en genomlysning av vardval specialisttandvard for
barn och unga, med fokus pa héallbar kostnadsutveckling och bibehallen
tillgangligheten. Skillnader inom narkostandvard analyserades sarskilt. I februari 2026
beslutade primarvardsnamnden om revidering av samtliga vardval inom
barntandvarden i syfte att dtgarda identifierade forbattringsomréaden. En forandring ar
att indexupprakning av ersattningen inom vardval allman barn- och ungdomstandvard
infors fran den 1 januari 2027. Syftet ar att skapa langsiktiga och forutsiagbara
ekonomiska forutsattningar.

2.2.2 Verksamheten ar langsiktigt hallbar och kostnadseffektiv

% Region Stockholm har en langsiktig ekonomisk uthallighet
Det ekonomiska utfallet for 2026 ackumulerat april uppgér till 294 miljoner kronor
vilket dr 195 miljoner kronor hogre dn budget. Prognosen for helaret dr 150 miljoner
kronor i jamforelse med ett budgeterat nollresultat.

Administrativa kostnader ska minska

Priméarvardsndmndens administrativa kostnader utgors till storsta del av kostnader for
kop av forvaltningstjanster fran héilso- och sjukvardsndmnden. Faktureringen fran
halso- och sjukvardsndmnden gors manatligen med fasta belopp, enligt budget.

Det ackumulerade utfallet f6r administrativa kostnader under 2026 ar 52 miljoner
kronor vilket ar enligt budget. Prognosen for helaret 2026 ar enligt budget.
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Vilfardsbrottsligheten ska motverkas

Haélso- och sjukvardsforvaltningen har fortsatt det systematiska arbetet att forebygga,
upptiacka och vidta atgarder mot oseriosa aktorer och valfardsbrottslighet. Arbetet har
bedrivits genom hantering av enskilda drenden samt med utgangspunkt i den
riskkartldggning som genomfordes 2025. Samverkan med rattsvardande myndigheter
sdsom polisen och Ekobrottsmyndigheten har stéarkts. Forvaltningen ingér nu i ett
myndighetsnatverk knutet till den polisoperativa insatsen Ragnhild i Sodertalje. Det
fordjupade samarbetet med rattsvasendet har aven bidragit till att resurser prioriterats
till ett brottsarende som forvaltningen initierat. Darutover har forvaltningen medverkat
till utvecklad samverkan och policyutveckling, bland annat genom Sveriges Kommuner
och Regioners (SKR) arbetsgrupp och i myndighetssamarbetet MUR (motstdndskraft
hos utbetalande och rattsvairdande myndigheter).

Vidare har forvaltningen publicerat en teknisk 16sning som forenklar for externa
intressenter att ta del av avslag och uppsagningar inom LOV. En kunskapshdjande
halvdagskonferens om avtalsbrott och civilrattsliga tvister har genomforts for
forvaltningens medarbetare.

% Region Stockholm ar ekologiskt hallbar och klimatneutral till ar
2035
Under perioden har uppf6ljning av miljokrav i vardavtal genomforts. Sedan 2025 giller
krav pa att minska klimatpaverkan fran transporter inom vardval vardcentral, och en
forsta uppfoljning av drivmedelsforbrukningen har genomforts. Sammanstéllning och
analys av resultaten fran alla uppfoljningar pagar.

% Region Stockholm har en socialt hallbar utveckling
P& Vardgivarguiden finns kunskapsunderlag och stodmaterial for vardgivare om barns
ratt till information, rdd och stod nir nagot hander en nirstaende. Arbete med att
tillgdnglighetsanpassa och revidera materialet utifran aktuell lagstiftning pagar.

Arbete med att ta fram planer for jamlik vaccination har inletts i syfte att uppna en
jamn och hog vaccinationstackning i lanet. Under aret utformas en modell baserad pa
befintliga forutsattningar och behov, initialt omfattande ett begransat antal
vaccinationer. Darefter planeras en successiv utvidgning till fler vaccinationer.

Inom arbetet med de nationella minoriteterna har dialogmoten genomforts med
berorda grupper om aktuella fragor. En digital informationstraff om tandvard och
tandhailsa for dldre har genomforts i samarbete med den romska gruppen.

2.3 Indikatorer och uppdrag

Uppdrag och indikatorer framgéar av bilagorna 1 och 2.
2.4 Intern kontroll

2.4.1 Arbetet med intern kontroll

Arbetet med intern kontroll féljer Region Stockholms riktlinjer. En risk definieras som
en framtida hindelse som kan paverka namndens mojligheter att nd sina mal eller
fullgora sitt uppdrag.
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Primarvardsndmnden beslutar i samband med verksamhetsplanen om en plan for
intern kontroll. Planen bygger pa genomford kartlaggning av risker inom nimndens
verksamhetsomrade och innefattar ocksa de kontroller och atgarder som ska hantera
dessa risker. Riskarbetet innefattar att folja upp om tidigare redovisade atgarder har
genomforts och dess effekt. Uppfoljning och rapportering foljer den
regionovergripande uppfoljningsprocessen dar plan for intern kontroll uppdateras i
samband med delarsbokslut och verksamhetsberittelse. Det aligger forvaltningens
ledningsgrupp att utéver detta lopande rapportera vasentliga handelser kopplade till de
identifierade, eller tillkommande risker samt eventuella avvikelser i hanteringen.

2.4.2 Risker, atgirder och kontroller

Négra ytterligare risker utover de beslutade i verksamhetsplan 2026 har inte
tillkommit. Inga dndringar i riskbedomning har gjorts. Respektive riskidgare ansvarar
for att genomfora de kontroller och atgarder som angavs i verksamhetsplanen samt att
darutover se 6ver och vid behov uppdatera atgarderna infér uppdateringen av plan for
intern kontroll i samband med delarsbokslutet.
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3 Verksamhet

3.1 Vardkonsumtion

Tertialrapport

Utfall i jamforelse med budget och foregaende ar
Den samlade ackumulerade vardkonsumtionen for Primarvardsnamnden under
januari—april 2026 redovisas i tabellen nedan.

12 (25)

Diarienummer
RS 2025-1037

Prog
Utfall Utfall Fora. | Prognos Budget Prog/ / Bokslut
2026-04 2025-04 % 2026 2026 budg budg 2025
%

Totalt antal 1045 404 1042 0,3% | 3122500 3094 28 000 0,9% 2993
lakarbesok 752 500 290
varav antal 915 224 914 495 0,1% | 2730000 2703 27 000 1,0% 2617
vardcentralsbesok 000 221
inklusive
videobesok
varav ovriga 57 282 59 374 - 179 500 178 500 1000 0,6% 173501
lakarbesok 3,5%
varav antal 72 898 68 883 5,8% 213 000 213 000 0 0,0% 202 568
distanskontakter
med lakare
Totalt antal Gvriga 3588029 3519 2,0% 10 802 10813 -11 662 - 10 360
besok 035 200 862 0,1% 424
varav 6vriga besok 1917922 1822 5,2% | 5827 000 5827 0 0,0% 5639
inom basal 673 000 532
hemsjukvard
varav ovriga besok 985 540 989 890 - 3034 250 3006 28 000 0,9% 2831
exklusive 0,4% 250 345
fysioterpeuter LOF,
exklusive
fysioterpeuter
vardval
varav besok 684 567 706 472 - 1940950 1980 -39 662 - 1889
fysioterapeut LOF 3,1% 612 2,0% 547
samt vardval
fysioterapi

Verksamhetstal for aret, primdrvard (antal besok)
Utvecklingen av virdkonsumtion inom primarvardsndmndens delar av primarvard i
jamforelse med foregdende ar kan summeras enligt foljande:

e Inom primarvarden ligger det totala antalet ldkarbesok i stort sett paA samma
niva som motsvarande period foregiende ar (0,3 procent).

e Likarbesok vid vardcentraler, inklusive videobesok, ligger totalt sett pa ungefar
samma niva som under motsvarande period foregdende ar. Nedbrutet visar
verksamhetstalen att antalet fysiska besok har minskat med 2 procent, medan
antalet videobesok som utforts av vardcentralerna har 6kat med 33 procent.

e Ovriga likarbesok minskar med 3,5 procent. Det avser fraimst besok inom

barnavardscentralerna beroende pa ett farre antal barn.

12
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e Totalt antal distanskontakter (chatt och telefon) utover videobesok har okat
med 5,8 procent.

e Det totala antalet 6vriga besok har 6kat med 4 procent i jamforelse med samma
period foregdende ar. Ovriga besok inom basal hemsjukvard star for merparten
av 6kningen.

e Ovriga besok exklusive fysioterapeutbesok enligt lagen om ersittning for
fysioterapi (LOF) och vardval fysioterapi 6kar med 0,2 procent.

e Vardkonsumtion inom fysioterapi enligt lagen om ersattning for fysioterapi
(LOF) och Vardval fysioterapi minskar totalt med 3,1 procent. Den storsta
minskningen ses inom LOF dar besoken har minskat med 5,3 procent till foljd
av farre verksamma LOF-fysioterapeuter. Inom vardval specialiserad fysioterapi
har besoken minskat med 1,5 procent, vilket framst forklaras av att
fysioterapeuter har 6vergétt till arbete inom vardval primarvardsrehabilitering.

Tandvard
Utvecklingen inom tandvéardens ansvarsomrade redovisas i tabellen nedan, i jamforelse
med motsvarande period foregidende ar samt i forhallande till budget.

Tandvard Utfall Utfall ':;rf Prognos Budget Prog/ | % Bokslut

2026-04 2025-04 % : 2026 2026 bud % | enh 2025
(]

Specialisttandvard for 7743 8233 - 24 100 25100 -4,0% st 23908

barn och ungdomar, 6,0%

antal nya remisser

Tandregleringsvard for 1975 2056 - 6950 6950 0,0% st 6218

barn och ungdomar, 3,9%

antal startade

behandlingar

Utfoérda 5532 6846 - 15100 15100 0,0% st 30 856

munhalsobedémningar, 19,2

antal personer %

N-tandvard (nédvandig 19514 19 620 - 28 500 28 900 -1,4% st 28 037

tandvard), antal 0,5%

patienter

S-tandvard (tandvard 3203 3277 - 8 300 8 600 -3,5% st 8074

som ett ledien 2,3%

sjukdomsbehandling),

antal patienter

F-tandvard (tandvard vid 5239 4742 10,5 9 000 9 000 0,0% st 7 984

langvarig sjukdom eller %

funktionsnedsattning),

antal patienter

e Inom specialisttandvard for barn och ungdomar har antalet nya remisser
minskat med 6,0 procent, vilket delvis kan kopplas till férandrade arbetssatt
och uppfoljning av riktlinjer.

¢ Antalet behandlingsstarter inom tandreglering har minskat med 3,9 procent,
vilket framst forklaras av naturliga variationer 6ver tid.
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e Antalet munhéilsobedomningar inom uppsokande verksamhet har minskat med
19,2 procent, vilket huvudsakligen forklaras av att ny leverantor befinner sig i en
uppstartsperiod.

e Nodvandig tandvard (N-tandvard) har minskat nagot jamfort med foregaende
ar, delvis som en foljd av farre genomforda munhilsobedémningar.

e Tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling (S-tandvard) har minskat med
2,3 procent jamfort med foregiende ar vilket delvis férklaras av en minskning
av antalet behandlingar vid allvarlig somnapné.

e Tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning (F-tandvard) har
okat med 10,5 procent, till f6ljd av att fler patienter ar berattigade till
tandvardsstodet.

3.1.1 Prognos i jaimforelse med budget

Primirvard

Prognosen totalt for primarvardens besok ligger i stort sett i linje med budget. Det
omrade som beriknas justeras ner dr inom omradet Fysioterapi enligt lagen om
ersiattning for fysioterapi (LOF) till f6ljd av farre verksamma fysioterapeuter.

Tandvard
Prognos i jamforelse med budget for vardkonsumtion inom tandvarden kan summeras
enligt foljande:

e For barn- och ungdomstandvarden prognostiseras minskad vardkonsumtion
inom specialisttandvard for barn och ungdomar. Antalet remisser forvantas
minska med 4,0 procent (1 000 remisser) med hansyn till forandrade arbetssatt
och uppfoljning av riktlinjer.

e For vuxentandvarden prognostiseras en minskad vardkonsumtion inom
nodvindig tandvard med 1,4 procent (400 farre patienter) med hiansyn till den
lagre vardkonsumtionen under arets inledande ménader. Inom tandvard till
patienter som ett led i en sjukdomsbehandling prognosticeras en minskad
vardkonsumtion med 3,5 procent (300 fiarre patienter) med hiansyn till farre
behandlingar vid allvarlig somnapné.

3.2 Produktivitet

Forandringen av kostnadsmaéttet nettokostnad for hilso- och sjukvardskostnad i kronor
per invanare ger en god indikation pa hur kostnaderna for halso- och sjukvard
utvecklar sig i regionen. Kostnadsmattet avser nettokostnad for hilso- och sjukvard
totalt (inklusive kostnader for tandvérd och ladkemedel inom lakemedelsformanen),
dividerat med antal invénare i Region Stockholm den sista december for respektive ar.
Med nettokostnad avses bruttokostnad minus bruttointékt och avser omradena
primarvard, specialiserad somatisk vard, specialiserad psykiatrisk véard, tandvard, 6vrig
halso- och sjukvard. Politisk verksamhet ar exkluderat. Sammanstillningen dr hamtat
Kolada/Radet for fraimjande av kommunala analyser och bygger pa data fran Statistiska
centralbyrédns rakenskapssammandrag. Observera att sammanstéllningen ar preliminar
och ar till och med 2025. Slutgiltigt utfall for 2025 kommer att finnas pa plats i
samband med delarsbokslutet 2026.
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Forandring i procent for kostnadsmattet nettokostnad for hilso- och sjukvardskostnad
i kronor per invénare for Region Stockholm ser ut enligt f6ljande:

Férindring av nettokostnad hilso- och sjukvardtotalt (inkl. |ike medel), kronor/invanare

2022 2023 2024 2025 2022 2023 2024 2025
Region Stockholm 29645 32754 35421 35648 - 3,1% 10,5% 8,1% 0,6%

Nettokostnaden per invanare i Region Stockholm har 6kat med 0,6 procent preliminart
under 2025. Okningen #r klart ligre dn utfallet for 2023 och 2024. De hoga
kostnadsokningarna under 2023 och 2024 forklaras fraimst av den hoga inflationen
under dessa ar vilket dven medforde hogre kostnader avseende viardesiakring av
pensionsavsittningar. Under 2025 har inflationen och kostnaderna for
pensionsavsittningar varit pa en lagre niva i jamforelse med de narmast foregdende
aren. Aven kostnadsutvecklingen for likemedel har under 2025 varit pa en ligre niva i
jamforelse med tidigare ar.
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4 Ekonomi

Framtagandet av tertialrapporten har paverkats av ett omfattande driftavbrott hos IBM
till foljd av en brand i ett datacenter i Nederlanderna. Driftavbrottet har medfort
begréansad tillgang till IBM Controller samt vissa relaterade rapporterings- och
konsolideringsfunktioner under delar av rapporteringsperioden.

Mot denna bakgrund har vissa ekonomiska sammanstillningar och tabeller tagits fram
genom alternativa och mer manuella arbetssitt 4an normalt. Detta innebar att vissa
tabeller, sammanstéllningar och detaljeringsnivaer kan avvika fran ordinarie
rapportering och att delar av den ordinarie kvalitetssakringen har behovt anpassas.

Bedomningen ar samtidigt att tertialrapporten ger en tillforlitlig 6vergripande bild av
verksamhetens ekonomiska och verksamhetsmassiga utveckling per tertialet.

4.1 Resultat

Fordandr. . .
" .

Resultat’ Utfall Budget Budget avvik. utfall fg 3r Prognos ar Budget ar
Anslag 5549 5549 o 7.7% 16 648 16 648
f}\friga bidrag 190 143 147 25,1% 439 430
C'}vriga intakter 5 5 o -2,2% 14 14
Verksamhetens 5 744 5 697 47 7,9% 17 101 17 092
intdkter
Personalkostnad
er inkl inhyrd 1 -1 o -14,3% -2 -2
personal
K..Opta__. -5 138 -3 264 125 6,8% -15 985 -16 075
vardtjanster
L3 Ecemed elsfor 5 0 0 i o
man
Lokal- och
fastighetskostna 0 i} 0 0 0
der
IT- och

0 0 o 0 1]
telekostnader
Ovriga 327 347 20 0,8% 1006 -1053
kostnader
Verksamhetens oo 5611 145 6,4% -16 003 17130
kostnader
Avskrivningar 0 i) 0 0 0
Finansnetto 16 13 3 3,9% 42 38
Resultat** 294 99 195 150 0
* mikr

** pvser resultat fore bokslutsdispositioner.

Primarvardsnamnden redovisar ett resultat om 294 miljoner kronor for perioden
januari—april 2026, vilket ar 195 miljoner kronor hogre an periodiserad budget och 91
miljoner kronor hogre dn motsvarande period foregaende ar. Resultatet paverkas
framst av lagre kostnader avseende kopta vardtjanster inom primarvard och tandvard.
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Intikter
De totala intdkterna ar 47 miljoner kronor hogre mot periodiserad budget och forklaras
framst av hogre intdkter avseende statsbidrag, 42 miljoner kronor.

Statsbidraget ”Starka och utveckla primarvardens arbete med psykisk ohéalsa”
tillkommit inom primérvarden. Ackumulerat april manad ar utfallet f6r detta
statsbidrag 54 miljoner kronor. Statsbidraget "God och nira vard” har 28 miljoner
kronor lagre 4n vad som budgeterats. Statsbidrag gallande "Asyl” ar tre miljoner kronor
hogre an budgeterat. Avseende statsbidraget "Forstarkt foraldrarskapsstod” har hela
arsbeloppet inkommit, vilket medfor en hogre intikt pa 16 miljoner kronor dn den
periodiserade budgeten. Statsbidraget "Utokat hemsoksprogram” har tva miljoner
kronor i utfall 1agre 4n budget.

Intdkt avseende sex procent momskompensation ar tva miljoner kronor lagre an
budget.

Under april manad har primarvardsnimnden erhéllit ett extra bidrag, sju miljoner
kronor, for att utoka TBE-vaccination avseende barn och ungdom. Detta bidrag fanns
inte med i budget.

Kostnader

Verksamhetens kostnader ar 148 miljoner lagre mot periodiserad budget och forklaras
framst av lagre kostnader for kopta vardtjanster inom primarvard och tandvard. Inom
primarvarden ar kostnaderna, 79 miljoner kronor, lagre for kopta vardtjanster framst
inom barnavardscentraler, 17 miljoner kronor, vardval specialiserad fysioterapi, 20
miljoner kronor, privata fysioterapi (LOF), nio miljoner kronor, och vardval
vaccination, 10 miljoner kronor.

Inom tandvard ar kostnaderna lagre framst for kopta vardtjanster for barn och
ungdomstandvard, 21 miljoner kronor, och vuxentandvéard, 25 miljoner kronor.

Ovriga kostnader ir ligre #n vad som budgeterats, 20 miljoner kronor. Finansnetto
ackumulerat april ar tre miljoner kronor hogre dn periodiserad budget.

I jamforelse med samma period foregaende ar ar resultatutfallet 91 miljoner kronor
hogre. Intdkterna ar 419 miljoner kronor hogre och forklaras framst av ett hogre
verksamhetsanslag, 395 miljoner kronor. Intakter avseende statsbidrag ar 17 miljoner
kronor hogre i jamforelse med foregdende ar. Under 2026 har ett bidrag gillande
utokad vaccination avseende barn och ungdom erhéllits, sju miljoner kronor.

Kostnaderna ar 327 miljoner hogre och forklaras av hogre kostnad for kopt vard, 325
miljoner kronor. Kostnadsokningen hanfors framst till prisuppriakning av de uppdrag
eller avtal som finns med vardgivarna. Ovriga kostnader ir tre miljoner kronor ligre
ackumulerat april 2026 och forklaras av kostnader till ett statsbidrag som ej erhalls
under 2026. Finansnetto ligger pa samma niva for 2026 som for 2025.

4.1.1 Prognos i jimforelse med budget

Primérvardsnamndens prognos for helaret 2026 ar 150 miljoner kronor hogre an
budget, vilket motsvarar mindre dn en procent av nimndens omsattning. Detta beror
framst forklaras av nagot lagre prognos for kostnaderna avseende kopta vardtjanster
inom priméarvard och tandvard dn vad som budgeterats.
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Intiikter

Namndens prognos avseende totala intdkter uppgar till 17 101 miljoner kronor och ar
tio miljoner kronor hogre an lagd helarsbudget. Framsta forklaringen till den positiva
avvikelsen ar marginellt hogre intdkter avseende statsbidrag, tre miljoner kronor, och
erhallet extra bidrag avseende utokad TBE-vaccination for barn och ungdom, sju
miljoner kronor.

Patientavgifter, intakt avseende sexprocentig momskompensation och
verksamhetsanslag forvantas vara enligt budget

Kostnader

Niamndens prognos avseende totala kostnader (exklusive finansnetto) uppgar till

16 993 miljoner kronor och ir 136 miljoner kronor lagre dn budget. Kostnader for kopta
vardtjanster bedoms bli 103 miljoner kronor lagre dn budget.

Kostnader for kopta vardtjanster inom primarvarden forvantas understiga budget med
73 miljoner kronor, drivet av lagre kostnader inom vérdval specialiserad fysioterapi, 25
miljoner kronor, privata fysioterapi ARV, 20 miljoner kronor och
forbrukningshjalpmedel, 25 miljoner kronor.

Kostnaderna for kopta vardtjanster inom tandvard forvantas understiga budget med 30
miljon kronor, hanfort till 1agre kostnader for inom vuxentandvard.

Prognosen avseende personalkostnader (politikerarvoden) prognostiseras i nivd med
budget.

Ovriga kostnader 4r 34 miljoner kronor ligre in budget pa grund av ligre 6vriga
kostnader dn vad som budgeterats.

Prognosen for finansnettot ar fyra miljoner kronor hogre dn budget tack vare hogre
ranteintdkter dn budgeterat.

Prognosen per verksamhetsomréade redogors mer detaljerat under 4.1.2.

4.1.2 Resultat per verksamhetsomrade

\Ij::l?::?:ﬂfz:somr (mkr) Sl Budget I:Jl\jlt\iliglf.t ui?;ﬁ:: gr Prognos &r | Budget ar
Somatisk specialistvard 0 0 0 0 0 0
Psykiatri 0 0 0 0 0 0
Primarvard 250 129 121 -87 81 0
Aldresjukvard 0 0 0 0 0 0
Tandvard 14 -30 44 -22 30 0
Ovrig sjukvard 23 0 23 19 39 0
Administration 7 0 7 7 0 0
Summa 294 99 195 91 150 0

Utfall i jamforelse med budget och foregaende ar

Priméarvard
Primérvarden redovisar ett resultat pa 250 miljoner kronor, vilket ar 121 miljoner
kronor hogre dn periodiserad budget.
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Intékter Primarvard PVN, mnkr Utfall Budget Budget avvik. rj:;::‘:;'ér %
Anslag 4736 4736 0 13,0%
Statsbidrag och 6vriga intakter 138 97 41 1,5%
Summa intakter 4874 4833 41 12,6%
Kostnader Primarvard PVN, mnkr

Vardcentralverksamhet -2977 -2980 3 8,6%
- Varav vardcentral basatagande -2 409 -2 417 8 7,9%
- Varav Utbildning -170 -160 -10 4,9%
- Varav Basal hemsjukvard -356 -357 1 16,3%
- varav Psykisk hélsa barn och unga -42 -46 4 2,4%
Hemsjukvard kvéllar o natter -215 -204 -11 7,5%
Lakarinsatser i Sabo -67 -70 3 17,5%
Barnavardscentraler -182 -199 17 -4,7%
;ﬂ?gé:/rr:]ir:;frhab exkl privata 416 413 3 9,8%
Logopedi -89 -90 1 9,9%
Hjalpmedel -322 -329 7 0,6%
Synrehabilitering -27 -31 4 0,0%
Vardval spec. fysioterapeut -96 -116 20 0,0%
Ungdomsmottagningar -43 -45 2 2,4%
Vardval sexuell halsa -26 -26 0 8,3%
Malinamottagningar -10 -11 1 0,0%
Vardval primar horselrehab -37 -42 5 -2,6%
Privata fysioterapeuter ARV -86 -95 9 -9,5%
Vardval vaccination -22 -32 10 46,7%
1177 pa telefon -54 -60 6 -1,8%
Ovrigt 45 39 6 -200,0%
Summa -4 624 -4 704 80 4,7%
Resultat 250 129 121

Huvudsakliga orsaker till avvikelsen:

e Intdkterna ar hogre pa grund av ett statsbidrag som budgeterats i fel nimnd och
avser psykisk halsa primarvard.

e Omraden som har ett hogre resultatutfall an budget ar bland annat

barnavardscentralerna dar erhallna statsbidrag dnnu inte fordelats ut till
vardgivarna och omradet vardval specialiserad fysioterapi dar
besoksutvecklingen ligger lagt.

Nedan redogors for de storsta avvikelserna avseende ackumulerat utfall och budget.

Véardcentralsverksamhet

Kostnaderna for vardcentralsverksamheten ligger i linje med periodiserad budget. Nytt
forfragningsunderlag géller fran mars manad med hojda ersattningar vilket ger
kostnadsokningar andra halvaret. Kostnader avseende medicinsk diagnostik ligger lagt
till och med perioden vilket beror efterslapning i fakturering. Kostnadsutvecklingen
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ligger totalt pa atta procent i jamforelse med foregdende ar. I budget 2026 har en
satsning gjorts pa den basala hemsjukvarden vilket delvis kan férklara den hoga
kostnadsutvecklingen.

Uppdraget Kvdllar och ndtter

For uppdraget kvallar och natter har ett resultat som ar 11 miljoner kronor lagre i
jamforelse mot budget vilket kan forklaras av periodiseringsfel av budgeten.
Kostnadsokningen ligger pa 7,5 procent i jamforelse med foregaende ar. Storre delen av
kostnadsokningen forklaras av 6kade volymer och avtalsenliga ersattningsokningar.

Likarinsatser i sdrskilt boende

Utfall for lakarinsatser i sarskilt boende ligger ndgot under periodiserad budget. Ett
nytt forfrdgningsunderlag giller fran och med 1 mars 2026 med en hojd
listningsersattning vilket forklarar kostnadsutvecklingen pa 17,5 procent.

Barnavardcentralsverksamheten

Kostnaderna f6r barnavardcentralsverksamheten ligger 17 miljoner kronor lagre an
periodiserad budget och &r kopplat till budgeterade statsbidrag som dnnu inte fordelats
ut till vardgivarna.

Primdrvardsrehabilitering

Vérdval priméarvardsrehabilitering (inklusive neuroteam) har ett resultat som ar tre
miljoner kronor lagre dn periodiserad budget. Kostnadsokningen ar 9,8 procent i
jamforelse med foregdende ar. En planerad revidering av forfragningsunderlaget med
forstarkt ersattning, bedoms medfora ckade kostnader under andra halvéret.

Logopedi

Utfallet f6ljer den periodiserade budgeten som forstiarkts infor 2026. Antalet besok
Okar och ett nytt forfragningsunderlag, som trader i kraft den 1 september, kommer
medfora ytterligare kostnadsokningar om cirka sex miljoner kronor under aret.

Hjdlpmedel
Forskrivningarna har varit nagot lagre an forvantat varfor resultatet ar hogre an
periodiserad budget.

Synrehabilitering
Omradet visar ett resultat som ar fyra miljoner kronor hogre an periodiserad budget.

Vardval specialiserad fysioterapi

Vardval specialiserad fysioterapi uppvisar ett resultat pa 20 miljoner kronor hogre dn
periodiserad budget, samtidigt som kostnadsnivan ar oférandrad jamfort med
foregdende ar. En planerad revidering av forfragningsunderlaget med forstarkt
ersittning, bedoms medfora en viss minskning av 6verskottet under andra halvéaret.

Ungdomsmottagningar
Omradet visar ett resultat pa tvd miljoner kronor hogre an periodiserad budget.

Véardval sexuell hélsa
Omradet ligger i linje med periodiserad budget.

Malinamottagning
Omréadet visar ett resultat pa en miljon kronor hogre dn periodiserad budget.
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Véardval Primdr horselrehabilitering

Primar horselrehabilitering visar ett resultat pa fem miljoner kronor hogre an
periodiserad budget. I jamforelse med 2025 har kostnaderna inom vardvalet minskat
med 5,3 procent och besoken minskat med 13 procent. Det bedoms vara en effekt av att
fritt val av hjdlpmedel avvecklats. Omradet har genomlysts

och det nya forfragningsunderlaget, som trader i kraft den 1 juni 2026, forvéantas
stimulera till ett okat antal besok. Kostnaderna beraknas 6ka med 17 miljoner kronor.

LOF fysioterapi

LOF fysioterapi redovisar ett resultat pa nio miljoner kronor hogre an periodiserad
budget. Detta sker trots att budgeten for 2026 har reducerats med 20 miljoner kronor.
Kostnaderna har samtidigt minskat med 9,5 procent jamfort med 2025, vilket indikerar
en tydlig kostnadsddmpning. Antalet verksamma fysioterapeuter har minskat.

Vardval vaccination
Vardval vaccination visar resultat pa 10 miljoner kronor hogre adn periodiserad budget.
Periodiseringen av kostnaderna ar svarbedomda.

Sjukvardsradgivningen 1177

Sjukvardsradgivningen 1177 drivs sedan arsskiftet i egen regi. Kostnaderna ligger sex
miljoner kronor lagre dn periodiserad budget. Huvudsakligen till f6ljd ett l14gre antal
besvarade samtal.

Tandvard
Tandvarden redovisar ett 6verskott med 44 miljoner kronor i jamforelse med
periodiserad budget.

Huvudsakliga orsaker till avvikelsen:

e Lagre kostnader for barn- och ungdomstandvard an periodiserad budget med
20 miljoner kronor. Avvikelsen beror bland annat pa att prish6jningen av
tandvardspeng far genomslag forst fran och med maj och lagre vardkonsumtion
inom specialisttandvérd och tandreglering.

¢ Sammantaget lagre kostnader inom samtliga omraden for vuxentandvarden
med 23 miljoner kronor i jamforelse med periodiserad budget. Avvikelsen
forklaras framst av lagre vardkonsumtion.

Intdkter Tandvard, mnkr Utfall Budget Budget avvik. U t:;:.a.fgdé: %
Anslag 454 454 0 1,8%
Statsbidrag och 6vriga intakter 11 11 0 120,0%
Summa intakter 465 465 0 3,1%

Kostnader Tandvard, mnkr

Barn- och ungdomstandvard -289 -309 20 -5,2%
Vuxentandvard -150 -173 23 0,7%
Specialisttjanstgoring (ST) -8 -7 -1 14,3%
Ovrigt (férandrad redovisningsrutin 2025) 0 0 0 -100,0%
Asylsjukvard och tillstandsl6sa -4 -6 2 -33,3%
Summa kostnader -451 -495 a4 8,7%
Resultat 14 -30 44
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Barn- och ungdomstandvard

Kostnaderna for barn- och ungdomstandvarden ar totalt 20 miljoner kronor lagre an
periodiserad budget. Av 6verskottet star allméan barn- och ungdomstandvard for tolv
miljoner kronor, vilket dels forklaras av en lagre uppbokning an forviantat av
tandvardspeng hos Folktandvarden, dels av att kommande prishdjningar inom
tandvardspengen sker forst i maj och juni ménad (den senare beslutas i slutet av maj)
medan budget ar lagd pa helar. Kostnaderna for specialisttandvarden ar tva miljoner
kronor lagre an periodiserad budget, vilket forklaras av att antalet remisser minskat
jamfort med budget. Kostnaderna for tandregleringsvarden ar sex miljoner kronor
lagre an periodiserad budget och forklaras av att kostnaderna varierar 6ver tid.
Periodiserad budget och forklaras av att kostnaderna varierar over tid.

Vuxentandvard

Kostnaderna for vuxentandvarden ar totalt 23 miljoner kronor lagre an periodiserad
budget Av detta star n6dviandig tandvard for 15 miljoner kronor, vilket bedéms vara
hénforligt till en produktionsminskning under forsta tertialen till féljd av en
uppstartsperiod for nytt avtal 1 januari 2026 f6r vuxentandvardens uppsokande
verksamhet. Tandvéard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedséattning visar sex
miljoner kronor lagre kostnader dn budgeterat, vilket framst forklaras av farre patienter
i jamforelse med budget. Tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling visar tva
miljoner kronor lagre kostnad, vilket framst forklaras av en minskning inom tandvard
vid behandling av allvarlig somnapné.

Uppdraget tandldkares specialiseringstjanstgoring (ST) redovisar en miljon hogre
kostnader dn budgeterat.

I jamforelse med 2025 har kostnaderna 6kat med 36 miljoner kronor, varav merparten
avser den redovisningstekniska forandringen fran 2025 vilken paverkar med 52
miljoner kronor. Kostnaderna har minskat med 16 miljoner kronor f6r barn- och
ungdomstandvarden vilket framst forklaras av en minskning av antalet barn 0-19 ar i
lanet. Kostnaderna har okat med en miljon kronor for vuxentandvarden, vilket framst
forklaras av vilket forklaras av upprakning av prislistorna inom vuxentandvarden som
gett viss effekt trots minskad produktion. Kostnaderna har 6kat med en miljon kronor
for tandlakares specialiseringstjanstgoring (ST), vilket forklaras av upprakning av
ersiattningen. Kostnader for asyltandvard ligger nagot lagre dn periodiserad budget med
ett overskott pa tva miljoner kronor vilket ar fyra miljon kronor lagre vid jamforelse
mot foregaende ar. Kostnaderna for asylpatienter ligger generellt lagre och antalet
asylsokande ar farre.

Ovrig sjukvard

Resultatet for 6vrig sjukvard ar 23 miljoner kronor battre dn budget. Intakterna ar
enligt budget. Ovriga kostnader dr 20 miljoner kronor ligre in budget. Finansnetto 4r
tre miljoner hogre an periodiserad budget.

I jamforelse med foregdende ar det ackumulerade resultatet per april 19 miljoner
kronor hogre och beror pa lagre 6vriga kostnader under 2026.
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Administration

Det ackumulerade resultatet per april manad &r sju miljoner kronor och beror pa en
felkontering av sju miljoner kronor avseende intdkter. Rattning kommer ske
kommande manad. Efter rattning ar utfallet enligt budget. Resultat ar i niva med forra
arets utfall.

Prognos i jamforelse med budget
Primiérvard
Primérvarden prognostiseras till ett totalt 6verskott om 81 miljoner kronor.

Huvudsakliga orsaker till avvikelsen:

e Prognosen for vardcentralsverksamheten beriknas till ett underskott pa 100
miljoner kronor mot arsutfallet. Antagandet beror dels pa en hogre utbetalning
for malrelaterad ersattning avseende 2025 dels pa antaganden om hogre
ersattningar for medicinsk diagnostik.

e Prognosen for vardval specialiserad fysioterapi berdknas till ett 6verskott pa 25
miljoner kronor beroende pa lagre vardvolymer an beriknat.

e Prognosen for privata fysioterapeuter enligt taxan berdknas till ett 6verskott pa
20 miljoner kronor beroende pa ett lagre antal verksamma fysioterapeuter.

e Inom hjidlpmedelsomradet prognostiseras ett 6verskott med 25 miljoner kronor
vilket beror pa farre forskrivningar an beriknat.

e Statsbidrag avseende psykisk hilsa barn och unga har felaktigt budgeterats
under HSN men tillfaller PVN varfor ett 6verskott med 9o miljoner kronor mot
budget uppstar.

Tandvard
Tandvarden prognostiserar ett 6verskott om 30 miljoner kronor jamfort med budget.

Huvudsakliga orsaker till avvikelsen:

e Overskottet aterfinns frimst inom vuxentandvérden och utgors i huvudsak av
nodvindig tandvard dar kostnaderna prognostiseras att bli 27 miljoner lagre dn
budgeterat. Detta till f6ljd av en viss minskning av antalet patienter tillsammans
med att medelbehandlingskostnader berdknas stanna vid en ligre niva i
jamforelse med budget.

e Vidare forvantas produktionsminskningen under arets forsta tertial att lamna
ett 6verskott aven vid arets slut.

Ovrig sjukvard
Ovrig sjukvard prognostiserar ett 6verskott om 39 miljoner kronor, vilket 4r 39
miljoner kronor battre dn periodiserad budget.

Huvudsakliga orsaker till avvikelsen ar ldgre 6vriga kostnader dn budgeterat.

Administration
Prognosen for administration ar enligt lagd budget.
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4.1.3 Externt kopt av hilso- och sjukvard

:j)::lf\:g: dkz::(;élso- och Utfall Budget Bal“lc‘j”g; t ui?arﬁ ::ré'r Prognos ar | Budget ar
Somatisk specialistvard 0 0 0 0 0 0
Psykiatri 0 0 0 0 0 0
Primarvard 0 0 0 0 0 0
Aldresjukvard 0 0 0 0 0 0
Tandvard -228 -268 40 -50 -732 -757
Ovrig sjukvard 0 0 0 0 0 0
Summa -228 -268 40 -50 -732 -757

Utfall i jamforelse med budget och foregaende ar

Kostnaderna for priméarvarden kostnadsfors forst pa halso- och sjukvardsnamnden for
att sedan vidarefaktureras till primarvardsndimnden. Detta medfor att all priméarvard i
primirvardsndmnden raknas som internt kop av halso- och sjukvard och ej som externt
kop av hilso- och sjukvard.

Utfallet for den externt kopta tandvarden ar 40 miljoner kronor ldgre dn periodiserad
budget. Barn- och ungdomstandvard har 16 miljoner kronor lagre kostnader i
jamforelse med budget. Tandvérd for vuxna har 27 miljoner kronor lagre kostnader i
jamforelse med budget. Kostnaderna for asyltandvard ar tva miljoner kronor hogre och
kostnaden for specialistutbildning inom tandvard &ar en miljon kronor hogre.

I jamforelse med foregdende ar ar kostnaderna 50 miljoner kronor hogre ackumulerat.
Det ar framst den forandrade redovisningsrutinen fran bokslutet 2024/2025 som
medforde lagre kostnader, 52 miljoner kronor, under 2025. Externa kostnader
avseende barn- och ungdomstandvard ar pa samma niva 2026 som for 2025.

Prognos i jamforelse med budget
Prognosen for extern kopt tandvard ar 25 miljoner kronor lagre dn budget och beror
framst pa lagre kostnader for kopt vuxentandvard.

4.1.4 Konsultkostnader

Externa Budget

Konsultkostnader Utfall Budget g Forandr. % Prognos ar Budget ar
avvik.

(Mkr)

Juridik 0 0 0 0 0

PR 0 0 0 0 0

Management 0 0 0 0 0

IT 0 0 0 0 0

Ovriga 0 -0,3 0,3 -0,8 -0,8

Summa externa

konsultkostnader g 03 03 L 0.8

Primarvardsnamnden har per april inte haft ndgot utfall avseende externa
konsultkostnader.

Prognos i jamforelse med budget
Prognosen for externa konsultkostnader ar enligt budget.
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Administrativa Férdndr. . s
Utfall Budget Budget ik. M P Budget

kostnader (mkr) a udge udget avvi utfall fg 3r rOgNos ar udget ar

Administrativa . 52 o 0 . 457

kostnader

De administrativa kostnaderna visar ett ackumulerat utfall pa 52 miljoner kronor vilket
ar i niva med lagd budget. I jamforelse med foregaende ar ar de administrativa

kostnaderna pa samma niva

Prognos i jamforelse med budget

Prognosen for administration ar enligt budget.
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