Jt Region Stockholm

Halso- och sjukvardsndmnden

PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21
KIl. 15:00-15:15 §§ 70-86

Sammantriade med hilso- och sjukvardsniamnden
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Talla Alkurdi (S) Axel Conradi (M)
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Detta protokoll ar elektroniskt undertecknat.

Beslutande

Talla Alkurdi (S), ordférande

Christine Lorne (C), vice ordforande

Axel Conradi (M), 2:e vice ordférande

Tove Sander (S)

Johan Silvera (S) ersatter Selomon Keleta (S)
Elof Hansjons (S)

Hanna Jokio (S)

Hanna Stymne Bratt (S)

Karin Filldin (C)

Sandra Ivanovic Rubin (MP)

Jonas Lindberg (V)

Hannah Dahlback (V) Catarina Wahlgren (V)
Lars Radén (M)

Charlotte Broberg (M)

Carl Johan Schiller (KD)

Edvin Bernhardsson (KD)

Amelie Tarschys Ingre (L)

Britt-Mari Canhasi (SD)

Tobias Karlsson (SD)

Niarvarande ersittare
Daniel Larson (S)

Lisa Carlsson (S)

Julia Ekedahl (S)

Kjell Backman (S)
Ann-Christin Larsson Frickner (C)
Lukas Johannesson (C)
Ulla Wihlman (MP)
Soley Aksoz Lithborn (M)
Johan Harmenberg (M)
Maria Elgstrand (M)
Malin Lybecker (M)

Eva von Wowern (KD)



:JJ& Region Stockholm

Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL
2026-04-21
Jesper Svensson (L)
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Ovriga nirvarande

Anders Ahlsson, hilso- och sjukvardsdirektor
Sara Piitsep, avdelningschef, §§ 70-85

Johan Bratt, avdelningschef, §§ 70-85
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Anna Gojeryd Ulander, tf avdelningschef, §§ 70-85
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Louise Angenfelt, politisk sekreterare (KD)

Sekreterare

HSN 2026-0076
§§ 70-86

Jenny Wiik
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Hélso- och sjukvardsndmnden

PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

Innehallsforteckning

§ 70 Upprop och val av justerare

§71 Godkannande av dagordning

§ 7o Forslag att upphandla 6ppenvard for obstruktiv sémnapné enligt lagen
7 (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU)

§ Forslag att upphandla operationer av benvaricer enligt lagen (2016:1145) om
73 offentlig upphandling (LOU)

§ Forslag att upphandla hoftledsartroskopier enligt lagen (2016:1145) om
74 offentlig upphandling (LOU)

§ Forslag att upphandla specialiserad kirurgi i 6ppenvard enligt lagen
75 (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU)

§ 76 Forslag att upphandla rekonstruktiv plastikkirurgi enligt lagen (2016:1145)
7 om offentlig upphandling (LOU)

§ Utlosande av option i vardavtal med Ersta Diakonisillskap om 6ppen- och
77 slutenvard inom internmedicin och kirurgi

§ 78 Arsberittelse likemedel 2025

§ Yttrande 6ver remiss Europeiska kommissionens forslag pa forordning och
79 direktiv om bioteknik-hilsa

§ 80 Anmailan av manadsrapport for mars 2026 for hilso- och sjukvardsnamnden

§ 81 Anmailan av delegationsbeslut

§ 82 Ovriga anmilningsirenden

§ 83 Anmalan av inkomna skrivelser frdn namndens ledamoter

§ 84 Hilso- och sjukvardsdirektoren informerar

§ 85 Ovriga fragor

§ 86 Upphandlingsdokument enligt lagen om offentlig upphandling —

upphandling av intensivvardsrehabilitering i slutenvard
Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§70
Upprop och val av justerare

Upprop genomfors och narvaro noteras till protokollet.

2:e vice ordforande Axel Conradi (M) utses att tillsammans med ordférande Talla Alkurdi (S)
justera protokollet.

Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar att protokollet justeras den 21 april.

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§71
Godkiannande av dagordning

Hilso- och sjukvardsnamnden godkinner utsind dagordning.

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§72

Forslag att upphandla 6ppenvard for obstruktivsomnapné enligt lagen
(2016:1145) om offentlig upphandling (LLOU)

HSN 2025-0805

Sammanfattning

Arendet innehéller forslag att upphandla 6ppenvard for obstruktiv somnapné, enligt lagen
(2016:1145) om offentlig upphandling (LOU). Upphandlingen omfattar vard som idag utfors
av en LOU-upphandlad vardgivare.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Yrkanden
Ordférande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdlso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att upphandla 6ppenvard for
obstruktiv somnapné enligt lagen (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU).

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att aterkomma till nAmnden med forslag pa
upphandlingsdokument.

Sarskilt uttalande
Britt-Mari Canhasi (SD) lamnar ett sarskilt uttalande fran Sverigedemokraterna (bilaga).

Skickas till
Akten.

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§73

Forslag att upphandla operationer av benvaricer enligt lagen (2016:1145) om
offentlig upphandling (LOU)

HSN 2025-0806

Sammanfattning

I arendet foreslas upphandling av operationer av benvaricer, enligt

lagen (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU). Upphandlingen omfattar vard som idag
utfors av en LOU-upphandlad vardgivare.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdlso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att upphandla operationer av benvaricer
enligt lagen (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU).

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att aterkomma till nAmnden med forslag pa
upphandlingsdokument.

Sarskilt uttalande
Britt-Mari Canhasi (SD) lamnar ett sarskilt uttalande fran Sverigedemokraterna (bilaga).

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§ 74

Forslag att upphandla hoftledsartroskopier enligt lagen (2016:1145) om
offentlig upphandling (LOU)

HSN 2025-0808

Sammanfattning

Arendet innehéller forslag att upphandla hoftledsartroskopier, enligt lagen (2016:1145) om
offentlig upphandling (LOU). Upphandlingen omfattar vard som idag utfors aven LOU-
upphandlad vardgivare.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdlso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att upphandla hoftledsartroskopier for
befolkningen i Region Stockholm enligt lagen (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU).

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att aterkomma till nAmnden med forslag pa
upphandlingsdokument.

Sarskilt uttalande
Britt-Mari Canhasi (SD) lamnar ett sarskilt uttalande fran Sverigedemokraterna (bilaga).

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§75

Forslag att upphandla specialiserad kirurgi i 6ppenvard enligt lagen (2016:1145)
om offentlig upphandling (LOU)

HSN 2025-0809

Sammanfattning

Arendet innehéller forslag att upphandla specialiserad kirurgi i 0ppenvard, enligt lagen
(2016:1145) om offentlig upphandling (LOU). Upphandlingen omfattar vard som till stor del,
idag utfors av tvd LOU-upphandlade vardgivare.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdlso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att upphandla specialiserad kirurgi i
oppenvard enligt lagen (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU).

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att aterkomma till nAmnden med forslag pa
upphandlingsdokument.

Séarskilt uttalande
Britt-Mari Canhasi (SD) lamnar ett sarskilt uttalande fran Sverigedemokraterna (bilaga).

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§ 76

Forslag att upphandla rekonstruktiv plastikkirurgi enligt lagen (2016:1145) om
offentlig upphandling (LOU)

HSN 2026-0313

Sammanfattning

Arendet innehéller forslag att upphandla rekonstruktiv plastikkirurgi, enligt lagen
(2016:1145) om offentlig upphandling (LOU). Upphandlingen omfattar vard som idag utfors
av en LOU-upphandlad vardgivare.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdalso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att upphandla rekonstruktiv
plastikkirurgi enligt lagen (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU).

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att aterkomma till nAmnden med
forslag pa upphandlingsdokument.

Sarskilt uttalande
Britt-Mari Canhasi (SD) lamnar ett sarskilt uttalande fran Sverigedemokraterna (bilaga).

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§77

Utlosande av option i vardavtal med Ersta Diakonisillskap om 6ppen- och
slutenvard inom internmedicin och kirurgi

HSN 2024-0153

Sammanfattning

Forslag att utlosa option i avtal (HSN 2018-0638) avseende 6kad vardbestéllning under 2026
och aterstaende avtalsperiod fram till 2029-12-31 pa Ersta sjukhus motsvarande 20 miljoner
kronor per ar.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdalso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Utlésande av option i vardavtal med Ersta Diakonisillskap om 6ppen- och slutenvard inom
internmedicin och kirurgi, avseende 6kad vardbestillning under 2026 och aterstaende fyra
avtalsar pa motsvarande 20 miljoner kronor per ar godkanns.

Skickas till
Ersta Diakoni

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§78
Arsberiittelse liikemedel 2025
HSN 2026-0302

Sammanfattning

Haélso- och sjukvardsforvaltningen har tagit fram en rapport 6ver efterlevnad till regionens
lakemedelsstrategi med sarskilt fokus pa anvandning och kostnader for lakemedel i Region
Stockholm 2025. Rapporten belyser dven anvandningen ur ett miljoperspektiv och hur nya
lakemedel har introducerats i regionen.

Beslutsunderlag
1. Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
2. Arsberittelse likemedel 2025

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdlso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Arsberittelse for likemedelsomradet godkinns.

Sarskilt uttalande
Britt-Mari Canhasi (SD) lamnar ett sarskilt uttalande fran Sverigedemokraterna (bilaga).

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§79
Yttrande Over remiss Europeiska kommissionens forslag pa forordning och

direktiv om bioteknik-hilsa
HSN 2026-0192

Sammanfattning

Socialdepartementet har remitterat Europeiska kommissionens forslag pa forordning och
direktiv om bioteknik-hélsa. Halso- och sjukvardsndmnden yttrar sig pa Region Stockholms
vagnar.

Den 16 december presenterade Europeiska kommissionen ett forslag till forordning om ett
gemensamt ramverk for att stirka EU:s bioteknik- och biotillverkningssektorer, med sarskilt
fokus pa hialsoomradet (European Biotech Act). Forslaget innehaller atgarder for att starka
forskning, innovation och produktion inom bioteknik, forbattra tillgangen till finansiering,
forenkla och harmonisera regelverk — sarskilt for kliniska provningar, fraimja anviandningen
av Al och data samt stiarka biosidkerhet och motverka missbruk av bioteknik.Vidare foreslas
andringar i flera befintliga EU-regelverk, bland annat inom kliniska provningar, avancerade
terapier och livsmedelssikerhet, i syfte att forkorta tiden fran forskning till marknad.

Beslutsunderlag

1. Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

2. Remiss - Europeiska kommissionens forslag pa forordning och direktiv om bioteknik -
hilsa

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till halso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Hilso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Tjansteutlatande 6ver remiss - Europeiska kommissionens forslag pa forordning och direktiv
om bioteknik — hilsa 6verlamnas till socialdepartementet som namndens yttrande.

Skickas till
Socialdepartementet

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076

2026-04-21 §§ 70-86

§ 8o
Anmailan av manadsrapport for mars 2026 for hélso- och sjukvardsnimnden

HSN 2026-0133

Sammanfattning
I ménadsrapport for mars 2026 for hilso- och sjukvardsnamnden redovisas bland annat
ekonomiskt utfall och vardkonsumtion.

Beslutsunderlag
1. Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
2. Méanadsrapport for mars 2026 for hilso- och sjukvardsnamnden

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdlso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Hilso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Anmailan av manadsrapport for mars 2026 for hilso- och sjukvardsnamnden godkianns och
laggs till handlingarna.

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§ 81
Anmiilan av delegationsbeslut
HSN 2025-0796

Sammanfattning

I det har arendet anmals beslut, som har fattats pa halso- och sjukvardsndamndens viagnar. En
sammanstéllning av besluten bifogas. For ytterligare information om besluten hanvisas till
namndens registrator samt enhetschefen for Enskilda vardgivare och medicinsk diagnostik
vid avdelningen for Narsjukvard.

Enligt kommunallagen kan en ndmnd uppdra at ett utskott, &t en ledamot eller ersittare eller
at en anstilld i Region Stockholm att besluta p4 nimndens viagnar. Beslut som fattas pa en
namnds viagnar ska anmaélas till nAimnden.

Beslutsunderlag
1. Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
2. Sammanstallning

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till hdlso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Hailso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Anmilan av delegationsbeslut godkianns och ldggs till handlingarna.

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076

2026-04-21 §§ 70-86

§ 82
Ovriga anmilningsirenden
HSN 2025-0797

Sammanfattning

I det har drendet anmals for kinnedom vissa 6vriga uppgifter, som har anknytning till hilso-
och sjukvardsndmndens verksamhet. For ytterligare information om punkterna i bifogade
sammanstallning hianvisas till halso-och sjukvardsforvaltningens registrator.

Beslutsunderlag
1. Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
2. Sammanstéllning

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till halso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Haélso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Anmalan av 6vriga anmalningsarenden godkianns och laggs till handlingarna.

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§ 83
Anmailan av inkomna skrivelser fran nimndens ledamoter

Skrivelse av Jonas Lindberg (V) angdende att inféra undantag for dovblinda gillande digitala
tjanster

Skrivelse fran Talla Alkurdi (S), Christine Lorne (C), Sandra Ivanovic Rubin (MP), Jonas
Lindberg (V) om att utreda inrattandet av en patientévergangssamordnare pa akutsjukhusen

Skrivelse fran Amelie Tarschys Ingre (L) om stiarkt ledsagning pa Stockholms sjukhus

Skrivelse av Axel Conradi (M) och Charlotte Broberg (M) om vard och rehabilitering for
patienter med lymfodem i Region Stockholm

Skrivelse av Carl-Johan Schiller (KD), Axel Conradi (M) och Amelie Tarschys Ingre (L) om
fragestillningar kring postcovid

Skrivelse av Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om en
riktad dldrevaccinationskampanj i Region Stockholm

Skrivelse av Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om ett
klimakterielyft i Stockholmsvarden

Skrivelse av Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om
inforandet av tre extra kostnadsfria IVF-behandlingar i Region Stockholm

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar att samtliga skrivelser 6verlamnas till forvaltningen for
beredning.

Beslut
Hilso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Skrivelserna 6verlimnas till forvaltningen for beredning.

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§84
Hilso- och sjukvardsdirektoren informerar

Hilso- och sjukvardsdirektor Anders Ahlsson informerar om foljande:
¢ Rundabordssamtal pa Socialdepartementet om kontinuitet i varden vid SIS-
placeringar, dar halso- och sjukvardsdirektor Anders Ahlsson och psykiatriutskottets
ordforande Sandra Ivanovic Rubin (MP) representerade Region Stockholm

e Liagetivarden

e Pagaende rekryteringar avdelningschefer pa forvaltningen

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§ 85
Ovriga fragor

Inga Gvriga fragor.

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLL HSN 2026-0076
2026-04-21 §§ 70-86

§ 86

Upphandlingsdokument enligt lagen om offentlig upphandling — upphandling
av intensivvardsrehabilitering i slutenvard

HSN 2024-0480

Sammanfattning

Hilso- och sjukvardsnamnden (HSN) beslutade den 20 februari 2025 att upphandla
intensivvardsrehabilitering for befolkningen i Stockholms lan. I arendet redovisas ett forslag
till upphandlingsdokument enligt lagen om offentlig upphandling, LOU (2016:1145).

Beslutsunderlag

Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Anbudsinfordran

Bilaga o Forlaga till Huvuddokument

Bilaga 1 Uppdragsbeskrivning, med underbilaga

Bilaga 1.1 Reglering av system for krypterad radiokommunikation (Rakel)
Bilaga 2 Ersattningsvillkor, med underbilaga

Bilaga 2.1 Prisbilaga

Bilaga 3 Ansvarsforbindelse for underleverantor gallande Region Stockholms IT-tjanster
Bilaga 4 Leverantorens sarskilda kvalitetsataganden

Bilaga 5 Kravlista gillande fysisk tillganglighet till lokaler

Bilaga 6 Krav for god hygienisk standard inom Slutenvard

Bilaga 7 Uppf6ljningsplan

Bilaga B Referensformular

Bilaga C Rapporteringsanvisningar

Bilaga D Forsakran enligt 13 kap. LOU

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till halso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

Beslut
Hilso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att upphandla
intensivvardsrehabilitering enligt lagen om offentlig upphandling i enlighet med
upphandlingsdokumenten.

2. Halso- och sjukvéardsdirektoren far i uppdrag att besluta om antagande av
leverantor samt inga avtal med antagen leverantor.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Skickas till
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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J& Region Stockholm SARSKILT UTTALANDE
2026-04-21 HSN 2025-0805

. . Halso- och sjukvardsnamnden
@C@”ﬁm’éfwfm Bilaga § 72

Forslag att upphandla 6ppenvard for obstruktiv somnapné
enligt lagen om offentlig upphandling (LOU)

Vi noterar att forvaltningen dven i detta drende foreslar LOU med
hanvisning till att det ror en avgransad patientgrupp, ett tydligt
uppdrag och en avtalsform som bedoms vara kostnadseffektiv.
Samtidigt ar det uppenbart att underlaget foljer samma
schablonmaissiga upplagg som flera andra upphandlingsirenden. Det
saknas en mer utvecklad analys av om ett virdomrade av denna
omfattning verkligen bor hanteras inom samma logik som mindre
och mer nischade uppdrag.

Av tjansteutlatandet framgar att varden under 2025 omfattade 333
044 besok till en kostnad om cirka 38,6 miljoner kronor. Det handlar
alltsa inte om en marginell verksamhet, utan om ett stort och 16pande
vardomrade. Just darfor framstar det som otillrackligt att
forvaltningen ngjer sig med allminna formuleringar om att
nuvarande avtalsform varit andamalsenlig och att flera potentiella
anbudsgivare bedoms finnas pa marknaden. Nar varden i praktiken
vilar pa en leverantor och volymerna ar sd omfattande borde
namnden fa en mer ingdende redovisning av marknadens robusthet,
regionens beroende och varfor andra modeller inte bedomts vara mer
langsiktigt hallbara.

Vi noterar ocksa att forvaltningen framhaller att kostnaderna
sannolikt kommer att 6ka, samtidigt som LOU ater lyfts fram som det
mest kostnadseffektiva alternativet. Det starker bilden av att
underlaget i for hog grad bygger pa generella antaganden och i for 1ag
grad pa en verklig strategisk provning av hur varden bast organiseras
over tid. For Sverigedemokraterna ar det angelaget att storre
vardomraden inte rutinmaissigt pressas in i samma standardmodell
som mindre uppdrag. Vi anser darfor att drendet hade vunnit pa en
mer fordjupad analys innan nimnden ombeds fatta beslut om ny
upphandling.
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Forslag att upphandla operationer av benvaricer enligt lagen
om offentlig upphandling (LOU)

Sverigedemokraterna konstaterar att behovet av operationer av
benvaricer kvarstar men ser samtidigt kritiskt pa att forvaltningen
presenterar LOU som den givna losningen utan att nimnden far en
mer utforlig analys av alternativa avtalsformer och langsiktiga
styrningsfragor. Tjansteutlatandet foljer samma upplagg som flera
andra drenden i nimnden dar slutsatsen om LOU i praktiken
framstar som fardig redan fran borjan. Det riskerar att gora
namndens provning alltfor formell snarare an reell.

Av underlaget framgar att varden under 2025 omfattade 2 263 besok
och 812 operationer, samtidigt som ett ersattningstak om 16 miljoner
kronor tillampas men den faktiska kostnaden uppgick till cirka 2,5
miljoner kronor. Aven om tillgingligheten beskrivs som god och
optionen inte behovt utlosas, borde detta foranleda en tydligare
diskussion om hur uppdragets omfattning, ersattningsnivaer och
avtalskonstruktion forhéaller sig till varandra. Nar skillnaden mellan
faktisk kostnad och takniva ar sa pass stor finns det skal att efterfraga
en mer transparent redovisning av hur regionen bedomer behov,
kapacitet och ekonomisk traffsakerhet i upphandlingen.

For Sverigedemokraterna ar det angelaget att regionen inte
rutinmassigt fortsatter med samma upphandlingsmodell enbart
darfor att den anvénts tidigare. Vardproduktion kraver mer dn
standardiserade hanvisningar till kostnadseffektivitet och avgransade
uppdrag. Den kraver ocksa strategisk kontroll, tydlig uppfoljning och
ett underlag som ger nimnden mdgjlighet att vaga olika modeller mot
varandra.
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Forslag att upphandla hoftledsatroskopier enligt lagen om
offentlig upphandling (LOU)

Sverigedemokraterna ser kritiskt pa att forvaltningen ater foreslar
upphandling enligt LOU utan att nimnden ges en mer fordjupad
provning av om detta verkligen dr den mest andamalsenliga
avtalsformen pa langre sikt. Underlaget foljer i allt vasentligt samma
mall som i flera andra upphandlingsarenden, dar LOU beskrivs som
mest lampligt utifran ett avgransat uppdrag, god tillgdnglighet och
antagen kostnadseffektivitet. Det dr emellertid ett alltfor forenklat
resonemang. Att ett uppdrag ar smalt och att varden i huvudsak har
fungerat innebar inte automatiskt att just denna avtalsform ar bast
for langsiktig styrbarhet, robust kapacitet och verklig kontroll 6ver
kvalitet och kostnader.

Nar det giller hoftledsartroskopier ar volymerna relativt 1aga, med 58
besok under 2025 och en kostnad om cirka 1,7 miljoner kronor. Just
darfor borde det vara mgjligt for namnden att fa en tydligare
redovisning av varfor regionen véljer att fortsatta i samma spar, i
stéllet for att mer 6ppet resonera om alternativa losningar och hur
beroendet av enskilda leverantorer ska hanteras. Att nuvarande avtal
bars av en leverantor samtidigt som forvaltningen endast allmént
anger att flera potentiella anbudsgivare bedoms finnas pa marknaden
ger inte ett tillrackligt starkt beslutsunderlag.

Vi vander oss ocksd mot att de ekonomiska resonemangen blir alltfor
schablonmaissiga. Forvaltningen framhaller att regionen genom LOU
kan styra kostnadsnivéerna med tak och ramar, men konstaterar
samtidigt att kostnaderna sannolikt kommer att 6ka. Aven i ett
mindre vardomrade bor namnden kunna begara en mer
genomarbetad analys av hur kostnadskontroll, kvalitet och 1angsiktig
tillgang till vard bast sdkras. Vi anser darfor att arendet hade vunnit
pa ett mer sjalvstandigt och mindre standardiserat underlag innan
namnden ombeds ge klartecken till ny upphandling.
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Forslag att upphandla specialiserad kirurgi i 6ppenvard enligt
lagen om offentlig upphandling (LOU)

Sverigedemokraterna ser med oro pa att forvaltningen ater foreslar
upphandling enligt LOU for specialiserad kirurgi i 6ppenvard utan att
mer grundligt redovisa de brister och risker som redan har funnits
inom omradet. Aven hir anviinds en i huvudsak standardiserad
argumentation om att uppdraget ar avgriansat, att avtalsformen
bedoms vara kostnadseffektiv och att flera potentiella anbudsgivare
bedoms finnas pa marknaden. En sddan beskrivning blir otillracklig
nar det ror sig om ett storre vardomrade dar den faktiska
erfarenheten redan visar att verkligheten varit mer komplicerad an
underlaget ger sken av.

Av underlaget framgar att den ursprungliga ambitionen var att
teckna avtal med tre vardgivare, men att regionen efter
overprovningsprocess endast kunde teckna avtal med en aktor i den
forsta upphandlingen. I den senare upphandlingen tecknades tva
avtal, samtidigt som ersattningstaken varit dimensionerade for tre
vardgivare, vilket inneburit att optioner behovt utlosas flera ganger
for att mota vardbehovet. Forvaltningen medger ocksa att det har
forekommit problem med tillgangligheten. Sammantaget visar detta
att omradet inte ar sa enkelt eller okomplicerat som tjansteutlatandet
ger intryck av. Tvartom vicker det fragor om saval
marknadsbedomning som bestillarkompetens och dimensionering.

Vi menar att detta borde ha foranlett en mer sjilvkritisk och
fordjupad analys innan ndimnden ater ombeds ge klartecken till en ny
LOU-upphandling. Nar ett virdomrade omfattar 6ver 27 000 besok
och drygt 19 000 operationer under ett ar, till en kostnad om cirka
74,5 miljoner kronor, racker det inte att hanvisa till att uppdraget ar
avgransat och att avtalsformen pa helheten bedomts som
andamalsenlig. Nimnden borde fa en tydligare redovisning av varfor
tidigare konstruktion inte fullt ut hallit, vilka lardomar som dragits,
hur tillganglighetsproblemen ska motverkas och varfor andra drifts-
eller avtalsformer inte bedomts mer lampliga.

For Sverigedemokraterna ar det centralt att regionen inte gor sig
onodigt beroende av upphandling som standardlésning i virden utan
att 1angsiktig styrbarhet, kostnadskontroll, patientsakerhet och
robust tillgang till vard sakras pa riktigt. Vi anser darfor att fragan
om specialiserad kirurgi i 6ppenvéard fortjanar en mer kritisk och
strategisk provning an den som nu redovisas.
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Forslag att upphandla rekonstruktiv plastikkirurgi enligt lagen
om offentlig upphandling (LOU)

Sverigedemokraterna ser kritiskt pa att forvaltningen foreslar en ny
LOU-upphandling av rekonstruktiv plastikkirurgi utan att namnden
ges ett mer fullodigt underlag for att bedoma om detta verkligen ar
den mest lampliga viagen framat. Underlaget bar tydliga drag av
samma standardiserade beslutslogik som aterkommer i flera andra
upphandlingsarenden, dar LOU presenteras som mest
kostnadseffektivt och andamalsenligt utan att alternativa modeller
provas oppet och transparent. Det ar enligt var mening en alltfor svag
grund for beslut i fragor som ror vardens langsiktiga organisering.

Av tjansteutlatandet framgar att det inom omradet finns en viss
kostillning av patienter som vantat langre dn vardgarantins grans.
Redan detta borde ha foranlett en mer sjalvkritisk analys av hur vl
den nuvarande modellen faktiskt fungerar. Att samtidigt landa i
slutsatsen att avtalsformen pa helheten varit andamalsenlig ger ett
alltfor tillrattalagt intryck av ett omrade dar det bevisligen finns
brister i tillgdngligheten.

Sarskilt anmarkningsvart ar att forvaltningen uppger att en
utredning har genomforts om att 6verfora uppdraget till regionagd
vard, men utan att narmare redovisa vad denna utredning visat, vilka
overvaganden som gjorts eller varfor detta alternativ har avfardats.
Nar ett mojligt alternativ till fortsatt upphandling faktiskt har provats
borde ndimnden rimligen fa ta del av en tydligare analys. I annat fall
forsvagas mojligheten att gora en verklig bedomning av om LOU ar
det mest Aandamalsenliga valet eller om andra losningar hade kunnat
ge battre 1angsiktig styrbarhet, tillganglighet och kontroll.

Det ar ocksa vart att notera att detta inte handlar om ett obetydligt
uppdrag. Under 2025 genomfordes 2 990 lakarbesok varav 1 920
operationer till en kostnad om cirka 19 miljoner kronor. Nar det
giller vard av denna omfattning maste kraven pa genomlysning av
avtalsform, kapacitet och ansvar vara hogre dn vad som nu framgar
av underlaget.

For Sverigedemokraterna ar det angelaget att regionen inte
slentrianmassigt fortsatter pa samma spar utan att tydligt visa varfor
just denna modell bast sakrar vardens kvalitet, tillganglighet och
langsiktiga héllbarhet.
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Arsberittelse likemedel 2025

Sverigedemokraterna konstaterar att arsberattelsen visar att ett
omfattande arbete har bedrivits inom lakemedelsomradet under
2025, men ocksa att flera centrala problem kvarstar och att
redovisningen i vissa delar ar mer aktivitetsbeskrivande an
resultatorienterad. Regionen redovisar manga utbildningsinsatser,
dialoger, uppfoljningar och samverkansforum men det framgar inte
alltid tillrackligt tydligt vilka konkreta effekter detta haft pa
patientsiakerhet, jamlikhet och kostnadskontroll. Det galler sarskilt i
de delar dir malen endast delvis har uppnétts. Arsberittelsen visar
exempelvis att det nationella mélet for antibiotikaforskrivning inte
naddes under 2025, dven om utvecklingen gick i ratt riktning. Den
visar ocksa att vaccinationstackningen fortsatt ar ojamn mellan olika
kommuner och stadsdelar, vilket innebar att ambitionen om en
jamlik lakemedelsanviandning dnnu inte ar uppfylld.

Vi ser ocksa allvarligt pa att arsberéattelsen sjalv beskriver att det
finns flera omraden dar likemedelsanvandningen inte kan bedomas
som kostnadseffektiv. Regionen pekar péa att dyrare lakemedel i vissa
fall valjs utan proportionell nytta, att subventions- och
rekommendationsbegransningar inte alltid foljs samt att vissa
ladkemedel anvinds i grupper dar det vetenskapliga stodet ar svagt
eller otillrackligt. Det ar positivt att problemen identifieras, men det
ar otillrackligt att de d&terkommer utan att tydliga, skarpa och tidsatta
atgarder redovisas. Sarskilt bekymmersamt ar den fortsatta
problematiken kring oegentlig eller felaktig forskrivning, dar
regionen visserligen bedriver uppfoljning men samtidigt beskriver att
regelverket inte ger tillrackliga mojligheter att ingripa fullt ut.

Det finns aven skal att rikta kritik mot att viktiga strukturbrister
bestar. I slutenvarden anges antibiotikaronder som ett angeldget och
evidensbaserat arbetssatt, men flera sjukhus saknar fortfarande
resurser att genomfora detta. Samtidigt fortsatter
ladkemedelskostnaderna att 6ka till mycket hoga nivéer, &ven om
okningstakten dampats. Mot denna bakgrund hade det varit rimligt
med en dnnu tydligare prioritering av uppfoljning, styrning och
ansvarsutkravande. Sammantaget visar arsberattelsen att mycket har
gjorts, men ocksa att genomforandekraften inte fullt ut motsvarar de
problem som redovisas. Vi anser darfor att kommande uppfoljning
maste bli tydligare, mer resultatinriktad och i hogre grad kopplad till
konkreta forbattringskrav inom jamlikhet, antibiotikastyrning,
kostnadseffektivitet och kontroll av felaktig forskrivning.
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Skrivelse av Jonas Lindberg (V) angaende att inféra undantag for dévblinda
gallande digitala tjanster

For manga med dovblindhet &r det svart att anvanda telefon eller BankID. Anda blir det allt
svarare att fa kontakt inom regionen pa annat satt an genom digitala tjanster. Det gor att
manga personer med dévblindhet undviker eller helt later bli att boka tid for vard eller
bestalla tolk, trots att de har ratt till det. Enligt EU:s dataskyddsférordning ska det vara
mojligt att skapa sarskilda undantag och alternativa kommunikationsvagar for grupper som
annars riskerar att stdngas ute (Dataskyddsférordningen kap 9.2a, 9.2f, 9.2g, 9.2h). ett
sadant alternativt kommunikationssatt skulle kunna vara via e-post.

Med anledning av ovanstaende vill vi fraga féljande:

e Vad gor halso- och sjukvardsférvaltningen idag for att underlatta fér dévblinda och
andra grupper med liknande behovs mdjligheter till kontakt med regionens
verksamheter?

e Hur stéller sig halso- och sjukvardsforvaltningen till att infora undantag enligt EU:s
dataskyddsférordning for att 1ata personer med dovblindhet och andra grupper med
liknande behov att anvanda e-post i stéllet for digitala tjanster nar de kontaktar
regionens verksamheter? Till exempel Tolkcentralen, syn- och horselverksamheter,
dov- och dovblindteam och andra relevanta verksamheter.

Jonas Lindberg (V)
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Halso- och sjukvardsndmnden
Bilaga § 83

Skrivelse fran Talla Alkurdi (S), Christine Lorne (C),
Sandra Ivanovic Rubin (MP), Jonas Lindberg (V) om
att utreda inrattandet av en
patientovergangssamordnare pa akutsjukhusen

I Region Stockholm finns goda mojligheter for patienter att fa sjukvard i
hemmet eller pa andra instanser genom den utbyggda avancerade
sjukvarden i hemmet (ASIH), den specialiserade palliativa slutenvarden,
geriatriska mottagningar och sarskilda boenden. Detta skapar trygghet for
patienten och frigor vardplatser pa akutsjukhusen till de patienter som ar i
storst behov.

I dialog med vardgivare och akutsjukhusen framkommer emellertid behov
av att tidigare kunna identifiera slutenvardspatienter som kan remitteras
till en for dessa patienter battre vardniva. Det handlar om att korta
vantetiderna for patienter pa akuten genom att frigora vardplatser samt att
anvianda kapaciteten hos vardgivarna utanfor akutsjukhusen pé ett
andamalsenligt satt, till gagn for savil patienter som vardens personal.

Syftet med att utreda hur en patientévergingssamordnare kan inrattas ar
att underlatta 6vergangen for patienter fran sjukhuset till hemmet eller
annan vard. Utredningen bor titta pa goda exempel, exempelvis projektet
vid Sodersjukhuset for ASTH och palliativa patienter. Utredningen ska
ocksa identifiera vilka vardformer som ar lampliga att ingd, om funktionen
kan stotta infor brytpunktssamtal nar det handlar om palliativa patienter
samt hur funktionen pa andra sitt kan st6tta patienter i 6vergangen fran
sjukhusen till en annan vardniva. Utredningen ska dven goras i dialog med
tilltankta vardgivare utanfor akutsjukhusen. Malet ar att varje patient
snabbare ska kunna fa vard i den vardform som bast kan mota patientens
behov.

Hailso- och sjukvardsnamnden foreslas besluta att:
Hilso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att tillsammans med
akutsjukhusnamnden utreda hur en patientovergangssamordnare pa

respektive akutsjukhus kan inrittas pa ett andamalsenligt satt.

Talla Alkurdi
Socialdemokraterna

Christine Lorne
Centerpartiet

Sandra Ivanovic Rubin
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Miljopartiet

Jonas Lindberg
Vansterpartiet
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Halso- och sjukvardsndmnden
Bilaga § 83
=

Liberalerna

Skrivelse fran Amelie Tarschys Ingre (L) om stirkt
ledsagning pa Stockholms sjukhus

Alla ménniskor &r olika och alla har rétt att vara delaktiga i samhéllet pé lika
villkor. Det maste dven gilla pé sjukhusen. I dag erbjuds ledsagning pa
Region Stockholms sjukhus framfor allt genom volontararbete, ett system
med inbyggda brister som gor att ledsagning inte alltid finns tillginglig nir
den behovs.

2024 gick styret genom Vénsterpartiets regionrdd Anna Sehlin ut med att en
mdjlighet att forboka ledsagning vid vardbesok skulle inforas under 2025.
Sa blev inte fallet. I verksamhetsplanen for hélso- och sjukvardsndmnden
for 2026, som faststilldes 1 december 2025, star uppdraget om ledsagning
fortfarande som ett pagédende uppdrag. Att det skulle komma pa plats innan
mandatperioden dr slut kdnns osannolikt, och valloftet att infora ledsagning
ser ddrmed ut att svikas.

Liberalerna vill se nya 16sningar for att stirka tillgdngligheten till
ledsagning for patienter med synnedséttning och andra
funktionsnedséttningar. Det ar tydligt att vigen styret har gétt inte ger
resultat. I dialog med funktionshinderrorelsen lyfts avsaknaden av
ledsagning som ett av de storsta hindren for att personer med
synnedsittningar. Om patienter som behdver vard hindras fran att soka den
kan det fa allvarliga konsekvenser och vi maste arbeta for att alla ska kunna
sOka vard pa lika villkor.

Ett intressant exempel finns 1 Region Uppsala, ndrmare bestdmt pa
Enkd&pings lasarett, dir de 1 februari beslutade att starka ratten till
ledsagning genom ett utdkat uppdrag for lokalvarden.

Lokalvérdare dr personal som redan finns pa sjukhusen och som &r vana vid
att utfora uppdrag med kort varsel. Vi delar Region Uppsalas uppfattning
om att ledsagningsuppdraget kan kombineras med ordinarie arbetsuppgifter
efter en kort utbildningsinsats i hur ledsagning ska utforas.

Modellen innebér dels att personer med behov av ledsagning kan anmala det
1 samband med bokning av sitt vardbesdk, dels att ledsagning ska kunna
begéras direkt i receptionen vid oplanerade vardbesok.

Liberalernas bild ar att ett sddant system skulle gé att tilldmpa pa regionens
sjukhus utan att behdva genomfora en ny upphandling. I lokalvardsavtalen

ser vi att det redan i dag finns mojlighet att géra avrop pa tjénster. I det fall
det inte 4r mojligt bor kostnaden for ledsagning kunna rymmas inom ramen
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for vad som ér tilldtet att direktupphandla. I dialog med Synskadades
Riksforbunds lokalavdelning har det framkommit att de ser detta som en
lovande 16sning.

Personer som lever med synnedsittning méste kunna ta sig fram pé
sjukhusen utan en anhorig som foljer med dem.

Med anledning av ovanstaende foreslar Liberalerna:

1. Haélso- och sjukvardsdirektoren ges i uppdrag att utreda hur
sjukhusens lokalvardsresurser kan nyttjas for att mgjliggora
ledsagning, sarskilt for patienter med synnedsattning.

2. Halso- och sjukvérdsdirektoren ges i uppdrag att utreda vilka
patienter som bor omfattas av ratt till ledsagning.

Amelie Tarschys Ingre
Liberalerna
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Halso- och sjukvardsndmnden
Bilaga § 83

Skrivelse av Axel Conradi (M) och Charlotte Broberg
(M) om vard och rehabilitering for patienter med
lymfodem i Region Stockholm

Under 2023 fattade hélso- och sjukvardsniamnden beslut om att aveckla
vardvalet planerad specialiserad lymfodemrehabilitering, samt fattade ett
beslut om ett tilldggsavtal for specialiserad behandling och rehabilitering
vid lymfodem till den befintliga 6ppenvardsmottagningen for utredning av
lymfodem som bedrivs av Stockholm lans sjukvardsomrade (SLSO).
Bakgrunden till avvecklingen av vardvalet var att virdomréadet bedomdes
vara for litet for att bedrivas pa ett effektivt satt inom avtalsformen vardval.
Antalet patienter hade dessutom minskat under de sista dren. Fran cirka
350 patienter till 100—150 patienter. Moderaterna var oroade for att
avvecklingen av vardvalet skulle leda till forsdmrad vard och lyfte fram
vikten av att halso- och sjukvardsforvaltningen skulle samla in patienternas
synpunkter i syfte att utveckla varden. Enligt Lymf- och Lipédemforeningen
i Stockholm ar véantetiden till att forskriva kompressionspump och
tillhandahalla reservdelar cirka 6 ménader.

Med anledning av ovanstiaende vill Moderaterna stilla foljande fragor till
hilso- och sjukvardsforvaltningen:

1. Hur méanga patienter har sokt respektive fatt vard sedan vardvalet
avvecklades (helarssiffror)?

2. Hur ser tillgingligheten ut till forsta besok och atgird ut for denna
patientgrupp?

3. Hur lang ar vantetiden till att fA en kompressionspump och
reservdelar efter forskrivning?

4. Vad beror de eventuellt 1anga vantetiderna pa?

Erbjuds utbildning och fortbildning till anstéllda i regionen att om

lymf- och lipédem i syfte att 6ka kompetensen?

o

Axel Conradi och Charlotte Broberg

Moderaterna
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Halso- och sjukvardsndmnden
Bilaga § 83

Skrivelse av Carl-Johan Schiller (KD), Axel Conradi
(M) och Amelie Tarschys Ingre (L) om fragestillningar
kring postcovid

Covid-19 betraktas inte langre som ett internationellt akut hot mot
manniskors hilsa enligt varldshilsoorganisationen WHO. Manga
manniskor har dock kvarstdende eller sena symtom langt efter infektionen
— sa kallad postcovid.

Enligt organisationen Svenska Covidforeningen ar postcovid ett
paraplybegrepp for langvariga och multisystemiska symtom efter covid-19.
Symtom ska vara minst tre médnader, men méanga drabbade har varit sjuka i
flera ar. Postcovid kan paverka hela kroppen — fran lungor, blodkarl, hjarta
och immunf6rsvar till nerver och hjarna. De vanligaste symtomen ar
fatigue, andningssvarigheter, kognitiva problem, pulsrubbningar och att
symtomen forvarras kraftigt av anstrangning.

Over 50 000 invanare i Region Stockholm antas lida av postcovid.
Sjukdomen drabbar alla aldrar. Manga ar i arbetsfor alder, vilket inte bara
medfor svarigheter for individen utan ocksa ar kostsamt for samhillet.

Postcovid ar nagot relativt nytt for den svenska sjukvarden. Som med alla
nya sjukdomar maste varden fa forutsattningar att anpassa sig. For att
forbattra diagnostik och behandling behovs mer forskning. Det ar viktigt att
forskningen majliggor for kunskap inom omraden med idag otillrackliga
kunskapsstod sasom éar fallet med postcovid. Priméarvarden behover ett
relevant och uppdaterat kunskapsstod for att ha majlighet att ge ratt slags
vard till dem som ar drabbade.

P& Karolinska sjukhuset finns en mottagning for postinfektiosa sjukdomar.
Denna enhet tar emot vuxna for utredning av misstankt diagnos inom
postcovid, ME/ CFS och liknande. Det finns ingen annan specialiserad
enhet som utfor detta arbete, vilket gor specialistvarden
underdimensionerad i forhallande till antalet sjuka.

Verksamheten ar i huvudsak inriktad pa utredning och har inga mojligheter
att fortsatta folja upp med behandling. Det finns sdlunda inte ndgon enhet
som erbjuder de sjuka mer specialiserad behandling. Detta trots att
postcovid uppfyller kriterierna for folksjukdom.

En folksjukdom ar en utbredd sjukdom som drabbar en stor andel av

befolkningen i ett land. Dessa sjukdomar ar ofta kroniska, paverkar
arbetsformagan och kriaver omfattande resurser fran hilso- och
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sjukvarden. Postcovid klassas som en folksjukdom och mer behover goras
for de som drabbas.

Mot bakgrund av ovanstidende 6nskar Kristdemokraterna svar pa
nedanstiaende fragor:

e Hur ser Halso- och sjukvérdsférvaltningen pa mojligheten att
inratta ett regionalt kunskapscenter vid specialistenheten for
postinfektiosa sjukdomar pa Karolinska sjukhuset?

e Hur ser forvaltningen pa mojligheten att utoka
utredningskapaciteten av postinfektiosa sjukdomar?

e Hur ser forvaltningen pa mojligheten att inratta en enhet som
behandlar och inte enbart diagnostiserar postinfektiosa sjukdomar?

e Hur ser férvaltningen pa mojligheten att 6ka frekvensen for

uppdatering av det regionala kunskapsstodet avseende sjukdomar
som postcovid, dar kunskapsutvecklingen ar snabb?

Carl-Johan Schiller
Kristdemokraterna

Axel Conradi
Moderaterna

Amelie Tarschys Ingre
Liberalerna
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Moderaterna SKRIVELSE
Kristdemokraterna 2026-04-21
Liberalerna

Hélso- och sjukvardsndmnden
Bilaga § 83

Skrivelse av Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller
(KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om en riktad
aldrevaccinationskampanj i Region Stockholm

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna foreslar foljande:

« Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att ta fram och
genomfora en riktad vaccinationskampanj for alla 6ver 65 ar som
annu inte vaccinerats mot pneumokocker eller som tidigare
vaccinerats med ett pneumokockvaccin som kraver pafyllnadsdos.

« Halso- och sjukvardsndmnden skickar en hemstillan till
regionstyrelsen om att ge regiondirektoren i uppdrag att erbjuda
regionens anstéllda vaccination pa arbetstid.

« Halso- och sjukvardsnamnden skickar en hemstillan till
priméarvardsnamnden om att ge hilso- och sjukvardsdirektoren i
uppdrag att revidera vardval vaccination sa att ocksa kostnadsfri
vaccination mot pneumokocker for personer over 64 ar ingar i
uppdraget.

En god vaccinationsgrad bland dldre ar avgorande for att starka aldres
hilsa, forebygga allvarlig sjukdom och minska belastningen pa hélso- och
sjukvarden. Regeringen satsar i varandringsbudgeten for 2026 pa ett utokat
vaccinationsprogram mot pneumokocker for dldre. Pneumokockinfektioner
kan orsaka bland annat lunginflammation och sepsis. Fran och med i host
kommer alla 6ver 65 ar att erbjudas avgiftsfri vaccination mot
pneumokocker. Insatsen omfattar drygt 2 miljoner manniskor. Satsningen
innebidr bade en sdnkt aldersgrins fran dagens 75 ar och en nationellt
samordnad ikappvaccination f6r dem som dnnu inte vaccinerats eller
behover pafyllnadsdos. Samtidigt far Folkhalsomyndigheten i uppdrag att
ta fram en samlad Gversyn av vaccinationsrekommendationer for dldre till
exempel mot influensa, covid-19 och biltros, med malet att skapa tydligare
och mer jamlika program i hela landet. Detta ar viktiga steg for att inratta
ett nationellt dldrevaccinationsprogram.

Region Stockholm maste ta tillfillet i akt for att inleda en omfattande
aldrevaccinationskampanj mot pneumokocker. Det handlar om att
sdkerstilla att alla 6ver 64 ar som dnnu inte vaccinerats mot pneumokocker
eller som tidigare vaccinerats med ett pneumokockvaccin som kraver
pafyllnadsdos ska erbjudas vaccin.

Centrala delar i en lansomfattande vaccinationskampanj:

« Kunskapshgjande insatser om dldrevaccinationskampanjen och
vaccination mot pneumokocker.
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« Samverkan med civilsamhallet t.ex. seniorsorganisationer och
traffpunkter dar aldre traffas.

« Vaccination ska erbjudas brett och pa platser utanfor sjukvarden.

« Regionens anstillda ska erbjudas vaccination pa arbetstid.

« Revidera vardval vaccination sa att ocksa kostnadsfri vaccination
mot pneumokocker for personer 6ver 64 ar ingar i uppdraget.

Det ar sarskilt angelaget att kampanjen nar brett och utformas pa ett satt
som sikerstiller hog tackning i hela lanet. Vaccination ska kunna erbjudas
pa apotek, kopcentrum, universitet och stora arbetsplatser. Regionen bor
aven forenkla for regionens egna medarbetare i malgruppen att vaccinera
sig pa arbetstid. Sarskilda insatser behover riktas till omraden dar
vaccinationsgraden ar 1ag, exempelvis genom forstarkta
informationsinsatser och mer lattillgangliga vaccinationsmojligheter.
Erfarenheterna fran tidigare vaccinationsinsatser, sdsom
ikappvaccineringen mot HPV, visar att det finns risker for ojamn tiackning
om insatserna inte ar tillrackligt traffsakra och tillgangliga. Relevanta
lardomar fran dessa erfarenheter maste darfor tas tillvara for att na en hog
vaccinationsgrad.

Mot denna bakgrund bor Region Stockholm skyndsamt ta fram en
handlingsplan och genomféra en riktad dldrevaccinationskampanj med
fokus pa ikappvaccinering, med tydliga uppdrag och méal om en hog
tackningsgrad i hela regionen.

Axel Conradi, Moderaterna
Carl-Johan Schiller, Kristdemokraterna
Amelie Tarschys Ingre, Liberalerna
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Moderaterna SKRIVELSE
Kristdemokraterna 2026-04-21
Liberalerna

Hélso- och sjukvardsndmnden
Bilaga § 83

Skrivelse av Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller
(KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om ett
klimakterielyft i Stockholmsvarden

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna foreslar foljande:

e att Hilso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att genomfora ett
klimakterielyft i Region Stockholm, innefattande
informationsinsatser till kvinnor, kompetenshojande atgarder i
primarvarden samt atgarder for att sdkerstilla en jamlik tillgang till
behandling vid klimakteriebesvar.

Hilften av befolkningen genomgar klimakteriet, men kunskapen om denna
fas ar fortsatt bristfillig. Enligt Socialstyrelsen uppger var tredje kvinna att
de varit helt oforberedda infor klimakteriet. Samtidigt vet vi att symtomen
varierar kraftigt, frAn lindriga besvir till omfattande fysisk och psykisk
ohilsa som paverkar bade livskvalitet och arbetsformaga.

Klimakteriet innebdr mer adn vallningar och svettningar, 4ven om dessa
drabbar upp till tre av fyra kvinnor. Minskade 6strogennivaer okar risken
for benskorhet och darmed frakturer, liksom risken for hjart-
karlsjukdomar. Det ar inte heller ovanligt att kvinnor som soker vard for
sina symtom feldiagnostiseras, vilket kan leda till fel behandling, onodigt
lidande och i vissa fall langre sjukskrivningar. For manga innebar detta
bade en forsamrad livskvalitet och negativa ekonomiska konsekvenser.

Socialstyrelsens senaste statistik visar att allt fler kvinnor far
hormonbehandling vid klimakteriebesvir, vilket ar positivt. Samtidigt
kvarstar betydande skillnader kopplade till socioekonomiska faktorer.
Tillgdngen till behandling och st6d ar ddrmed inte jamlik, vilket ar
oacceptabelt. Data fran Region Stockholm visar pa betydande skillnader i
behandling och stod mellan olika socioekonomiska grupper och
utbildningsnivaer, vilket understryker behovet av att sikerstélla en jamlik
klimakterievard i hela regionen.

Mot denna bakgrund finns ett behov av att starka klimakterievarden i
Region Stockholm. Manga kvinnor saknar idag tillracklig information om
klimakteriet, dess symtom och var de ska vianda sig vid besvar. Samtidigt
behover priméarvarden stiarkas i sin formaga att mota denna patientgrupp.
Vardcentralen ska vara navet i hilso- och sjukvarden, men idag finns
brister i kunskap och forutsattningar att ge ratt vard vid klimakteriebesvir,
vilket riskerar att leda till feldiagnostisering och onodiga remisser till
specialistvard. For att ytterligare stirka tillgdngligheten och avlasta varden,
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bor mojligheten att ge barnmorskor ratt att forskriva vissa lakemedel vid
klimakteriebesvar ses over.

Region Stockholm bor darfor skyndsamt vidta atgarder for att starka
kunskapen om klimakteriet, forbattra virdens forméga att mota kvinnors
behov och sikerstélla en mer jaimlik vard 6ver hela regionen. Ett
klimakterielyft ar en viktig jamstalldhetsreform och en forutsattning for att
fler kvinnor ska méa bra genom hela livet.

Axel Conradi, Moderaterna
Carl-Johan Schiller, Kristdemokraterna
Amelie Tarschys Ingre, Liberalerna
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Moderaterna SKRIVELSE
Kristdemokraterna 2026-04-21
Liberalerna

Hélso- och sjukvardsndmnden
Bilaga § 83

Skrivelse av Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller
(KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om inforandet av
tre extra kostnadsfria IVF-behandlingar i Region
Stockholm

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna foreslar foljande:

e att Hilso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att ta sikerstilla
att vardgivare inom Region Stockholm erbjuder upp till sex
offentligt finansierade IVF-forsok for att mojliggora det forsta
barnet.

Ofrivillig barnloshet drabbar idag ett av sex par. Hindren ar inte bara
biologiska och medicinska, utan ocksa ekonomiska. I dag erbjuder
regionerna upp till tre offentligt finansierade IVF-forsok for att majliggora
det forsta barnet, darefter behover man sté for kostnaden sjilv. Kostanden
kan uppga mot 50 000 kronor per behandling. Det gor att det for ménga
blir ekonomin som avgor om drommen om en familj kan bli verklighet.

Nu har regeringen aviserat en satsning pa 327 miljoner kronor i
varandringsbudgeten for att mojliggora tre ytterligare offentligt
finansierade IVF-behandlingar. Beslutet innebar att regionerna nu kan fa
statlig ersattning om de viljer att erbjuda ytterligare tre behandlingar for
det forsta barnet. Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna i
Region Stockholm valkomnar beskedet och uppmanar nu Region
Stockholm att visa politiskt ledarskap.

Moderaterna vill darfor att Region Stockholm skyndsamt fattar beslut och
andrar riktlinjer om att infora ytterligare tre, totalt sex, offentligt
finansierade IVF-forsok for forsta barnet. Det handlar om att ge fler
chansen att bli fordldrar, oavsett storlek pa planboken. Detta i synnerhet da
vi befinner oss i en tid av lagt barnafédande.

Region Stockholm har tidigare géatt miste om statliga satsningar, bland
annat inom barn- och ungdomspsykiatrin och ké-kapningspengar. Det
misstaget far inte upprepas. Region Stockholm behover nu sikerstilla
omstéllning for att mojliggora inférandet av utokningen av antalet IVF-
forsok for forsta barnet.

Axel Conradi, Moderaterna
Carl-Johan Schiller, Kristdemokraterna
Amelie Tarschys Ingre, Liberalerna
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