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1 Uppdrag 

1.1 Hälso- och sjukvården är behovsstyrd, jämlik och 

förebygger ohälsa 

1.1.1 Vården är säker, effektiv och har god kvalitet 

Uppdrag Status Kommentar 

Genomföra en systematisk 
kartläggning av den tid som läggs 
på administrativa arbetsuppgifter 
inom vårdverksamheten 
 
Beskrivning 
Akutsjukhusnämnden uppdras att 
genomföra en systematisk 
kartläggning av den tid som läggs 
på administrativa arbetsuppgifter 
inom vårdverksamheten. Resultatet 
ska visa vilka arbetsmoment som 
kan förenklas eller automatiseras 
och ligga till grund för prioriteringar 
som frigör mer tid för patientnära 
arbete. 
Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Akutsjukhusnämnden, genom sina förvaltningar och en 
särskilt utsedd arbetsgrupp, har under årets första 
tertial genomfört kartläggningar av den tid som läggs 
på administrativa arbetsuppgifter. 

Arbetet har baserats på en inventering och 
sammanställning av kartläggningar som nyligen 
genomförts inom respektive förvaltning. Det saknas i 
dagsläget ett regionalt eller nationellt standardiserat 
tillvägagångssätt för denna typ av kartläggning, vilket 
innebär att olika metodansatser har tillämpats. 

Genom att sammanföra befintliga underlag har en 
övergripande och samlad bild kunnat tas fram. Den 
metodmässiga variationen bedöms ha bidragit till en 
bredare belysning av frågeställningen. Resultaten från 
de olika kartläggningarna uppvisar en hög grad av 
samstämmighet, vilket stärker tillförlitligheten i de 
identifierade mönstren. 

I nästa steg kommer ett urval av administrativa 
arbetsmoment att identifieras och prioriteras utifrån 
genomförd analys. Fokus kommer att ligga på åtgärder 
som kan förenkla, effektivisera eller automatisera 
arbetsmoment, i syfte att frigöra mer tid för 
patientnära arbete. 

Arbetet med budgetuppdraget följder satt tidsplan. 

 


