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Halso- och sjukvardsregionradet INTERPELLATIONSSVAR RRS 2022-0427
Anna Starbrink (L)
2021-06-07

Svar pa interpellation 2022:23 av Jonas Lindberg (V) om
regionalt vardplatsmal

Jonas Lindberg (V) har stillt foljande fragor om vardplatser.

1. Delar du SKR:s uppfattning att méal- och riktvirden nir det géller antalet
vardplatser riskerar att forsvara regionernas arbete med att 6ka vardens
tillganglighet?

2. Vad anser du om att ha tydliga regionala mal- och riktviarden géllande
vardplatser och beldggningsgrad pa sjukhusen hir i Region Stockholm?
Tex att Stockholm ska na 3 vardplatser per 1000 invanare och 8 IVA-
platser per 100 000 invanare?

3. Anser du att det dr bra med mer statlig styrning och iblandning 6ver
antalet vardplatser i regionerna? Eller tror du att region Stockholm l6ser
detta sjalv?

4. Ar det realistiskt att antalet vardplatser pa vara sjukhus kommer kunna
oka med en arlig uppriakning pa 1,5%, effektiviseringskrav pa 2,5% och
eskalerande budgetunderskott? (Enbart sédersjukhuset ska 2022 spara
narmare 300 miljoner kronor)

5. Ar det en rimlig satsning att som koalitionen foreslar att upphandla tva
nya narakuter nar samma belopp skulle kunna finansiera tex geriatrisk
klinik med 50 vardplatser pa sédersjukhuset?

Som svar vill jag anfora foljande:

Antalet vardplatser per invanare har under en langre tid blivit farre bade
nationellt och internationellt, till stor del till f6ljd av medicinteknisk utveckling
och nya behandlingsmetoder som medfor minskat behov av slutenvard. I Region
Stockholm har dock vardplatserna 6kat under senare ar, och vi gar dirmed mot
strommen.

Antalet vardplatser pa regionens akutsjukhus bor varderas i forhallande till hela
systemet. Situationen paverkas av uppdragen inom primarvard, specialiserad
vard utanfor akutsjukhusen samt samarbetet med kommunerna. Aven
geriatrikens mojligheter till direktintag paverkar behoven av vardplatser pa
akutsjukhusen. Processer gillande utskrivning till annan vardgivare, utskrivning
av patienter till kommun eller till hemmet paverkar beldggningsgraden. Det ar
med andra ord en mer komplex fraga dar flera komponenter spela roll vad galler
antalet vardplatser. Region Stockholms verksamhet ser annorlunda ut jamfort
med resten av landet och det ar viktigt att hansyn tas till regionala forutsattningar
nar mal- och riktviardena tas fram. Givet den samlade bilden av forandringar
sedan 2019 och pandemin bedomer jag att en belaggningsgrad om 85% ar

En attraktiv, hallbar och vaxande Stockholmsregion med frihet
for invanarna att sjilva forma sina liv och fatta avgorande beslut.
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efterstravansvard och det innebar att vardplatserna behéver utokas med cirka
200. Det skulle gynna patientfloden och arbetsmiljo i akutverksamheterna. Den
storsta begransande faktorn ar tillgdngen till utbildad vardpersonal for att
bemanna dessa platser. Det ar dven viktigt att vardgivarna sjdlva, i samarbete
med medarbetarna, ges mojlighet att bedoma hur de bast ska organisera
verksamheten for att uppfylla sitt uppdrag.

SKR sammanstillningar visar att Region Stockholm &r en av fa regioner som okat
antalet vardplatser under senare ar. Vi ser aven att antalet besok pa
vuxenakuterna pa akutsjukhusen har minskat sedan 2019. Aven antalet
overbelaggningar per 100 disponibla vardplatser har, enligt SKR:s statistik,
minskat hos regionens vardgivare efter ar 2019. Sedan 2019 har 150 vardplatser
tillkommit i regionen.

Den avancerade sjukvarden i hemmet (ASIH) har byggts ut och gétt fran 2 321
inskrivna i april 2016 till 3 102 inskrivna patienter i april 2022. Dessa patienter
hade i regel behovt en vardplats vid ett sjukhus om den har vardformen inte
funnits.

Jag vialkomnar statliga initiativ for att forbattra forutsattningarna for en positiv
utveckling vad galler vardplatserna i landet. Men arbetet maste till slut
genomforas i regionerna och ytterst pa sjukhusen, dar vi fran Region Stockholm
visat att det ar mojligt.

Halso- och sjukvardsnamnden bestéiller vard genom flerarsavtal med regionens
akutsjukhus. Varje akutsjukhus ansvarar for att tillse att det finns tillgang till de
resurser (t. ex intensivvards-, intermediarvards- respektive slutenvardsplatser)
som kravs for att tillhandahalla hog kvalitet och tillganglighet i utforandet av den
bestillda varden. Vardbestallningen vid respektive akutsjukhus kvantifieras
huvudsakligen i DRG-poang. I avtalen regleras inte vilket antal vardplatser
respektive sjukhus ska erbjuda. Disponibla vardplatser ersitts indirekt genom i
vardavtalen angiven ersittningsmodell som huvudsakligen baseras pa DRG.
Uppfoljning av akutsjukhusens produktion och antalet vardplatser sker
kontinuerligt av hélso- och sjukvardsforvaltningen. Det finns inom ramen for den
arliga justeringen av méalvolym och totalersiattning majlighet att for respektive
akutsjukhus justera malvolymen. Nu gillande virdavtal med de regionigda
akutsjukhusen loper fram till och med ar 2023. Arbetet med att utveckla nya avtal
infor nasta avtalsperiod pagar.

Nirakuterna utgor en viktig del i det akuta omhandertagandet i regionen och ska
i forsta hand avlasta lanets akutmottagningar. Narakuternas uppdrag ar att
omhanderta och fardigbehandla mer resurskravande akuta skador och sjukdomar
som inte kan omhéandertas pa huslikarmottagningarna, men inte behover
akutsjukhusens resurser. Sedan inférandet har besoken pa narakuterna 6kat och
dirmed minskat pa akutmottagningarna

I dagslaget bedoms tillgdngligheten till slutenvardsplatser utanfor akutsjukhusen
vara god inom exempelvis geriatrik och ASIH. Det geriatriska uppdraget har
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breddats, bland annat genom inforandet av ST-utbildningen i geriatrik. Pagaende
revidering av det geriatriska uppdraget kommer ocksa leda till att uppdraget
forstirks vilket majliggor ett battre flode fran akutsjukhusen av geriatriska
patienter. Det ar en prioriterad fraga hur vi kan stimulera till direktinldggning vid
geriatrisk klinik, bland annat for att minska icke-nédvéandiga besok pa
akutmottagningarna.

Darmed anser jag interpellationen besvarad.

Stockholm den 7 juni 2022

Anna Starbrink



