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Halso- och
sjukvardsndmnden

Regional katastrofmedicinsk beredskapsplan

Arendebeskrivning
Ny Regional katastrofmedicinsk beredskapsplan, ersatter den tidigare med
diarienummer RS 2019-1092.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
Bilaga — Regional katastrofmedicinsk beredskapsplan

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden beslutar foljande:

1. Regional katastrofmedicinsk beredskapsplan antas.

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att ta fram och
tillgangliggora tillampningsanvisningar.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

En ny Regional katastrofmedicinsk beredskapsplan ar framtagen mot
bakgrund att tidigare Riktlinje Krisberedskapsplan och Regional
katastrofmedicinsk beredskapsplan fran 2022 har upphort att gilla.

En ny riktlinje for krisberedskap och civilt forsvar ar framtagen och
beslutad av regionfullmiktige den 9 december 2025. Regional
katastrofmedicinsk beredskapsplan ar nu ett eget styrdokument och
innehallet ar aktualiserat med enklare och tydligare disposition. Planen
innehaller tydligare krav pa proaktivitet, bland annat risk- och
sarbarhetsanalyser, kontinuitetsplanering, lagerhallning, personal- och
kompetenssikring. Planen lyfter fram narsjukvardens och de privata
vardgivarnas roll inom katastrofmedicin.
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Den nya Regionala katastrofmedicinska beredskapsplanen foljer den
overgripande Riktlinjen Krisberedskap och Civilt forsvar.

Omréden som ar relevanta for den katastrofmedicinska beredskapen i lanet
lyfts fram och tydliggors for styrning pa évergripande niva.

Lagindringar ar aktuella som paverkar den katastrofmedicinska
beredskapens styrning for regionerna (Hélso- och sjukvardslagen 2017:30,
Hailso- och sjukvardsférordningen 2017:80, SFS 2025:1318). Tidigare
styrande dokument, Lagen (2006:544) om kommuner och regioners
atgarder infor och vid extraordinira handelser i fredstid och hojd
beredskap (LEH) kommer att ersittas av ny lag som kommer att innebara
ytterligare forandringar i relation till beredskapsansvar samt terminologi.
Vidare har Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad om
katastrofmedicinsk beredskap (SOSFS 2013:22) upphort att gilla from
utgdngen av 2025. Socialstyrelsen arbetar med att ta fram en ny foreskrift.

Den nya Regionala katastrofmedicinska beredskapsplanen ar aktuell utifran
den utveckling som skett for omradet sedan 2022, men kommer att vara
tidsbegransad och behova revideras pa nytt samt utvecklas och tydliggoras i
och med kommande ny lag: Lagen om kommuner och regioners beredskap
infor fredstida krissituationer och hojd beredskap (LKRB), samt
forordningar och foreskrifter i relation till denna.

Ny Regional katastrofmedicinsk beredskapsplan innehaller beskrivningar
avseende nya forum, roller och strukturer for hilso- och sjukvardens
central krisledning samt beredskapsarbete och kommer att konkretiseras
med detaljerade tillaimpningsanvisningar for riktade omraden, exempelvis
akutsjukhus och prehospital akutsjukvéard. De regionala
tillampningsanvisningarna ar mer dynamiska och behover revideras mer
frekvent. Tillampningsanvisningarna faststalls och beslutas av Region
Stockholms Hilso- och sjukvardsdirektor.

Den nya Regional katastrofmedicinsk beredskapsplanen har varit pa remiss
hos MediCarrier AB/Programkontoret, Stockholms lans sjukvardsomrade,
Karolinska Universitetssjukhuset, Akutsjukhusndmnden, St. Gérans
sjukhus AB, Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtilje, Ersta
sjukhus, Regionledningskontoret, Region Gotland.

Overviganden

I det radande omvarldslaget med den dynamiska utvecklingen av lagar och
beredskapsomraden, foreligger behov av styrning pa savil overgripande
niva som for mer verksamhetsspecifika omraden.
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Ovning, trining och utbildningssatser pagér fortlspande och behover hela
tiden aktualiseras for att uppratthélla samhallskritisk verksamhet.

Den nya Katastrofmedicinska beredskapsplanen ger tillsammans med de
mer detaljerade tillampningsanvisningarna Region Stockholm goda
forutsattningar att fortsitta bygga en resilient hilso- och sjukvard.

Ekonomiska konsekvenser
Forslaget till beslut vintas inte ge nagra ekonomiska konsekvenser

Konsekvenser for patientsdikerhet
Forslaget till beslut viantas inte ge nagra negativa konsekvenser for
patientsakerheten

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard
Forslaget till beslut vintas inte ge nigra negativa konsekvenser for jamlik
och jamstalld vard.

Miljokonsekvenser
Forslaget till beslut vanta inte f4 nagra negativa konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Forslaget till beslut vintas inte medféra nagra administrativa konsekvenser.

Anders Ahlsson

Hailso- och sjukvardsdirektor
Johan Bratt
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2026-03-04
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